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Alkoholmissbrukande, paverkade patienter
akutmottagningen AKM AS

Syfte och omfattning

Dokumentet beskriver korrekt omhandertagande av patienter som inkommer till sjukhuset
alkoholpaverkade. Rutinen vander sig till samtlig personal som arbetar pa akutmottagningen.

Bakgrund

Alkoholmissbrukande/paverkade patienter pa akutmottagningen behdver extra uppmaéarksamhet. |
handelseanalyser har det faktum att patienter &r alkoholmissbrukande/paverkade utkristalliserats som en
specifik riskfaktor for att avvikelser fran medicinska riktlinjer sker.

Mal

Inga avvikelser enligt medicinska riktlinjer ska ske for att patienter har hég promillehalt i blodet.

Beskrivning

Pa akuten ska det for dessa patienter ldggas ned extra arbete pa anamnesen, vilken ska vara
dokumenterad (anhoriga, vittnesuppgifter, polis-ambulansinformation).

Medvetslos patient, oberoende av promillehalt, handldaggs enligt “Riktlinjer for omhandertagande
av patienter med neurologiska symtom” sid 17.

Traumapatient, oberoende av promillehalt, handlaggs enligt gdllande traumakompendium.

Pa akuten ska instéllningen till CT-undersékningar for denna patientgrupp vara liberalare,
jamfort med andra patienter.

Utskrivning fran akuten till hemmet ska ske forst nar patienten ar kapabel att Iamna
akutmottagningen sjalv, inldggning for observation inom lampligt ansvarsomrade ska ske om
tiden gar (4h).

Vid misstanke om alkoholabstinens pa akuten; dven anamnes av alkoholmissbruk bor diskuteras
med patientansvariga lakare om patient ska ha inj. Tiamin och tab. Bensodiazepiner i
forebyggande syfte.

Diskuteras med psykiatrijouren om patient behdver inneliggande vard for avgiftning avseende
alkohol eller abstinens symtom sa som Wernicke -korsakoffs syndrom (WKS)

Roller och ansvar

Avdelningschefen ansvarar for att:
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e Skapa forutsattningar sa att rutinen kan foljas.
e Samtlig berord personal har kannedom om rutinen.

Medarbetaren ansvarar for att:
e Folja rutinen.

o Meddela eventuella felaktigheter eller behov av revidering till forfattaren.

Dokumenthistorik

Viktor Ekstrom AC akutmottagningen vid Akademiska sjukhuset.

Biplob Abu Shanewas, Specialistlakare inom akutsjukvard, oktober 2021.

Anette Skoglund, verksamhetschef akutsjukvard och internmedicin.
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