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Lakemedel - Barn och vuxna som
kraks upp lakemedel
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Syfte och omfattning

Syftet med dokumentet ar att utgora beslutstod i handelse av att ett barn eller en vuxen kraks i
anslutning till peroral administrering av lakemedel. Dokumentet omfattar all vardpersonal som
ordinerar, forskriver eller ger rad om ladkemedelsanvandning till barn eller vuxna. Observera att
rutinen inte ger en sjukskoterska ratt att fatta beslut gallande ny dos, da beslutet att ge en ny dos
ar lakarens ansvar.
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Beskrivning

Att barn kraks efter peroral [akemedelsadministrering ar vanligt, sarskilt bland yngre barn. Ofta
uppstar da osakerhet kring ifall en ny dos bor ges eller inte. Samma sak galler vuxna patienter.

Hur snabbt ett oralt givet lakemedel tas upp paverkas framst av magsackens tomningshastighet.
Magsackstomning skiljer sig mellan individer och paverkas av faktorer som alder, halsotillstand,
illamdende och om lakemedlet intas med eller utan mat. Vatskor toms snabbare an fast foda.
Maltidens sammansattning och kroppslage spelar ocksa roll. Magsackstomningen gar snabbare i
uppratt lage aniliggande. Man kan aldrig med sakerhet veta att en patient har krakts upp ett
lakemedel om man inte ser lakemedlet i uppkastningen.

Utover tid fran lakemedelsintag till krakning bor andra viktiga faktorer beaktas i valet att ge ny dos
eller inte. Vardera till exempel patientens aktuella tillstand, sjukdomshistoria och lakemedlets
egenskaper. Risken for underbehandling vags mot risken for allvarliga biverkningar vid en mojlig
overdosering. Beakta lakemedlets terapeutiska intervall, beredningsform samt om det ror sigom
kort- eller langtidsbehandling, se Overvaganden kring lakemedlet.

En mer akut indikation kan 6ka behovet av att ge en ny dos jamfort med ett lakemedel som
administreras regelbundet. Aven risken for abstinens eller reboundeffekt vid utebliven dos
behover beaktas.

Overviaganden kring patienten
Ténk pa foljande:
e Varfor kraks patienten?
e Finns det bakomliggande medicinsk eller kirurgisk sjukdom som behover behandlas forst?

e Ardet ett nytt [ikemedel, eller &r det ett likemedel patienten brukar ta utan problem?

e Kan krakning bero pa bristande kunskap om administrering eller dalig smak? Ge rad och
stod, prova annan teknik, beredningsform eller annat lakemedel. Se @ven Att underlatta for
barn att ta lakemedel.

e Hurviktigt ar det att patienten far i sig den aktuella dosen? Finns det risk att patienten
kraks igen?

e Ardeten viktig behandling fér patienten? Gor en enskild véardering av risk och nytta for
varje [akemedel.

e Kan man avvakta en stund med den aktuella dosen och ge ny dos nar illamdendet lagt sig?

e Maste patienten fa i sigdosen nu? Om ja, fundera 6ver annan administreringsvag.
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Overviganden kring likemedlet

For bedomning om en patient ska fa en ny dos av ett lakemedel ar det viktigt att ta hansyn till
lakemedelsubstans, beredningsform, farmakokinetik och tiden mellan administrering och
krakning. | de fall dar tabletten eller kapseln kraks upp hel eller om krakning sker inom 30 minuter
efterintag av lakemedlet, &r det osannolikt att betydande mangder hunnit absorberas och en ny
full dos kan som regel ges. Detta galler aven flytande beredningsformer. Om krakning sker 30-60
minuter efter lakemedelsintag, ar det sannolikt att en viss mangd av dosen har absorberats. Om
krakning sker mer an 60 minuter efter intag, bedoms lakemedlet redan hunnit passera magsacken
och ny dos ges inte.

Bedom aktuellt lakemedel enligt nedan:

e Hursnabbt absorberas lakemedlet? En kort tid till maximal serumkoncentration indikerar
ett snabbt upptag av [akemedlet, se Fass.

e Hurlange verkar lakemedlet? Vagledning kan vara hur ofta lakemedlet administreras. Att
missa en dos som ges flera ganger dagligen ar ofta mindre allvarligt an att missa ett
ldkemedel som doseras en gang om dagen.

e Hur paverkas patienten av att missa den aktuella lakemedelsdosen?
e Finnsdet risker med dubbel dosering, for lag dos eller utebliven dos?

o Relativt fa lakemedel har ett sa snavt terapeutiskt intervall att en extra dos skulle vara
toxisk for patienten.

o Lakemedel med smalt terapeutiskt intervall och risk for svara biverkningar vid dubbel
dos minskar benagenheten att ge en ny dos.

e Om det anses mycket viktigt att patienten inte far for lite lakemedel kan en halv eller hel
dos 6vervagas i kombination med monitorering av biverkningar genom till exempel 6kade
kliniska kontroller eller annan relevant monitorering. | vissa situationer kan aven matning
av lakemedlets serumkoncentration bli aktuellt, exempelvis vid upprepade krakningar hos
patienter som behandlas med lakemedel med smalt terapeutiskt intervall, sdsom vissa
immunsuppressiva lakemedel och digoxin, se nedan. Koncentrationsmatning av lakemedel
ar dock inget standardforfarande nar patienter kraks upp lakemedel.

e Ett depotpreparat har ofta ett skyddande hélje. Om patienten kraks ganska snabbt efter
administrering och en ouppldst tablett eller kapsel kan ses har patienten sannolikt inte fatt
i sig ndgot av likemedlet. Overvag utifrdn patient och substans om en ny dos kan ges eller
om byte av beredningsformen kan vara aktuellt. Om man inte ser en ouppldst tablett eller
kapsel i krakningen bor man avsta fran en ny dos, eftersom effekten av en dubbel dos kan
komma langt efter administrering av ett depotpreparat.

e Ardet ett preparat dar det ar viktig att patienten far i sig medicinen, till exempel
antiepileptika, Overvag annan beredningsform.

e Ardeten substans du inte dr van vid, konsultera garna kollega eller om detta inte ar méjligt
avsta fran att ge en ny dos.
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Att underldtta for barn att ta lakemedel

Barn kan krdkas av flera orsaker: lakemedlets smak, rddsla eller obehag, smarta eller illamaende,
eller oro infor situationen da lakemedlet ges. Det ar viktigt att skapa bra forutsattningar infor att
lakemedel ges. FOorsok att optimera situationen och om méjligt skapa en lugn och trygg atmosfar
for att forebygga illamdende och krdkningar. Det ar viktigt att anvanda ratt teknik vid
administrering av lakemedlet. Sjukskoterskeledd utbildning av féraldrar i hur man administrerar
ett lakemedel ar ofta effektivt.

En framgdngsfaktor for att fa ett barn att medverka till en lakemedelsbehandling &r att fa med
barnet pa tdget. Exempelvis genom att forklara vad som kommer att handa och varfor, eller hitta
en beldning som motivator. | mojligaste man boér man undvika att ljuga for barnet. Forklara att
lakemedlet kommer smaka illa i stallet for att salja in den som godis, fallet blir h6gt om barnet
upptacker att smaken inte har varit vad som utlovades. Samtidigt som det behover goras en
avvagning av vilken information just detta barn behdver och klarar att ta in. Genom att géra barnet
delaktigt i behandlingen och ge barnet mojlighet att paverka finns ocksa mycket att vinna.

Barnet behdver inte bestdmma allt, men ge barnet mojlighet att paverka nagon del i behandlingen.
Exempelvis om barnet vill forsdka att svélja en tablett med nedanstaende hjalpmedel eller vart
barnet vill sitta nadr lakemedlet ska tas. Beloningar kan ocksa vara effektivt for att motivera barnet
att slutfora behandlingen. Alla barn ar olika. Aven inom samma dldersgrupp kan barn kommit olika
l[dngt i sin utveckling. Ta reda pa vilka forutsattningar som finns och bemot barnet utifran detta. Da
barns individuella skillnader kan variera sa kan dven yngre barn lyckas med att svélja tabletter. Valj
inte bort detta alternativinnan det ar diskuterat med barnet och vardnadshavarna. Se dven Fasta
beredningsformer.

Om barnet vagrar att ta ett lakemedel pa grund av dalig smak kan i vissa fall ett byte av
beredningsform eller substans vara ett alternativ. For dldre barn ar det viktigt att involvera barnet i
valet mellan flytande eller fast beredningsform.

Om barnet mar illa kan detta ibland lindras av att ge ondansetron munsdnderfallande tablett eller
tablett 1-2 timmar fore annan lakemedelsadministrering.

Flytande beredningsformer
Det finns en del knep att ta till for att lyckas fa i barn flytande lakemedel:

e Forklara for familjen varfor du valjer en illasmakande antibiotikasort. Om vardnads-
havarna forstar exempelvis varfor det ar battre for deras barn med penicillin V én med
andra antibiotika blir de mer motiverade att hjalpa sina barn att fa i sig det.

e Hjalp foradldrarna genom att forklara for barnet att det ar viktigt att ta lakemedlet for att
bli frisk, dven om den inte smakar gott.

e Ge tabletter i stallet for flytande form sa snart vardnadshavarna bedémer att det ar
mojligt, se Fasta beredningsformer.

e Olika fabrikat kan ha olika smak. Smaka garna sjalv.

e Viljom mojligt lakemedel baserat pa barnets smakpreferens.
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e Latbarnet suga pa lite is eller isglass innan lakemedlet ges. En kall tunga kdnner inte smak
lika bra som en varm.

e Omillasmakande lakemedel behover ges i flytande form, valj den hogsta tillgangliga
koncentrationen for att minimera volymen. For penicillin V, valj exempelvis Kavepenin
orala droppar, 250 mg/mL i stallet for Kdvepenin oral suspension 100 mg/mL eller
Kavepenin Frukt oral suspension, 50 mg/mL. Kavepenin Frukt smakar som en forfarlig
frukt. Spad helst inte om det smakar illa, det blir bara storre mangd att fa i. Gar det inte far
man justera fran penicillin V till amoxicillin eller cefadroxil.

e Man bor undvika att blanda ut penicillin V med vanlig mat eller dryck, sarskilt sddana
livsmedel som &r viktiga for att barnet ska vaxa och ma bra. Ofta blir det bara en storre
mangd som smakar nastan lika illa. Penicillinsmaken ar stark och svar att dolja. Nar barnet
kanner att det smakar illa slutar det att ata eller dricka det utblandade penicillinet och da
ar det svart att avgora hur stor mangd barnet fick i sig. Dessutom finns det en risk att
barnet aldrig mer vill ata livsmedlet.

e Ge lite lingonsylt, hallonsylt, mérk choklad, chokladsas eller pepparkaka fore och efter
lakemedlet. Det tar udden av den varsta beskheten i exempelvis penicillin V.

e Till smd barn, ge l[akemedlet med en plastspruta i mungipan och spruta mot kinden.

e Lat lite storre barn ta sprutan eller skeden sjalv.

e Vatskaispruta ser mer ut anisked. 5 mL ar bara en tesked, informera foraldrar.

Fasta beredningsformer

Ge tabletter eller kapslar i stallet for flytande form sa snart vardnadshavarna bedomer att det ar
mojligt. Tabletter och kapslar ar mindre bendgna att orsaka problem med dalig smak an flytande
beredningsformer. Forskriv minsta tabletten och dela den vid behov.

Barns formaga att svalja hela tabletter och kapslar underskattas ofta och studier har visat att barn
fran tva ars alder manga ganger kan svalja tabletter och kapslar. En tumregel ar att om barnet kan
ata mat med bitar eller hantera ett tuggummi kan svaljformagan vara tillrackligt utvecklad for att
svalja tabletter. Borja darfor inte med att krossa en tablett eller 6ppna en kapsel utan prova att ge
hel kapsel eller tablett forst.

Om barnet inte kan svélja hela tabletter eller kapslar kan man prova att ge nagot trogflytande att
dricka samtidigt som barnet ska svalja sitt lakemedel. Tabletten kan stoppas in i en kokt makaron
med smor eller olja pa eller forses med tablettoverdrag, Medcoat dragering. Drageringen gor
tabletten halare och lattare att svalja ner och doljer aven oonskad smak. Drageringen [6ses upp
snabbt efter intag, i genomsnitt efter 47 sekunder, och hindrar darmed inte lakemed|lets
frisattning. Medcoat ar en medicinteknisk produkt, omfattas av [akemedelsférmanerna och finnsi
flera olika smaker. Produkten kan forskrivas som forbrukningsartikel via Cosmic av lakare samt
sjukskoterskor som har behdrighet att forskriva forbrukningsartiklar.

Mindre tabletter ar ofta lattare att svalja an stora. Hur stor tabletten ar hittas i Fass. Som tumregel
kan en tablettdiameter upp till 8 mm raknas som liten. Ofta kan tabletten delas med hjalp av en
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tablettdelare for att underlatta nedsvaljning. Delbarhetsinformation hittas i Fass. Medcoat kan
med fordel anvdndas aven pa delade tabletter.

Ibland ar tabletter krossbara, men vissa smakar mycket illa krossade. Information om lakemedels
krossbarhet hittas pa Stod vid lakemedelshantering (lakemedelshantering.se).

Tabletter med penicillin V gar att krossa, men detta 6kar risken for att den beska smaken ska
kannas.

Att blanda lakemedel med mat

Det kan ibland vara nédvandigt att blanda lakemedel i mat for att underlatta intaget. For det
mesta gar det bra att blanda ldkemedel i kall mat, men for vissa lakemedel behdver man undvika
vissa matprodukter, se Dosering och administreringssatt i Fass. Tank pa att vissa barn far avsmak
for den mat som lakemedel getts tillsammans med. Undvik darfor att blanda lakemedlet med
barnets favoritmat och den mat som ar viktig for barnets utveckling. Se aven Flytande
beredningsformer.

Nar ett lakemedel blandas med kall mat ar det viktigt att inte anvanda alltfor stora matmangder.
En tesked av exempelvis sylt eller yoghurt &r lagom, detta for att sékerstalla att barnet ater upp
hela matmangden och darmed far i sig hela lakemedelsdosen. Néar ett lakemedel blandas med mat
ska den maten intas pa en gang och inte sparas till ett senare tillfalle. Ett knep som kan underlatta
nedsvaljning av tabletter och kapslar ar den sa kallade bananhissen. Lat barnet tugga en bit banan
till mosig konsistens. Darefter stoppas [akemedlet i munnen och svaljs tillsammans med
bananmoset.


https://www.lakemedelshantering.se/#/
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Nedan anges ett urval av olika lakemedel med vagledning om en full dos eller lagre dos bor kunna ges igen, samt sarskilda dvervaganden. Informationen
ska ses tillsammans med ovanstdende 6vervaganden. Vid tveksamheter, avsta frdn en ny dos och diskutera med en erfaren kollega.

For de flesta lakemedel ar en ny full dos ofarlig, men vid risk for allvarlig biverkan ar detta markerat under Sarskilda 6vervaganden.

Informationen avser flytande och fasta beredningsformer for nedsvaljning, exempelvis mixturer, tabletter, dispergerbara tabletter, kapslar och granulat.
Sublingultabletter och buckaltabletter omfattas inte, da dessa tas upp lokalt i munslemhinnan.

Akutlakemedel
Likemedel <15 minuter 15-30 minuter > 30 minuter men Sarskilda dverviganden
< 60 minuter
icke-sederande Ge ny dos Ge ny dos Ge ny dos Ingen risk vid 6verdosering.

antihistaminer,
t ex cetirizin och
desloratadin

betametason Ge ny dos Ge ny dos Ge ny dos Ingen risk vid 6verdosering. Vid akut
astma dvervag intravends
administrering.

aktivt kol (Carbomix) Individuellt beslut. Beakta Individuellt beslut. Beakta Individuellt beslut. Beakta Kontakta alltid Giftinformations-

risk for aspiration. risk for aspiration. risk for aspiration. centralen om patienten inte kan fa i sig
aktivt kol (Carbomix). Telefonnummer
for sjukvarden: 010-456 67 19.
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depottabletter och
depotgranulat,

t ex Orfiril Long eller
Ergenyl Retard

Antibiotika
Likemedel <15 minuter 15-30 minuter >30 minuter men | Sirskilda 6verviganden
< 60 minuter
antibiotika Ge ny dos Ge ny dos Ge ny dos Perorala antibiotika ar sallan toxiska i dubbel dos.
Antiepileptika
Likemedel <15 minuter 15-30 minuter > 30 minuter men | Siarskilda dverviaganden
<60 minuter
lamotrigin Ge ny dos Individuell Ge inte ny dos Overvidg annan beredningsform for den nya dosen.
bedomning
levetiracetam Ge ny dos Ge halv dos Ge inte ny dos Overvidg annan beredningsform for den nya dosen.
oxkarbazepin, Ge ny dos Ge halv dos Ge inte ny dos Overvidg annan beredningsform for den nya dosen.
(Trileptal)
valproat Ge ny dos Ge halv dos Ge inte ny dos Overvag annan beredningsform fér den nya dosen.
valproat Ge inte ny dos Ge inte ny dos Ge inte ny dos Depotberedning. Risk for sedering och andningsdepression vid hoga

doser. Overvag byte till kortverkande beredningsform fér den nya
dosen.
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Lakemedel

<15 minuter

15-30 minuter

> 30 minuter men
< 60 minuter

Sarskilda 6vervdaganden

(Iktorivil)

fenobarbital Ge ny dos Ge halv dos Ge inte ny dos Risk for andningsdepression.

klobazam Ge ny dos Ge inte ny dos Ge inte ny dos Risk for andningsdepression. Overvag annan beredningsform fér den
nya dosen.

klonazepam, Ge ny dos Ge inte ny dos Ge inte ny dos Risk for andningsdepression. Overvag annan beredningsform fér den

nya dosen.
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Likemedel <15 minuter 15-30 minuter > 30 minuter men | Séarskilda 6vervaganden

< 60 minuter

paracetamol Ge ny dos Ge ny dos Ge inte ny dos Overvidg annan beredningsform eller substans fér den nya dosen.

paracetamol supp Ge ny dos Ge ny dos Geinte ny dos Galler suppar som bajsas ut.

Ibuprofen Ge ny dos Ge ny dos Geinte ny dos Overvidg annan beredningsform eller substans fér den nya dosen.
Tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for vatskebrist, sasom
feber (mer &n 38 grader), krékning, diarré eller svarigheter att 4ta eller
dricka.

ibuprofen supp Ge ny dos Ge ny dos Geinte ny dos Galler suppar som bajsas ut.

Tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for vatskebrist, sasom
feber (mer &n 38 grader), krékning, diarré eller svarigheter att ta eller
dricka.

morfin Ge ny dos Geinte ny dos Ge inte ny dos Risk for andningsdepression. Vid osakerhet, invanta forvantad tid till

effekt innan ny dos ges.

morfin depottablett

Ge inte ny dos

Geinte ny dos

Ge inte ny dos

Depotberedning. Stor risk for sedering och andningsdepression.

(Dolcontin) Overvag kortverkande beredningsform eller annan substans fér den
nya dosen.
oxikodon, Ge ny dos Ge inte ny dos Ge inte ny dos Risk for andningsdepression. Vid osakerhet, invanta forvantad tid till

tex Oxynorm

effektinnan ny dos ges.

oxikodon depottablett,
t ex Oxycontin

Ge inte ny dos

Ge inte ny dos

Ge inte ny dos

Depotberedning. Stor risk for sedering och andningsdepression.
Overviag kortverkande beredningsform eller annan substans fér den
nya dosen.

ondansetron

Ge ny dos

Ge ny dos

Ge inte ny dos

Kraks patienten av akut kirurgisk orsak? Overvag annan berednings-
form fér den nya dosen, t ex munsdnderfallande eller intravends.
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Likemedel < 15 minuter 15-30 minuter >30 minuter men | Sérskilda 6vervaganden
< 60 minuter

citalopram Ge ny dos Ge ny dos Ge inte ny dos -

escitalopram Ge ny dos Ge ny dos Ge inte ny dos -

fluoxetin Ge ny dos Geinte ny dos Geinte ny dos Mycket lang halveringstid. Ringa effekt av enstaka missad dos.

sertralin Ge ny dos Ge ny dos Geinte ny dos -

atomoxetin Ge ny dos Geinte ny dos Geinte ny dos -

duloxetin Ge ny dos Ge ny dos Geinte ny dos -

venlafaxin, tablett Ge ny dos Ge ny dos Geinte ny dos -

venlafaxin, Ge ny dos Ge inte ny dos Ge inte ny dos -

depottablett eller

depotkapsel

dexamfetamin, Ge ny dos Ge inte ny dos Geinte ny dos -

t ex Attentin
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Likemedel < 15 minuter 15-30 minuter >30 minuter men | Sérskilda 6vervaganden
< 60 minuter

guanfacin, Ge ny dos Ge inte ny dos Ge inte ny dos -

depottablett,

tex Intuniv

lisdexamfetamin Ge ny dos Ge inte ny dos Ge inte ny dos -

(Elvanse)

metylfenidat tablett Ge ny dos Geinte ny dos Geinteny dos -

tex Ritalin

metylfenidat Ge ny dos Ge inte ny dos Geinte ny dos -

depottablett,

tex Concerta

metylfenidat kapsel Ge ny dos Ge inte ny dos Geinte ny dos -

med modifierad

frisattning,

t ex Medikinet

melatonin Ge ny dos Ge ny dos Ge inte ny dos -

melatonin Ge ny dos Ge ny dos Geinte ny dos Ingen risk vid 6verdosering.

depottablett,
tex Circadin
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Lakemedel

<15 minuter

15-30 minuter

> 30 minuter men
< 60 minuter

Sarskilda 6vervdaganden

hydoxizin, t ex Atarax

Ge ny dos

Ge ny dos

Ge inte ny dos

prometazin,
tex Lergigan

Ge ny dos

Ge ny dos

Ge inte ny dos

Sederande likemedel

Likemedel <15 minuter 15-30 minuter >30 minuter men | Sarskilda dvervaganden
< 60 minuter
midazolam Ge ny dos Geinte ny dos Geinte ny dos Risk for andningsdepression. Vid osakerhet, invanta forvantad tid till
effektinnan ny dos ges.
klonidin Ge ny dos Geinte ny dos Geinte ny dos Om ingen effekt fas kan ny dos behova ges for sedering, folj
Premedicinering, Barnanestesi (regionuppsala.se).
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Lakemedel

<15 minuter

15-30 minuter

> 30 minuter men
< 60 minuter

Sarskilda 6vervdaganden

mykofenolsyra, Ge ny dos Ge halv dos Ge inte ny dos -
tex Cellcept
takrolimus, Ge ny dos Ge halv dos Ge inte ny dos Vid upprepade episoder av krakningar i samband med intag

t ex Prograf

rekommenderas tatare monitorering av plasmakoncentration.

takrolimus
depottablett och
depotkapsel,

t ex Advagraf

Geinteny dos

Geinte ny dos

Geinte ny dos

Depotberedning. Diskutera vid behov med transplantationsjour.

ciklosporin,

tex Sandimmun

Ge ny dos

Ge halv dos

Ge inte ny dos

Vid upprepade episoder av krakningar i samband med intag
rekommenderas tatare monitorering av plasmakoncentration.
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Diuretika
Likemedel <15 minuter 15-30 minuter >30 minuter men | Sérskilda 6verviganden
< 60 minuter

furosemid Ge ny dos Ge inte ny dos Ge inte ny dos Smalt terapeutiskt intervall. Hall koll pa diuretisk effekt.
Tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for vatskebrist, sdsom
feber (mer &n 38 grader), krékning, diarré eller svarigheter att dta
eller dricka.

hydroklortiazid Ge ny dos Ge halv dos Geinte ny dos Tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for vatskebrist, sasom
feber (mer &n 38 grader), krékning, diarré eller svarigheter att dta
eller dricka.

spironolakton Ge ny dos Ge halv dos Geinte ny dos Ringa effekt av att missa dos.

Tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for vatskebrist, sasom
feber (mer &n 38 grader), krékning, diarré eller svarigheter att dta
eller dricka.
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Likemedel <15 minuter 15-30 minuter > 30 minuter men Séarskilda dverviaganden
< 60 minuter
metoprolol Ge ny dos Ge halv dos Ge inte ny dos -
metoprolol Ge inte ny dos Ge inte ny dos Ge inte ny dos Depotberedning. Individuell risk/nyttavardering. Overvag

depottablett,
t ex SelokenZOC

byte till kortverkande beredningsform fér den nya dosen.
Diskutera vid behov med ansvarig lakare, for barn i forsta
hand med barnkardiolog.

propranolol Ge ny dos Ge halv dos Geinte ny dos -

sotalol Ge ny dos Ge halv dos Geinte ny dos -

enalapril Ge ny dos Geinte ny dos Geinte ny dos Ringa effekt av enstaka missad dos.
Tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for vatskebrist,
sasom feber (mer &n 38 grader), krakning, diarré eller
svarigheter att ata eller dricka.

ramipril Ge ny dos Ge inte ny dos Ge inte ny dos Ringa effekt av enstaka missad dos.

Tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for vatskebrist,
sasom feber (mer &n 38 grader), krakning, diarré eller
svarigheter att ata eller dricka.
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kandesartran

Ge ny dos

Ge inte ny dos

Ge inte ny dos

Ringa effekt av enstaka missad dos.

Tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for vatskebrist,
sasom feber (mer &n 38 grader), krékning, diarré eller
svarigheter att ata eller dricka.

losartan

Ge ny dos

Ge inte ny dos

Ge inte ny dos

Ringa effekt av enstaka missad dos.

Tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for vatskebrist,
sasom feber (mer &n 38 grader), krékning, diarré eller
svarigheter att ata eller dricka.

valdesartan

Ge ny dos

Geinte ny dos

Geinte ny dos

Ringa effekt av enstaka missad dos.

Tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for vatskebrist,
sasom feber (mer &n 38 grader), krékning, diarré eller
svarigheter att ata eller dricka.

amlodipin

Ge ny dos

Ge halv dos. Tabletten
saknar brytskara men
kan delas.

Geinte ny dos

felodipin depot

Ge inte ny dos

Ge inte ny dos

Ge inte ny dos

Depotberedning. Individuell risk/nyttavardering. Diskutera
vid behov med ansvarig lakare, for barn i férsta hand med
barnkardiolog.

nifedipin,
licenslakemedel

Ge ny dos

Ge halv dos

Ge inte ny dos
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nifedipin depottablett
(Adalat Oros)

Ge inte ny dos

Ge inte ny dos

Ge inte ny dos

Depotberedning. Individuell risk/nyttavardering. Overvag
byte till kortverkande beredningsform fér den nya dosen.
Diskutera vid behov med ansvarig lakare, for barn i forsta
hand med barnkardiolog.

flekainid, Ge ny dos Ge inte ny dos Geinte ny dos Arytmogent och smalt terapeutiskt intervall.
(Tambocor)
digoxin Geinte ny dos Geinte ny dos Geinte ny dos Individuell risk/nyttavardering. Vid upprepade krakningar

rekommenderas kontroll av digoxin-koncentration.
Observera att jamviktskoncentration installer sig efter 7-
10 dagar. Vid nedsatt njurfunktion ar tid till jamvikt
forlangd.

Tillfalligt uppehall rekommenderas vid risk for vatskebrist,
sasom feber (mer &n 38 grader), krékning, diarré eller
svarigheter att ata eller dricka.

acetylsalicylsyra (ASA) Ge ny dos Ge ny dos Ge ny dos -

i lagdos, 75 mg per dag

klopidogrel Ge ny dos Ge ny dos Ge ny dos -

tikagrelor Ge ny dos Ge ny dos Ge inte ny dos. Vid Om indikationen &r stent ges ny dos dven efter

stent, se sarskilda
Overvaganden.

> 30 minuter men < 60 minuter. | dessa fall kan dubbel dos
Overvagas, dvs 180 mg som engangsdos. Fortsatt darefter
med ordinarie dos fran och med nasta schemalagda dos.
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apixaban Ge ny dos Ge ny dos Ge inte ny dos -
dabigatran Ge ny dos Ge ny dos Ge inte ny dos Ringa effekt av enstaka missad dos.
edoxaban Ge ny dos Ge ny dos Ge inte ny dos -
rivaroxaban Ge ny dos Ge ny dos Geinte ny dos -

warfarin

Ge inte ny dos

Ge inte ny dos

Ge inte ny dos

Smalt terapeutiskt intervall. Vid tveksamhet
rekommenderas kontroll av PK-INR.
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Glukokortikoider

Glukokortikoider anvands for behandling av manga olika sjukdomstillstand. Beslut om ny dos ska ges eller inte beror indikationen. Har en patient statt
lange pa hog dos glukokortikoid kan den ha utvecklat binjurebarksvikt dar det ar mycket viktigt att ge patienten en ny dos. Overvag byte till intravends
beredning. Vid krakning efter mer @n 30 minuter ska ny dos diskuteras med ansvarig lakare.

beddomning, se text
ovan.

bedomning, se text
ovan.

Likemedel <15 minuter 15-30 minuter > 30 minuter men Sarskilda dverviaganden
< 60 minuter

dexametason Ge ny dos Individuell Individuell Diskutera vid behov med erfaren lakare. Vid

beddmning, se text beddmning, se text l[angtidsbehandling ar det mycket viktigt med ny hel eller

ovan. ovan. halv dos. Vid behov, ge intravendst dexametason (Dexavit).
hydrokortison Ge ny dos Ge ny dos Ge ny dos. Mycket viktigt att patienten far i sig lakemedlet. Ge
(Alkindi) alltid ny dos. Vid behov, ge intravendst hydrokortison

(Solu-Cortef).

prednisolon Ge ny dos Individuell Individuell Diskutera vid behov med erfaren lakare. Vid

l[angtidsbehandling ar det mycket viktigt med ny hel eller
halv dos. Vid behov, ge intravendst metylprednisolon
(Solu-Medrol).
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