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Galler for: Akutmottagningen

Pneumothorax - handlaggning av spontan
pneumothorax AKM AS

Syfte och omfattning

Gemensamt dokument for primarjour, lungbakjour och thoraxkirurgjour som beskriver den akuta
handlaggningen av patienter med spontanpneumothorax.

Bakgrund

Patient som inkommer till akutmottagningen med spontanpneumothorax handlagges initialt av
primarjouren, som kontaktar lungbakjouren for beslut om atgard.

|. Handlaggning vardagar kl. 08.00 — 16.30

1. Liten pneumothorax, ca < 2 cm pa inandningsbild hos opaverkad patient:
Lungbakjouren kontaktas och patienten ges tid for uppféljning med lungréntgenkontroll pa
lungmottagningen. Primarjouren informerar patienten om beslutet

2. Stérre pneumothorax och/eller paverkad patient (desaturation, smaérta):

Patienten ar i behov av akut omhandertagande och lungbakjouren kontaktas for inldggande av
drénage och/eller exsufflation. Om patienten bedéms kunna ga hem bor passivt dranage laggas
(Tru Close) om mojligt. Uppfoljning pa lungmottagningen

3. Stor/total spontanpneumothorax och paverkad patient:
Lungbakjouren kontaktas och patienten inldgges pa avdelning efter 6verenskommelse. Drénage
med aktiv sug inldgges av lakare pa lungmedicin (storlek 14 Fr)

Il. Handlaggning helgdagar samt kvallar/natter (kl. 16.30 — 08.00)

Patient som inkommer till akutmottagningen med spontanpneumothorax handlagges initialt av
primarjouren, som kontaktar lungbakjouren for beslut om atgard.

Lungbakjouren bedémer, per telefon, om patienten kan ga hem och aterkomma néasta dag till
lungmottagningen for fortsatt handlaggning. Om behov av bedémning av patienten pa akutmottagningen
foreligger kontaktas thoraxkirurgjouren.

Om patienten ar paverkad och behov av aktivt dranage med sug foreligger inlagges patienten pa
lungavdelning. Thoraxkirurgjouren kontaktas fér bedémning och inldggande av sa litet dranage som
maijligt, i princip alltid mindre dn 20 Fr om isolerad pneumothorax, helst inte storre dn 14-16 Fr. Drénage
med seldingerteknik far garna anvandas.
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Roller och ansvar

Berérd personal ansvarar for att:

* Folja riktlinjen
* Meddela eventuella felaktigheter eller behov av revidering till forfattaren

Dokumenthistorik

Reviderat av: Kristina Lamberg Lundstrom , overldkare, Sektionen lung-och allergisjukdomar.
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