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Galler for: Barns vard och hélsa

Hembesok 8 manader, arbetsblad
Hembesdk 8manader (arbetsblad, katsas efter dverforing till Cosmic)

Familjens adress och telefonnummer:

Senaste matningen: Vikt: Langd: Huvudomfang:
Utveckling vid 6 man

Ej utfall

Utfall

Vid hembesdket

Uppgiftslamnare:

Familjens sprak och det sprak som oftast anvands till barnet:

Fragor till vardnadshavare nar barnet ar 8 manader. GetDocument

Egenobservation av horsel:
* Finns horselnedsattning i slakten? (syskon, foraldrar, far- och morféraldrar)?
* HOr barnet bra?

« Hor barnet fran vilket hall ljudet kommer, d.v.s. tittar at ratt hall vid tilltal eller
telefonsignal?

* Forstar barnet nagot enstaka ord, t.ex. ’mamma”, "pappa”?

* Borjar barnets joller att likna tal?

 Har barnet haft éroninflammation eller andra 6éronproblem? Syn:
* Foljer foremal med blicken.

« Ar barnets dgonstallining symmetriska?
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Rokning:

Nutrition, amning:

Motorik:

Vikt: Langd: Huvudomfang:

Forslag till innehall i halsosamtalet enligt rikshandboken:
Anvéand aven lampliga kapitel i Leva med barn-boken

Foraldrars fragor (anvand garna mind-mappen "halsosamtal”)
Uppfdljning av tidigare halsosamtal.

Barnets halsa och utveckling:

» Uppfddning: mat/amning, D-vitamin, matvanor, grunda sunda vanor.
» Tandhalsa

* Lek och rorelse.

« Kommunikation/sprak.

* Foraldra-barnkontakt/samspel.

» S6mn.

- Barnséakerhet: saker och utvecklande miljé, barn i bil, varningstexter pa leksaker.
» Kemikalier i barns vardag.

» Familjens levnadsvanor: exempelvis halsosamtalet, barn och rékning, barn och
alkohol.

» Familjesituation/féraldraledighet och natverk.
Material att lamna ut:
ABC-droppar

Tid for 10-manadersbesoket:
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