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Migran - smartbehandling

Syfte och omfattning

Status migranosus ar ett langvarigt migrantillstand med duration mer an 72 timmar. Symtomen ar
intensiv huvudvark, ensidig eller helsidig, ljuskanslighet, ljudkanslighet och eventuellt illamaende,
krakningar. Nar migrantillstand varar langre @n ett dygn ar de svarare att behandla. For att fa effekt
kravs flera utvalda lakemedel som ges som bolusdos.

Behandling

“Trippelbehandling” vid status migrinosus

Ordination vid svdrbehandlad, resistent migran.

Ge samtliga tre [akemedelsordinationer vid samma administreringstillfalle.
Patienten i vilolage. VAS-skattning fore och efter behandling.

Lakemedel:

e Ketorolak (Lixidol, Toradol) 30 mgiv.
Cave aldre och njurfunktion, dos ska anpassas eller om inte mojlig eller lampligt
alternativt T Diklofenak 50 mg.

e InjDiazepam 10 mg/ml, 1 ml.
Alternativt tabl Stesolid 10 mg ges.

e Tabl Metoklopramid (Primperan) 20 mg.
Om dehydrering eller krakningar. Ordinera buffrad glukos 50mg/ml, mangd 1000 ml.

Haldol-infusion

Ordination vid svarbehandlad status migréanosus, dar ordinarie behandling eller "trippelbehandling”
inte haft effekt.

Innan behandlingsstart:
e EKG, farinte var dldre an 6 manader. Om forlangd PQ-tid, ge ej lakemedelsordinationen!
Premedicinering:

e Tablett Cetirizine 10 mg. Ges 30 minuter innan Haldol infusionen.

Beredning, Haldolinfusion:

e Injektionsvatska Haloperidol 5 mg/ml, 1 ml spades i 500 ml Natriumklorid 9mg/ml=0,01 mg/ml
ges under 30-60 minuter.
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Kontroller

Blodtrycks ska kontrolleras fore medicinering, efter 15 min och efter 30 min.

Efter behandling

Patienten ska kvarstanna 30 min efter behandling pd mottagningen. Detta oavsett vilken behandling
patienten fatt.
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