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Galler for: Anestesi- och operation

Intoxikation lokalanestesimedel,
AnOp

Syfte

Beskriva akuta atgarder vid 6éverdosering/intoxikation av lokalanestesimedel.

Behandling/atgard

Vid misstanke om intoxikation med lokalanestesimedel &r omedelbar och effektiv sdkring
av luftvagen avgorande for att férhindra hypoxi och acidos.

Vid kramper ge snabbt bensodiazepin, till exempel Midazolam, om en bensodiazepin
inte ar snabbt till forfogande ge pentothal eller propofol i sma doser. Vid tecken pa
cirkulatorisk kollaps anvand fram fér allt propofol med stor forsiktighet.

Vid hjartstillestand folj HLR-algoritmen. Féljande modifikationer:

e Vid anvandning av adrenalin ge initialt mindre doser (10-100ug till en vuxen).
e Vasopressin rekommenderas inte.

e Undvik Ca-kanal-blockerare och betablockerare.

e Vid ventrikulara arytmier rekommenderas amiodarone, undvik lidocain.

Behandling med INTRALIPID® 200mg/ml|

Overvag ordination av lipidemulsion vid forsta tecken pa intoxikation med
lokalanestesimedel, direkt efter att luftvagen ar sakrad.

Dosering

e Initial bolus: Intralipid® 200mg/ml 1,5ml/kg iv (70kg-patient 100ml).

e Darefter Intralipid® 200mg/ml 15ml/kg/tim iv (70kg-patient 1000ml/tim), fortsatts i
minst 10min efter att cirkulatorisk stabilitet har uppnatts.

e Om cirkulatorisk stabilitet inte uppnatts dvervag ny bolus och hoj infusionen till
30ml/kg/tim iv.

e Maxdos Intralipid® for initial dosering: ungefar 10ml/kg iv éver 30 minuter.

e Intralipid® kan inte ersattas med Propofol.
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e Intralipid® kan aven anvandas till gravida patienter.
e Intralipid® 200mg/ml minst 100ml tillhandahalles pa alla operationsavdelningar

inom AnOp.
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