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Intoxikationer hos aldre barn - rutin for
handlaggning
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Syfte och omfattning

Rutinen beskriver korrekt fordelning av aldre barn som soker akutsjukvard pa
Akademiska sjukhuset efter intoxikation.

Bakgrund

Varje ar soker uppskattningsvis ett femtiotal barn upp till 18 ars alder akutsjukvard pa
Akademiska sjukhuset efter intoxikation med alkohol, lakemedel eller droger. | de flesta
fall kan barnen undersokas och vid behov vardas pa barnsjukhuset. Aggressiva,
utatagerande eller stokiga barn (vanligen i de dvre tonaren) samt barn med ett hogre
dvervaksbehov kan i nulaget inte tas omhand pa ett tillfredstallande satt, varken pa
barnakuten eller inom barnsjukhusets slutenvard.

Aktuellt

| samrad mellan barnsjukhuset, akutsjukvarden, internmedicin samt
Intermediarvardsavdelning 70F (IMA 70F) har lamplig ansvarsfordelning och optimal
handlaggning beslutats.
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Beskrivning

Handlaggning pa vuxenakuten

Intoxikerade &ldre barn (som har fyllt 15 ar) som &r utatagerande/stokiga ska i forsta
hand bedémas och handlaggas pa vuxenakuten dar vanan ar storre att hantera dessa
patienter och lokalerna battre anpassade. Efter triagering handlaggs patienterna av
larmjour eller akutteamlakare, som vid behov kan kontakta barnmedicinjouren (tfn 15822)
for stod i bedémningen och handlaggningen.

Galler:

1. Om patienten inte &ar utatagerande och/eller inte behtver en hdg grad av
overvakning men bedéms behéva inneliggande vard kontaktas barnmedicinjouren
for Gvertagning och inlaggning som akutpediatrisk patient pa barnsjukhuset.

2. Om patienten behover laggas in och ar alltfor utatagerande for vard pa
barnsjukhuset och/eller behdver en hég grad av dvervakning laggs de in av
medicinjour/akutlakare pa IMA 70F. De skrivs da in som medicinpatienter och
medicinjour/IMA-lakare ansvarar for handlaggningen. Barnmedicinjour eller
barnmedicinbakjour (tfn 15825) kan kontaktas vid behov som konsulter.
Barnpatienter under 15 ar ska ej laggas in pa IMA 70F, annat an i specialfall, dock
inga undantag for patienter under 14 ar.

3. Om patienten behdver laggas in for vard och behover en hogre grad av
dvervakning an IMA 70F (sankt medvetande grad, RLS > 3b och/eller ej bibehaller
fria luftvag) kontaktas BIVA-jouren omgaende eller larmas som Akutlarm
barn/vuxen pa akutrummet. Barnmedicinjour eller barnmedicinbakjour (tfn 15825)
ska kontaktas for gemensamma handlaggningen.

Handlaggning pa barnakuten
Som tillagg till ovan ndmnda rutin galler féljande:

Om patient som redan befinner sig pa barnakuten bedéms ha ett vard- eller
dvervakningsbehov som ej kan tillgodoses pa barnsjukhuset tar ansvarig
barnmedicinlakare kontakt med ansvarig lakare pa IMA 70F (alternativt medicinbakjour).
Vid minsta oklarhet gallande vardniva tas kontakt med BIVA-jour.

Anmalan till socialtjansten samt kontakt med
psykiatrin

Observera att alla barn som misstanks fara illa (som vid intoxikation) skall anmalas enligt

socialtjanstlagen kap 14 81. Kontakt skall alltid tas med BUP-jour eller BUP:s akutteam
(tfn 12529) for beddmning.
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Dokumenthistorik

2022 februari: Godkant av Anette Skoglund verksamhetschef Akutsjukvard och
internmedicin, Klas Ekstrom verksamhetschef Akademiska barnsjukhuset

2024 juni: Evelina Rosengvist internmedicin, revidering
2024-07-04 Tillganglighetsanpassad

2024 september: Gustav Larsson AC IMA 70F, storre allmén 6versyn och revidering,
namnbyten efter omorganisation. Granskat av Ulrika Backman (sektionschef akut
barnsjukvard) samt Biplob Abu Shanewas (sektionschef akutsjukvarden)
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