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Borttagning av testelektrod, 
neuromodulationsmottagningen 
 

 
Syfte och omfattning 
Beskrivning av hur en testelektrod för ryggmärgsstimulering tas bort. Detta ska göras 

av sjuksköterska på patientens vårdcentral. 

Bakgrund 
Patienten har fått en testelektrod för ryggmärgsstimulering (SCS). Patienten har nu 

provat behandlingen i sju dagar och elektroden ska nu avlägsnas oavsett resultat. 

Här visar vi med bild och text hur detta ska utföras. 

Beskrivning 
Elektroden sitter fixerad på ryggen med ett Drain-Guard™ förband.  Med ett förband 

över som skydd.                                             

 Lossa på förbanden 

           

  

 

 

 Avlägsna suturen som används för att hålla elektroden på plats.   
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 Be patienten att krumma ryggen, dra ut elektroden. 

 Sätt på ett plåster. 

 Ta bort resten av förbanden på ryggen.  

 Patienten kan gå hem. 

  

 

OBS! Den fasttejpade stimulatorn ska inte slängas.  

Stimulatorn och patientprogrammeraren skickas åter till 
Neuromodulationsmottagningen i det förfrankerade kuvert som patienten 
erhållit.   

 

Vid frågor kontakta Neuromodulationsmottagningen tel. 018/611 00 00 

 

Dokumenthistorik 
När är dokumentet ändrat av vem och vad. 

Författare: Carin Sunding Gullberg, ssk 
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Datum:2024-01-12, ändrad information om förband. 
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