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Gaéller for: Infektionssjukdomar

Pre- och postexpositionsprofylax
vid Hepatit A

Bakgrund

Profylax mot hepatit A finns dels som vaccin (aktivimmunisering), dels som
immunoglobulin (passivimmunisering).

Nar det finns orsak att misstéanka forsamrat immunsvar hos patienten pa grund av
alder eller sjukdom/medicinering far man réakna med att det tar langre tid att fa full
effekt av vaccinet och att effekten blir nAgot samre. Det &r da indicerat att ge
gammaglobulin.

Preexpositionsprofylax

Indikationer:

e Person som kommer vistas i:
Osteuropa, Asien, Afrika, Sydamerika, Centralamerika.
e Barn till féraldrar fran land med risk for hepatit A-smitta.

Hepatit A-vaccin kan ges till personer fran 1 ars alder som ej ar éverkansliga mot
nagon av komponenterna i vaccinet. Vaccinet kan dven ges under graviditet och vid
amning. Dosering se FASS.

For aldre personer (>40 ar), personer med kronisk leversjukdom eller annan svar
kronisk sjukdom, bor vaccination ske minst 14 dagar innan avresa.

Gammaglobulin ges till barn under 1 ars alder samt till personer med éverkanslighet
mot i vaccin ingdende komponenter eller till patienter med nedsatt immunforsvar som
inte forvantas svara adekvat pa vaccination.

Dosering: 0,02 mil/kg (vuxna: 2 ml, barn: >30 kg: 2 ml, 20-29 kg: 1 ml, <19 kg: 0,5
ml).

Postexpositionsprofylax

Postexpositionsprofylax ges snarast och senast 14 dagar efter smittotillfallet.

Hepatit A-vaccin ges som postexpositionsprofylax till:
o friska personer i aldrarna 1-40 ar.
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Gammaglobulin ges som postexpositionsprofylax till:
e personer yngre an 1 ar och aldre an 40 ar.
personer med nedsatt immunforsvar.
personer med kronisk leversjukdom eller annan svar kronisk sjukdom.
Gravida.

Dosering: som vid preexpostitionsprofylax.

Hepatit A klassas enligt smittskyddslagen som en allménfarlig sjukdom och
behandling och akuta smittskyddsatgéarder efter exposition skall darfor vara
kostnadsfria for patienten. Detta omfattar &ven den akuta vaccindos som ges som
postexpositionsprofylax. Den andra, boosterdosen efter tidigast 6 manader, bor
rekommenderas for att patienten ska uppna fullgott skydd pa lang sikt, men ingar inte
i den akuta smittskyddsatgarden och far darfor bekostas av patienten sjalv, eller nar
det géller barn, av vardnadshavare. De kan da hanvisas till att sjalva kontakta de
vardinrattningar som tillhandahaller hepatit A-vaccination for allmanheten, i forsta
hand vaccinationsbyraer.
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