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Syfte och omfattning

Syftet ar att beskriva vad konsstympning ar, epidemiologi samt hur
omhandertagandet och vardkedjan skall se ut i Region Uppsala. Dokumentet
omfattar all personal i hela vardkedjan och barnhalsovard (BHV),
ungdomsmottagning (UM), barnmorskemottagning (BMM) i Region Uppsala.

Bakgrund

Vardstyrelsen tog beslut 3 maj 2019, §43/19, Dnr VS2017-0176 om att ge en
arbetsgrupp i uppdrag att ta fram en lokal rutin for omhandertagande av flickor och
kvinnor som riskerar eller ar utsatta for konsstympning i Region Uppsala. For fa
flickor och kvinnor erbjuds mojlighet att beratta om och fa information om
konsstympning ifran varden, vilket lyfts i Socialstyrelsens slutrapport om
konsstympning. Dar framgar att varden inte ar jamlik for flickor, kvinnor och personer
som lever med eller riskerar att bli utsatta for kbnsstympning. Las mer i
Socialstyrelsens rapport Inventering av vard for flickor och kvinnor som har varit
utsatta for kdnsstympning. (Socialstyrelsen, 2021)

Kompetens

Kompetens och kunskap ar nyckelfaktorer for ett férebyggande, behandlande och
rattssakert arbete gallande kvinnlig omskarelse, aven kallad kénsstympning, ska
fungera. Kvinnlig kénsstympning — ett stdd for halso- och sjukvardens arbete,
Socialstyrelsen.se (pdf).

All personal inom halso- och sjukvarden ska ha tillrackliga kunskaper for att ge
information om lagstiftning och vid behov ge information om majlighet till vard samt
kunna hanvisa till lamplig vardinstans i Region Uppsala. Medarbetare som berors av
detta dokument forvantas darfor félja kompetensstegen nedan:

e Steg 1 kompetens:
Socialstyrelsens grundutbildning, inloggning kravs: Kénsstympning av flickor
och kvinnor, Socialstyrelsen.se (film).

e Steg 2:
Aterkommande férdjupnings utbildningsinsatser som anges av regionen.

Beskrivning

Kdnsstympning ses ofta som en nddvandighet i vissa kulturer och i sammanhang for
aktenskap, da ingreppet tros bevara flickans oskuld innan giftermalet. Det ar ett satt
att kontrollera flickors och kvinnors sexualitet och ses som ett uttryck for
hedersrelaterat vald och fortryck. Det leder dock ofta till bade fysiska, psykiska och
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sociala besvar for dem som drabbas likval som for personer i deras néarhet.
(Socialstyrelsen, 2021)

Epidemiologi
| Sverige finns uppskattningsvis 38 000 flickor och kvinnor som varit utsatta for

konsstympning enligt Socialstyrelsens inventering av vard for flickor och kvinnor som
varit utsatta for kdbnsstympning.

Mellan 2012 och 2018 har 5 000 kvinnor sokt vard for konsekvenser av tidigare
kdnsstympning. Det ar vanligare att personer séker vard i samband med graviditet,
och antalet under 18 ar och 6ver 40 ar ar farre. Pa grund av okunskap eller radsla ar
det manga som inte soker vard, aven om de har symtom.

Sammanfattningsvis visar inventeringen att det finns behov av forebyggande insatser
och att det behovs battre forutsattningar for att fler ska soka vard. (Socialstyrelsen,
2021)

Klassificering
Definition av kvinnlig kdnsstympning ar:

"Kvinnlig kénsstympning omfattar alla kirurgiska ingrepp som rér borttagande
delvis eller helt av de externa genitalierna eller annan averkan pa de kvinnliga
konsdelarna av kulturella eller andra icke medicinska skal”.

WHO delar in Kvinnlig konsstympning i fyra olika typer, de har ocksa en indelning i
subtyper som gar att lasa om i Olika typer av konsstympning, Socialstyrelsen.se

(pdf).

Typ |. Borttagande och excision av forhuden runt Klitoris eller del av eller hela synliga
klitoris.

Typ Il. Partiellt eller totalt borttagande av klitoris samt av de inre blygdlapparna, med
eller utan borttagande av de yttre blygdlapparna.

Typ lll. Férsnavning av vaginaléppningen genom borttagande och ihop fastande av
de inre blygdlapparna eller de yttre blygdlapparna, med eller utan borttagande av
klitoris (infibulation) eller s& kallad faraonisk omskarelse.

Typ IV. Oklassificerade stympningar, allt som inte inkluderas i grupp I-lll. Alla andra
skadliga ingrepp i de kvinnliga kdbnsorganen av icke-medicinska skal, till exempel
prickning, piercing, sticka med vasst foremal, skrapning eller att anvanda fratande
eller p& annat satt skadliga amnen och material.
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Riskfaktorer

Beakta att:

Flickans moder ar konsstympad.
Flickan har en syster som har utsatts for kdnsstympning.

Flickor som har franvaro fran lektioner om sexuell halsa och rattigheter kan
vara i risk da detta kan bero pa foraldrarnas 6nskan att halla flickan okunnig
om sin kropp och sina rattigheter.

Flickans alder. Tidpunkten for konsstympning kan variera. Manga flickor
utsatts for ingreppet nar de ar mellan 4 och 14 ar gamla, men det kan aven
ske under spadbarnstiden.

Flickan kommer fran ett riskland, se kartbild for forekomsten bilaga 1.

Kalla: (Lansstyrelsen Ostergétiand, 2015).

Konsekvenser av kdnsstympning

Konsstympning innebar ett allvarligt ingrepp i en flickas eller kvinnas psykiska och
fysiska integritet. Bade det akuta ingreppet och de langsiktiga konsekvenserna av
konsstympning kan vara férenade med stort fysiskt och psykiskt lidande. Det finns
inga medicinska fordelar med kdnsstympning och ingreppet utgor ett trauma och kan
medfora irreversibla skador pa konsorganen.

De flesta flickor och kvinnor som varit utsatta for konsstympning upplever besvar som
kan variera beror pa graden av stympningen. Minnet av 6vergreppet kan vara
livslangt och traumatiskt och kan aterupplevas i samband med exempelvis samlag,
gynekologisk undersoékning och férlossning.
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Symtom

TABELL 1.: WHO (2008, 2017) LISTAR FOLJANDE SYMTOM OCH BESVAR AV
KONSSTYMPNING

Akuta Langsiktiga Psykiska Konsekvenser i

hélsokonsekvenser | hadlsokonsekvenser konsekvenser graviditet och

forlossning

e Smarta. e  Miktionsbesvar: e PTSD. e Smaértsam

e Blddning. o Svarigheter att e Angest och undersokning och

e Chock. tdmma urinblasan. depression. svérigheter att ta

e Infektion. o Aterkommande e Lagt skalpprov.

e Skador pa urinvagsinfektioner. sjalvfortroende. | ¢ Utdraget
angransande e Backeninflammationer. | « Psyko-sexuella fprlossningsfdrlopp.
organ si som e Vaginala besvar, problem: e Okad risk for
vagina uretra flytning, klada, o Skam - postpartum blodning.
och andtarm. bakteriell vaginos. svéarigheter | ¢  Okad risk for storre

e Dodsfall har o Keloider. att kanna forlossningsbristning.
rapporterats. e Menstruationsproblem lust. e Okad risk for

— smarta da blod instrumentell
samlas i vagina, Typ 3. férlossning.
e Abscesser. e Okad risk for
e Cystorivulva. perinatal dédlighet -
e Neurinom i klitoris. férlossning utanfor
e Fistlar. modern sjukvard.
o Sexuella besvar:
o Dyspareuni.
o Vaginism.
o Vestibulodyni.

Lagen mot kdnsstympning

Kdnsstympning av kvinnor och flickor betraktas enligt svensk lag som ett allvarligt
brott. Straffet for den som bryter mot den lagen ar upp till 10 ars fangelse, beroende
pa hur grovt brottet ar. Lagen galler aven om kénsstympningen sker utanfor Sverige,
det ar olagligt att resa utomlands och kénsstympa flickan eller kvinnan. Aven forsok
och forberedelse till kdnsstympning ar olagligt liksom att f& nagon annan att utfora
kénsstympning. Det kan démas som ett fullbordat brott enligt 23 kap. brottsbalken
eftersom minsta straffsats for konsstympning ar 2 ars fangelse. Ingen preskriptionstid
finns for brottet.

Det ar inget brott i sig enligt svensk lag att konsstympningen skett i hemlandet fére
immigrationen.
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Det ar ocksa olagligt att efter forlossning av en konsstympad kvinna ater sy ihop
hennes underliv (reinfibulation). Att inte avsli6ja om man vet att en kdnsstympning
kommer att ske ar olagligt. Foraldrarna kan domas i svensk domstol om de inte har
gjort tillrackligt for att skydda sitt barn mot kdnsstympning. Detta géller &ven om det
ar nagon annan person som utfor konsstympningen. Se vidare Lag (1982:316) med
férbud mot kdnsstympning av kvinnor, Riksdagen.se.

Barnkonventionen

Paragraf 19 - Barn ska skyddas mot alla former av fysiskt eller psykiskt vald, skada
eller 6vergrepp, vanvard eller forsumlig behandling, misshandel eller utnyttjande,
inklusive sexuella dvergrepp.

Paragraf 24:3 - Konventionsstaterna skall vidta alla effektiva och lampliga atgarder i
syfte att avskaffa traditionella sedvanjor som ar skadliga fér barns hélsa, se
Konvention om barnets rattigheter, Regeringen.se (pdf).

Anmalningsskyldighet och sekretessbrytande

bestammelser

Halso- och sjukvardspersonal har anmalningsskyldighet till socialtjansten vid
misstanke eller upptackt att en flicka under 18 ar har konsstympats eller riskerar att
konsstympas, Socialtjanstlagen 14 kap. 1 8§, om det framkommer att det skett sedan
familjen och flickan haft anknytning till Sverige.

Anmalan till Socialtjansten
Gor sa har:

e F0lj Region Uppsalas rutin for orosanmalan vid misstanke att barn far illa i,
anvand aktuell blankett i Cosmic. Anmalan till socialtjansten, orosanmalan,
Region Uppsala.se (pdf).

e Kontakta socialtjansten vid tveksamhet kring orosanmalan.

e Onskas konsultation i svarare arenden kring handlaggning av kénsstympning
finns en nationell stodtelefon for yrkesverksamma pa telefonnummer: 010-223
57 60.

Om det kommer fram att yngre systrar riskerar att utsattas for kdnsstympning ar
halso- och sjukvardspersonal skyldiga att anmala detta till socialtjansten. Var
observant pa att i familj dar kdnsstympning skett ocksa ofta lever i en hederskontext
dar andra typer av vald i nara relation kan forekomma.
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Socialtjansten ska polisanméla om konsstympningen begatts i Sverige eller om hon
har vistats i Sverige och tagits utomlands for att konsstympas. Det &r viktigt att
socialtjansten far en mojlighet att genast gora en skyddsbedomning, darfor ska inte
vardnadshavare informeras om anmalan, se Anmalningsskyldighet och
sekretessbrytande bestdmmelser.

Las ocksa mer om praktiskt stod om anmalan: Anméila oro for barn — Stod for
anmalningsskyldiga och andra anmalare, Socialstyrelsen.se (pdf).

FOrebyggande arbete

De forebyggande atgarderna (prevention) avser att forhindra uppkomsten av

sjukdomar, skador och fysiska, psykiska eller sociala problem. Fragan om kvinnlig
konsstympning ska aktivt tas upp med alla patienter och familjer dar man bedémer
att det finns risk for kdnsstympning. Erbjudande om undersékning skall ges till alla.

Tank pa mojligheten att ge information om hur lagen ser ut och ratt till vard som
kvinnor och flickor i Sverige har. Amnet kan med fordel tas upp som ett lampligt tema
i gruppverksamheter.

De BMM och BVC som har Familjecentralsuppdrag bor aven anvanda den Oppna
Forskolan som en arena for spridning av information om kvinnlig kdnsstympning och
svensk lag.

Omhandertagande i varden

En stor utmaning ar att na malgruppen. Alla verksamheter inom Regionen ska arbeta
preventivt mot kdnsstympning med patienter i riskgrupp. Flickor och kvinnor som
utsatts for eller riskerar att utséattas for kénsstympning kan identifieras inom alla
verksamheter vid halso- och sjukvarden. Tank pa att det &ar vanligt forekommande att
dessa flickor och kvinnor ocksa ofta lever i en hederskontext dar de ocksa kan vara
eller riskeras att utsattas for vald i nara relation.

All personal inom halso- och sjukvarden ska ha tillrackliga kunskaper for att:

1. Identifiera, upptécka.
2. Ge information om mojligheten till vard.

3. Ge information om lagstiftning och dela ut informationsmaterial, se lista langre
ner i detta dokument.

Liksom alla som soker halso- och sjukvarden behover flickan eller kvinnan fa ett
alders- och utvecklingsadekvat-, professionellt-, empatiskt- och kultursensitivt
bemotande. Hon behdover bli lyssnad pa, fa stod i att satta ord pa vad hon 6nskar
hjalp med, fa bekraftelse och bli tagen pa allvar eftersom hon &r experten pa sin
verklighet.
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Det viktiga ar att vaga fraga. Exempel pa formulering kan vara:

"Jag vet att omskérelse av kvinnor ar en tradition i ditt hemland och jag vet att
problem kan uppsta efter omskarelse, vet du om du &r omskuren?”

Dar det passar i samtalet paminn om svensk lagstiftning.

Valet att anvanda ordet konsstympning eller omskarelse kan behdva anpassas for att
man ska gora sig battre forstadd i vissa situationer. | svensk lag och pa
Socialstyrelsens dokument skrivs ordet: kbnsstympning. Ordet stympning, kan
kadnnas frammande och darfor kan man i stéllet anvanda omskéarelse, sarskilt om du
marker att personen foredrar att anvanda ett annat begrepp. Ofta racker det med att
visa ett klipp med fingrarna samtidigt som blicken riktas ner mot underlivet for att ta
reda pa om flickan eller kvinnan varit utsatt. | vissa fall kan hon dock vara omedveten
och kan behova information i forsta skedet for att pa sa satt varsebli sina
omstandigheter.

Icke-puberterad flicka under 18 ar som misstanks vara kénsstympad alternativt
bekraftas blivit konsstympad skall i forsta hand tas om hand pa Barnkliniken. Ar
flickan 6ver 12 ar och har puberterat samt sjéalv énskar kontakt med varden kan dock
Ungdomsmottagningen vara en initial kontakt.

Undersdkningsfynd

Vid undersokning ska de yttre blygdlapparna foras isér for att gora vulva synlig.
Klitoris kan beddémas som antingen intakt, delvis borttagen eller att alla de synliga
delarna ar borttagna. Ibland kan det finnas en cysta pa platsen for klitoris, som vid en
alltfér snabb eller mindre noggrann undersdkning kan misstas for klitoris. Klitoris
forhud ar svar att bedéma, sarskilt hos sma flickor. Det &r i princip omdjligt att
beddma huruvida en liten topp av férhuden tagits bort, men om klitoris syns tydligt
kan det tyda pa att en del av férhuden tagits bort. De inre blygdlapparna kan vara
mycket sma hos yngre flickor. Om de &r svara att identifiera behover det inte betyda
att de ar bortskurna, men det ar viktigt att titta efter oregelbundenheter eller
arrbildning.

Vid infibulation noteras om de inre eller yttre blygdlapparna sytts ihop sa att de helt
eller delvis bildar ett tak dver vulva. Notera 6ppningens storlek, om urinrérets- och
slidans mynning téacks. | normala fall ska man kunna identifiera klitoris, urinrérets
mynning strax nedanfoér och darunder vaginaléppningen.

Vid infibulation av de yttre blygdlapparna kan det vara svart att bedéma om Klitoris ar
kvar. Notera arrbildning, eventuell keloid, flytningar, rodnad och eventuella andra
avvikelser. Vid dokumentation ar det bra att journalféra normala fynd och typ av
konsstympning enligt WHO:s klassificering, se Klassificering.

For mer verksamhetsspecifik information se avsnitt nedan.
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Tolkbehov

Tank pa att spraksvarigheter och kulturella missforstand kan forekomma. Anvand
alltid en auktoriserad tolk till patienter och familjer som inte talar svenska. Da samtal
gallande kvinnliga kbnsorgan, sex, samlevnad och kdnsstympning ofta ar
tabubelagda sa ar det viktigt att sakerstélla att tolken inte har problem att tolka
samtliga ord. Anvand med fordel en SRHR-utbildad tolk. GI6m inte heller att
informera patienten om att tolken &r belagd med tystnadsplikt. Vid kbnsstympning &r
det extra viktigt att tolken inte ar kand av patienten eller familjen och att inte
slaktingar eller vanner tolkar. Auktoriserad telefontolk kan med fordel anvandas da
patienten far vara anonym, om behov finns. Fraga alltid patienten.

Dokumentation

| journalen ska samtal, given information, halsoundersokning och behov av insatser
dokumenteras. Dokumentation ar ett viktigt underlag for att férhindra, utreda och
faststalla konsstympning, liksom vid remittering. Dokumentera &ven normala fynd.
Las vidare om dokumentation av undersokning for respektive verksamhet. | samtalet
med kvinnan bor man anvanda sig av begreppet omskarelse medan man i
dokumentationen alltid anvander begreppet kénsstympning. Medféljande personer
skall dokumenteras.

Dolda sokord som: Valdsutsatthet i nara relationer, Tidiga hypoteser, Kansliga
uppgifter ska anvandas om det finns misstanke om annan &n patienten kan komma
at journalen eller nar patienten sjalv uppger oro for risken. Tank pa att vissa uppgifter
i journalen, sa som till exempel diagnos, prover, vitala parametrar och lakemedel kan
synas i patientoversikten.

For lakemedelsforskrivning, se kapitel 4:
Lakemedelshantering - Overgripande rutin, RegionUppsala.se (pdf).

Las vidare om patienter med skyddade personuppgifter:
Patienter med skyddade personuppaqifter, Region Uppsala.se (pdf).

Orosanmalan - dokumentation som inte ska visas i journalen via 1177, region
uppsala.se (pdf).

| journal skriver lakare eller sekreterare diagnoskod:
e Z91.7 Kvinnlig kénsstympning i den egna sjukhistorien.

OBS! dokumentation av diagnos pa UM, se under rubrik ungdomsmottagning. Las
vidare om dokumentation av undersokning for respektive verksamhet.
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Vidare handlaggning, remittering

Finns det ett behov av vidare handlaggning, fér exempelvis utredning och eventuella
kirurgiska atgarder skall remittering ske enligt nedan:

e Barnhalsovard - Vid misstanke om eller konstaterande av att konsstympning
genomforts bor barnet remitteras till Barnspecialistmottagning.

e Ungdomsmottagningen och barnmorskemottagningen remitterar till
kvinnokliniken och Backenbottenmottagningen.

e En vuxen kvinna kan hanvisas till kvinnofridslinjen om de énskar en kontakt pa
egen hand.

e Om defibulation 6nskas och patienten &r 6ver 18 ar samt bedémningen inte
galler vard som inte kan ansta, kravs uppehallstillstand.

e Finns misstanke att barn kommer att bli kbnsstympade och myndigheterna ar
medvetna sa laggs ett utreseforbud, oavsett om barnet vill aka eller inte.
Samma som vid barnaktenskap.

e Om ett juridiskt ombud 6nskar intyg remittera till specialistmottagning.

Planeras en resa till hemlandet erbjud intyg vid risk for konsstympning, ett sa kallat
Kdnsstympningspass med information om att konsstympning ar olagligt i Sverige.

Konstympningspass pa olika sprak:

Konsstympningspass — albanska, Lansstyrelsen.se (pdf).

Konsstympningspass — amhariska, Lansstyrelsen.se (pdf)

Konsstympningspass — arabiska, Lansstyrelsen.se (pdf).

Koénsstympningspass — dari persiska, Lansstyrelsen.se (pdf).

Koénsstympningspass — engelska, Lansstyrelsen.se (pdf).

Koénsstympningspass — franska, Lansstyrelsen.se (pdf).

Kodnsstympningspass — pashto, Lansstyrelsen.se (pdf).

K8nsstympningspass — somaliska, Lansstyrelsen.se (pdf).

K8nsstympningspass — spanska, Lansstyrelsen.se (pdf).

K8nsstympningspass - svenska, Lansstyrelsen.se (pdf).

K8nsstympningspass — swabhili, LAdnsstyrelsen.se (pdf).

K8nsstympningspass — tigrinja, Lansstyrlesen.se (pdf).

Kdnsstympningspass — tyska, Lansstyrlesen.se (pdf).
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Barnhalsovard

Uppdrag

Barnfamiljerna erbjuds ett nationellt barnhalsovardsprogram med saval universella
insatser till alla barn som riktade insatser till alla barn efter varje barns behov. Det
dvergripande malet ar att medverka till att sékerstalla barns hélsa, trygghet och
utveckling med utgangspunkt fran FN:s konvention om barns rattigheter. | princip alla
barn mellan 0-6 ar deltar i barnhalsovardens verksamhet.

Barnhélsovardens héalsoframjande atgarder (promotion) avser att framja barns
valmaende och positiva utveckling. De forebyggande atgarderna (prevention) avser
att forhindra uppkomsten av sjukdomar, skador och fysiska, psykiska eller sociala
problem.

Overféring av information mellan MHV och BHV

For barnets bésta ar det dnskvart att det finns ett ndra samarbete med MHV, KHV,
forlossning, BB och BHV som syftar till att ge barnet och familjen kontinuitet och
trygghet i 6verlamnandet mellan de olika verksamheterna. Som dotter till en mor som
har sitt ursprung i ett land dar kvinnlig kénsstympning &r tradition och dar modern
sjalv eventuellt & konsstympad réknas flickan tillhéra riskgruppen for att drabbas.

BMM:s rutin ar att éverrapportera till ansvarig BVC vid kannedom om att traditionen
forekommer i en familj, efter samtycke fran den gravida.

Se Familjer i behov av extra stod overrapportering fran Barnmorskemottagning till
barnavardscentral, Region Uppsala.se (pdf).

Metod

Malsattningen med barnhalsovardens forebyggande arbete ska vara att barn och
unga inte utsatts for kdnsstympning samt att tillgodose de utsattas ratt till adekvat
stod och vard.

Fragan om kvinnlig konsstympning ska aktivt tas upp med alla familjer i riskgrupp, vid
inskrivning samt aterkommande i samtal vid besdk inom barnhalsovarden. Vilka
riskgrupperna ar star i avsnittet Risklander. Genom att ge foraldrarna stéd och
kunskap inom omradet kan barnets ratt till en god halsa och utveckling framjas. |
samtalet med vardnadshavare behover skydds- och riskfaktorer synliggoras. Forslag
till formulering vid samtalet och vad det bor innehalla star i Rikshandboken
Barnhalsovard kapitel: Konsstympning av flickor, avsnitt Halsoframjande samtal med
vardnadshavare.
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Tabell 2. Férebyggande insatser inom BHV

Nar Insats

Innan hembesoket Ta vara pa eventuell informationséverféring fran MHV

Vid nagon av de forsta Ta upp och lamna information till alla féraldrar med anknytning till
kontakterna med BVC till land déar kdnsstympning forekommer.

exempel forsta Somatisk undersotkning av genitalia enligt BHV programmet.
hembesdket.

Helst med bada foraldrar.

Infér planerad Erbjud alltid kdnsstympningspass och upprepa informationen om
utlandsvistelse till riskland svensk lagstiftning

Teambesok Somatisk undersokning av genitalia vid 4 veckor, 6 och 12 manader
samt 3 ar.

Ta upp och lamna information till alla féréldrar med anknytning till
land déar kdnsstympning férekommer.

Overforing till elevhalsan Relevant information rapporteras till elevhalsan enligt rutinen
Overféring av barnhalsovardsjournal BVC - CESA - EMI, Region
Uppsala.se (pdf).

Handlaggning

Om barnhalsovardens personal misstanker, utifran information som har framkommit i
kontakt med familjen, att en flicka har utsatts eller riskerar att utsattas for kvinnlig
kénsstympning ska anmalan goras till socialtjgnsten, se Anmalningsskyldighet och
sekretessbrytande bestdmmelser.

| den somatiska halsoundersokningen vid teambesdken inom barnhalsovarden ingar
undersokning av genitalia. Det ar viktigt att ha i atanke att bedomningen kan vara
mycket svar och att franvaro av uppenbara skador i underlivet inte utesluter
kénsstympning. Vid misstanke om eller konstaterande av att kbnsstympning
genomforts bor barnet darfor Aven undersdkas pa Barnakutmottagning om tecken
finns pa farska skador eller barnspecialistmottagning vid icke-akuta foérandringar
(kontakta dem via véxeln). Det ar viktigt att ett barn som kan ha utsatts for
traumatiserande handelser far mojlighet till undersékning av personer med adekvat
kompetens. Las mer i Rikshandboken Barnhéalsovard kapitel Undersokning av flickors
genitalia och Kénsstympning av flickor. (Sveriges kommuner och regioner (red.), u.d.)

For handlaggning vid undersokningsfynd som ar svarbedémda eller dar misstanke
om kénsstympning finns i Flodesschema for bedémning vid genitala avvikelser hos
flickor 0-12ar, se hilaga 2.
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Vid akuta forfragningar under kontorstid kan Barnskyddsteamet kontaktas for
konsultation via véaxeln 018- 611 00 00.

Dokumentation i BHV-journalen

Det ar viktigt att dokumentera undersokningen av barns genitalier i barnhalsovards-
journalens journaltabell, BHV Statusbeddmning, for att enkelt kunna dverblicka
tidigare observationer. Las aven_Dokumentation.

Ungdomsmottagning (UM)

Ungdomsmottagningarna i Uppsala lan tar emot ungdomar mellan 12—22 ar, fér UM
City galler 12—19 och som sjalva ar motiverade till kontakten. Remiss kan inte
skickas till verksamheten. UM ar ofta forknippat med preventivmedel och
sexuellhélsa, det kan darfor innebara en direkt fara for en person som lever med
starka hedersrelaterade normer och begransningar att bli sedd pa eller i direkt
anslutning till mottagningen. Detta ar darfor ocksa hogst relevant vid
bokningsforfarande, forskrivning av lakemedel och vid dokumentation.

Var oppen for att patienten forutom konsstympningsproblematik ocksa kan ha
funderingar kring HBTQ- fragor, hedersrelaterade levnadsforhallanden och vara i
utsatt lage ocksa pa grund av det. Det kan kravas extra foérsiktighet och planering
infor och efter ett besok pa mottagningen. Om bestksorsaken framkommer redan vid
tidsbokningen &r det bra att ge utforlig information om hur ett besok gar till, sa att
ungdomen sjalv kan bidra till sin egen riskbedémning, utifran sin situation. Tankt pa
att aven sa kallade oskuldkontroller klassas som Gvergrepp, las mer pa
Socialstyrelsens meddelandeblad. Om sa kallade oskuldskontroller och oskuldsintyg
— Meddelandeblad. Socialstyrelsen.se (pdf).

Genom allmanna, utatriktade och individinriktade atgarder arbetar
ungdomsmottagningen for att nd ungdomar som I6per risk for kroppslig och psykisk
ohalsa. Information om kdnsstympning och myten om médomshinnan, ska inga i
informationen som ges vid klassbesok pa hogstadiet. Faktagranskad
ungdomsanpassad information om konsstympning finns pa Webbsidan UMO.se.
Youmo.se erbjuder delar av UMO.se pa olika sprak Omskérelse av snippan —
kdnsstympning, UMO.se.

Bemo6tande och bokningsforfarande

Fraga om Bokningen i sig kan utgora en hotbild- gor i sddana fall endast en notering i
tidboken. Om SMS-paminnelse dnskas for ett bokat besok, tank alltid pa ev. utokat
sekretessbehov. Mdjligheten finns att anvanda vardtjansten, ej sms. Om ungdomen
besoker UM pa skoltid behovs en diskussion om hur frAnvaro rapporteras. Far
vardnadshavare ett SMS direkt nar en elev saknas och det skulle kunna leda till att
patienten behover forklara sig kan personal p& skolan behova kontaktas. Med
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medgivande fran ungdomen kan elevhalsan med fordel informeras om varden for att
mojliggora stod aven darifran. Informera aven rutinmassigt om 1177.se och journal
pa natet, samt om tystnads- likval som anmalningsplikt vid oro.

Vid remiss till Kvinnokliniken, fraga hur ungdomen vill bli kallad till bestket till
exempel via sms, mejl eller brev till hemmet.

Om en anhdorig &r med vid besdket, sakerstall att vederbdrande utgor ett stéd for
patienten och inte ett hot. Den unge skall ges mojlighet till enskilt samtal och
undersokning. Patienten ska fa ett alders- och utvecklingsadekvat, empatiskt samt
kultursensitivt bemétande. Ungdomen har ratt att bli lyssnad pa, fa stod i att satta ord
pa vilken hjalp som dnskas, om den 6nskas. Tank pa att patienten kanske inte ar
medveten om att hon &r utsatt for konsstympning. Omfattar besdket aven
kroppsligundersokning kan hanvisning till halso- och sjukvardens etiska riktlinjer om
att inte gbra undersokning i narvaro av annan &n patienten sjalv om medféljande
finns pa rummet.

Information till medféljande bor hallas pa en generell och allméan niva, inte utifran den
enskilda patientens situation om inte sdkerheten kan garanteras. Till exempel kan
information om anatomi och kdnsstympning ges rent generellt.

Anamnes

Vid samtal kan det vara bra med anatomiska bilder som stdd, se avsnitt ovan om
klassificering. Fokusera pa hela livssituationen, inte enbart underlivet. Belys symtom
som ar vanliga till féljd av kénsstympning, se tabell under Symtom.

Den unge ser ibland inget samband mellan symtom och kdnsstympning.
Fragor att stalla:

e Besvar relaterat till kbnsstympningen som miktion, férstoppning, mens, eget
sex eller sex med partner och sa vidare.

e Psykiska maendet och uttryck for psykiska besvar.

e Fddelseland och foraldrars fodelseland. Hur lange hon har varit i Sverige.
e Vardnadshavares installning till att hon soker vard.

e Kunskap om kdnsstympning.

e Vilken typ av ingrepp som har utforts samt alder och eventuella minnen.

e Hennes frihet och livsrum utifran hedersperspektiv. En vagledande fraga kan
vara om den unge sjalv kommer att fa valja vem hon vill gifta sig med.
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Undersdkning

Erbjud gynekologisk undersokning pa UM av lakare eller barnmorska beroende av
symtom och behov. Minimera antalet undersokningar och personer vid
undersokningen. For remittering racker endast patientens énskemal och beskrivning
av besvar. Alternativt om den unge 6nskar, endast en inspektion av vulva. Det &r
Oppningsgraden och patientens vilja som ligger till grund for om undersdkningen ska
goras och pa vilket sétt.

GOr sa har:
e Forklara noggrant hur undersékningen gar till.

e Skapa lugn och ro.

e Undersokningen kan goras via en inspektion eller inspektion med spekulum,
fingrar eller att inte understka vagina alls. Beddém yttre genitalier om
kdnsstympning utforts, och i vilken omfattning.

e Ta garna hjalp av en spegel om hon ar redo for detta. Lat henne peka pa
eventuella smartsamma omraden.

For narmare information om undersdkningen Undersokningsfynd.

Se aven praktiska tips for gynekologiska undersokningar pa Hedersfortryck - Halso-
och sjukvard, Hedersfortryck.se.

Handlaggning

Beroende pa varfér ungdomen har sokt och vad innehallet i samtalet rort sig om, till
exempel utifran screening, kan handlaggningen skilja sig at. Nar den unge sjalv inte
uttryckligen uppger kénsstympning som bestksorsak utan medarbetaren har en
misstanke dar om, skall samtalet praglas utav det salutogena perspektivet pa kropp,
sexualitet och sa vidare. Personalens nyfikenhet pa den unge och dess livssituation
kommer att vara hjadlpsam i beddmningen om finns en oro for eller besvar relaterade
till eventuell konsstympning samt och eller annat vald i nara relation, sdsom ex.
begransningar i livsutrymme.

Gor sé har:

e Anamnes vid symtom som kan vara relaterat till kbnsstympning hos patienter i
riskgrupp ska fragor om kdonsstympning inkluderas, se vidare i dokumentet
ovan, rubrikerna epidemiologi och symtom.

e Misstanks kvinnan vara konsstympad eller hon sjalv bekréaftar att hon ar
konsstympad sker handlaggning enligt rekommendation i Omhandertagande.

e Ge muntlig och skriftlig information om kénsstympning och lagstiftning, se
avsnitt ovan om Lagen mot kénsstympning.
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e Vid behov av specialistvard remittera till Backenbottenmottagningen,
Kvinnosjukvarden Akademiska Sjukhuset.

e Vid psykisk ohélsa, erbjud kontakt med kurator utifran journalplikt enligt
ungdomsmottagningens rutiner fér bedémning och eventuellt behandling.

e Anmalan till Socialtjansten se stycket ovan om Lagstiftning.

¢ Vid kannedom om planerad resa till hemlandet ska kénsstympning tas upp till
samtal. Om hon &r under 18 ar och vill involvera vardnadshavare ges
information om lagstiftning med fordel &ven till dem.

e Erbjud alltid ett aterbesok och hur det i sddana fall kan ske pa basta satt.

Kurator

Kurator pa UM kan stétta 6vrig vardpersonal vid a&renden som behéver diskuteras
gallande oro och levnadsférhallanden. Nar ungdomar som kommer fér samtal och
som uttrycker kroppsliga besvar sa som ont imagen, lagt sittande ryggsmarta,
miktionsbesvar, se stycket om symtom, skall kurator vara medvetna om att orsaken
kan vara relaterad till konsstympning. | dessa fall kan teamet pa UM vara ett stod.
Kurator skall ocksa vara lyhorda fér ungdomar som kommer ifrdn omraden med okad
risk for kénsstympning, om det finns syskon som kan vara i riskzonen samt nér den
unge lever under heders- och kontrollerande férhallanden. Ofta forekommer olika
typer av vald i nara relationer samtidigt.

Dokumentation

Vid dokumentation i journalen anvands dolda sékord vid behov av extra
sekretesskydd. Sakerstall att journalen via 1177 inte utgor nagot ytterligare risk for
ungdomen samt att ratt kontaktuppgifter finns i kontaktkortet. Annat nummer an
personnumret kan anvandas vid journalféring, som skydd for den utsatta om en stark
hotbild foreligger.

Vardnadshavare kan begara journalkopia rérande sina barn och for myndiga kan
tvang och hot innebéra att den utsatta tvingas begara ut kopia pa sin journal pa
annans uppdrag. For ungdomsmottagningens rékning ar det verksamhetschefens
uppdrag att alltid menpréva en journal som begéars ut.

Tank ocksa péa att om en remiss ska skickas till annan verksamhet finns maéjligheten
att skriva en pappersremiss om behov finns. Ange i remissen att extra skyddsbehov
behovs. Vid remittering eller hjalp med tidbokning pa annan klinik skickas vanligen ett
kallelsebrev till hemadressen. Sakerstall darfor att berérd enhet far information om att
brev inte skall skickas hem om inte vardnadshavare ar informerad om besoket.

Vid eventuell medicinering, kan anvandning av e-recept vara olampligt ur
skyddshanseende. Om den unga ar under 18 ar har foralder tillgang till medicinlista
pa apoteket. Observera aven att utsatta 6ver 18 ar kan ha tvingats att skriva fullmakt
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till foralder eller anhorig som ett led i kontrollutévning. Skriv vid behov darfor i stéllet
ett pappersrecept. Se lakemedelsforskrivning, se kapitel 4. Lakemedelshantering -
Overgripande rutin, RegionUppsala.se (pdf).

Dokumentation av diagnos pa UM skrivs under det dolda sokordet kansliga uppgifter
tills vidare.

Barnmorskemottagning

Kvinnor med ursprung i ett land dar konsstympning forekommer, bor vid kontakt med
BMM, fa frdgan om kdnsstympning. Detta ar sarskilt viktigt vid symtom som kan
kopplas till detta.

Vid graviditet, preventivmedelsradgivning och gynekologisk cellprovtagning ska
anamnes inkludera fragor om kdnsstympning. Fragan kan tas upp i samband med
frdgan om valdsutsatthet, da kénsstympning betraktas som en form av
hedersrelaterat vald.

Samtalsguide —Vaga fraga! Tank pa att anvanda ordet omskarelse i samtalet med
kvinnan.

Exempel pa formulering: "Jag vet att omskarelse av kvinnor ar en tradition i ditt
hemland och jag vet att problem kan uppsta efter omskarelse.” Visa eventuellt
"klipptecken” med handen.

Exempel pa fragor:
e Vet du om du & omskuren?
e Tar det lang tid for dig att kissa?
e Har nagon tittat pa ditt underliv?

e Har du haft problem som du sjalv tror kan vara orsakade av omskarelse?

e Vanliga komplikationer: Urinvagsinfektion, samlagssmartor, bakteriell vaginos,
svampinfektion.

e Vad kan jag gora?

e Erbjud gynekologisk undersodkning, dokumentera det du ser.
e Ar blygdlappar ihop sydda?

e Ser du urinréret eller ar vaginaléppningen férsnavad?

e Arvaginal6ppningen sa snav att det ar svart att ta ett cellprov, spiralinsattning
eller vaginalférlossning?

e Ar kvinnan i behov av en éppningsoperation?

e Paminn om svensk lagstiftning. Lag (1982:316) med forbud mot
kénsstympning av kvinnor.
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Icke-gravid
Detta galler:

e Kvinnor som har symtom som kan vara relaterat till kénsstympning, stall fraga
om hon varit med om detta.

e Om symtom eller synliga arr efter kénsstympning, efterfragas symtom om det
inte framkommit tidigare.

e Remiss skickas till Backenbottenmottagningen, Kvinnosjukvarden
Akademiska, om kvinnan soker for eller visar sig ha besvar till foljd av
kdnsstympning.

e Vid psykiska besvar hanvisa vid behov till vardcentral, remiss till kurator.

e Ge information om lagstiftning och konsekvenser av kdnsstympning.

Gravid

Kvinnor fran laginkomstlander har en ¢kad risk for allvarliga
forlossningskomplikationer i Sverige. Det finns inget tydligt samband mellan tidigare
konsstympning och komplikationer i graviditet och férlossning. Daremot finns det ett
samband med komplikationer och kommunikationsproblem, hégre sjukdomsbdrda
och suboptimal vard till invandrare. Tidigare konsstympning ar inte en indikation for
forlossning med kejsarsnitt. Daremot ar det viktigt att informera om medicinska
indikationer for sectio och den hoga sakerheten i Sverige for bade sectio och vaginal
forlossning.

Anamnes
Beakta foljande:

e Vid inskrivning fragar barnmorskan om ursprungsland; kvinnans och
partnersfodelseland och hur lange hon har varit i Sverige.

e Stall fraiga om hon ar konsstympad om hon kommer fran ett land med hogre
risk for konsstympning, lampligen i samband med fragan om utsatthet for vald.

e Om moijligt, frdga om kvinnan vet vilken typ av ingrepp som har utforts samt
alder och eventuella minnen. Se dven Omhéandertagandet i varden.

e Fraga efter eventuella besvar relaterat till kénsstympningen, som miktion,
forstoppning, mens, eget sex eller sex med partner med mera. Om
miktionsbesvar framkommer var liberal med u-odling under graviditeten.

e Psykiskt maendet och uttryck for psykiska besvar, relaterat till tidigare ingrepp.
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Vid samtal kan det vara bra med anatomiska bilder som stdd, exempel se
Klassificering.

Fokusera pa hela livssituationen, inte enbart underlivet. Ta upp symtom som ar
vanliga till foljd av kénsstympning, ibland kan det vara svart att se samband mellan
symtom och kénsstympning, se tabell under Symtom.

Diskutera 6ppet kvinnans syn pa omskarelse och hur hon forhaller sig till detta
gentemot sitt barn. Ge information om lagstiftning och konsekvenser av
konsstympning, dela ut informationsmaterial. Dokumentera att information givits.

Undersdkning

Kvinnan ska erbjudas undersokning tidigt i graviditeten, utifran symtom och behov,
sarskilt galler det i forsta graviditeten. Den kan goras via en inspektion, inspektion
med spekulum, fingrar eller att inte undersoka vagina alls. Bedém yttre genitalier om
konsstympning utforts, och i vilkken omfattning. Ta gérna hjalp av en spegel om hon
ar redo for detta. Lat henne peka pa eventuella smartsamma omraden. Dokumentera
det som kan ses, dven normala fynd.

Generdst erbjudande om remiss till SMVC, for second opinion och vid behov for
diskussion om 6ppningsoperation om kvinnan ar infibulerad.

Tas upp pa planeringsrond for diskussion om handlaggning efter fullstandig
inskrivning och eventuell undersoékning.

Sammanfattning av graviditeten v 35-37

Ange att kvinnan ar kdénsstympad och om medicinska och eller psykiska besvar
forekommer. Notera eventuella atgarder under graviditeten, s& som kuratorskontakt
eller kirurgiska ingrepp.

Informationséverforing till BVC, enligt rutin, remiss till aktuell BVC att kvinnan ar
konsstympad om det framkommit under graviditeten, se Familier i behov av extra
stod Gverrapportering frdn Barnmorskemottagning till barnavardscentral, Region
Uppsala.se (pdf).
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Eftervardsbesok
Vid eftervardsbesok:

e Samtal om forlossningsupplevelsen samt upplevelse av eventuella ingrepp
fore och i samband med forlossningen.

e Relevanta fragor: funktion kring blastémning, urinstralen, kontinens, sex,
samliv, smarta, skavningskénsla och eller stramhet. Om behov av
dppningsoperation kvarstar postpartum, skickas remiss till
Backenbottenmottagningen Kvinnosjukvarden, for dppningsoperation om
forlossningen avslutades med kejsarsnitt.

Patientinformation

Lankar med patientinformation:

Konsstympning — omskarelse av flickors underliv, 1177.se.

Konsstympning, RFSU, YouTube.com (film).

Konsstympning, Rsfu.se (pdf).

Familjerelaterat tvang i utlandet, Regeringen.se.

Konsstympningspass pa olika sprak:

Se under rubrik Vidare handldggning.

Informationsmaterial for medarbetare

Det material som ar listat nedan skall ses som en grund foér det arbete som bedrivs
vid respektive mottagning. | Region Uppsala finns i dagslaget inget eget framtaget
informationsmaterial.

Utbildning

Riktad till BVC, BMM och UM medarbetare och chefer

Kdnsstympning av flickor och kvinnor, Socialstyrelsen.se (film).

Till dig som ar skyldig att anméla oro for barn, Socialstyrelsen.se (pdf).

Informationsblad kénsstympning fran Lansstyrelsen Ostergotland, Lansstyrelsen.se.
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https://www.1177.se/Uppsala-lan/sjukdomar--besvar/konsorgan/konsstympning--omskarelse-av-flickors-underliv/
https://www.youtube.com/watch?v=t48k9S28AUc
https://www.rfsu.se/globalassets/upos/pdf-filer/broschyrer/konsstympning.pdf
https://www.regeringen.se/uds-reseinformation/familjekonflikt-och-familjerelaterat-vald-i-utlandet/
https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/course/external/view/elearning/29/konsstympning-av-flickor-och-kvinnor
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-6-7951.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.ac13c73166789a7547285b/1539859139580/Infoblad_konsstympning_A4_lq.pdf

Ytterligare fordjupningsutbildning
Att mota barn som kan vara utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck,

Socialatyrelsen.se (pdf).

Att vilja se, vilja veta och att vaga fraga, Socialstyrelsen.se (pdf).

Vi maste vaga se. Hedersfortryck.se (pdf).

Konsstympning av flickor och kvinnor — En informationsfilm for yrkesverksamma —

Hedersfortryck, Hedersfortryck.se.

Mall for beskrivning och beddmning av vulva, Sodersjukhuset.se (pdf).

Familjerelaterat tvang i utlandet, Regeringen.se.

Olika typer av kdnsstympning, Socialstyrelsen.se (pdf).

Roller och ansvar

Verksamhetschefens ansvar ér att:
e Sakerstélla att denna rutin &r k&nd bland medarbetare.
e Forfattningar och lagar foljs.
e Kompetens vid verksamheten finns inom amnesomradet.

e Anvisade utbildningar fullféljs.

Dokumenthistorik

Forfattare:

Sara Nielsen, Samordnare, BHV.

Dan Seligsohn, Barnhalsovardsoverlakare.

Steven Lucas, Barnhalsovardsoverlakare.

Lena Axén, Samordningsbarnmorska, Kvinnokliniken MHV-enheten.
Birgitta Segeblad, Modravardsoverlakare, Kvinnokliniken MHV-enheten.
Mariko Yoshinaga Galvér, medicinsksamordningsansvarig UM.

Sofia Carlberg, verksamhetsutvecklare och samordnare UM.

Datum:

2022-12-01 Nytt dokument.
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-11-7605.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-11-7605.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2014-10-30.pdf
https://www.hedersfortryck.se/wp-content/uploads/Vi-maste-vaga-se-infofolder.pdf
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/konsstympning-av-flickor-och-kvinnor-en-informationsfilm-for-yrkesverksamma-2/
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/konsstympning-av-flickor-och-kvinnor-en-informationsfilm-for-yrkesverksamma-2/
https://www.sodersjukhuset.se/globalassets/dokument/kvinnosjukvardforlossning/amelmottagningen/beskrivning-for-vulvamodeller.pdf
https://www.regeringen.se/uds-reseinformation/familjekonflikt-och-familjerelaterat-vald-i-utlandet/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-webb/ovrigt/infoblad-illustrationer-av-olika-typer-av-konsstympning.pdf

Referenser

Lansstyrelsen Ostergotland. (2015). Vaga se . Ostergotland: Lansstyrelsen, enheten

for socialhallbarhet.

Socialstyrelsen. (2021). Inventering av vard for flickor och kvinnor som har varit

utsatta for kdnsstympning. Stockholm: Socialstyrelsen.

Sveriges kommuner och regioner (red.). (u.d.). Rikshandboken Barnhélsovard.

Hamtat fran Rikshandboken-bhv.se: https://www.rikshandboken-
bhv.se/Uppsala-lan/ den 22 11 2022

Ovriga underlag

Information ifrdn dessa &r underlag for detta dokument:

Kvinnlig konsstympning handbok, Region Soérmland.se (pdf).

Konsstympning, Nationellt centrum for kvinnofrid. Uppsala universitet.se.

Konsstympning — vardprocessprogram, Lansstyrelsen.se (pdf).

Konsstympning av flickor och kvinnor, Socialstyrelsen.se.

Mans vald mot kvinnor — Lansstyrelsen i Uppsala, Lénsstyrelsen.se.

Méans vald mot kvinnor — Lansstyrelsen i Ostergotland, Lansstyrelsen.se.

Underlag till handlingsplan mot kdnsstympning av flickor och kvinnor,
Socialstyrelsen.se (pdf).

Rikshandboken i barnhélsovard, Rikshandboken bhv.se.

Externa styrande dokument

Konventionen om barnets réttigheter, 2018, Regeringen.se (pdf).

Laqg (1982:316) med forbud mot kdnsstympning av kvinnor, Riksdagen.se.

Lag (2001:499) om omskarelse av pojkar, Riksdagen.se (pdf).

Lag (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter,

Riksdagen.se.

Offentlighets- och sekretesslag (2009:400), Riksdagen.se (pdf).

Rikshandboken i barnhélsovard, Rikshandboken bhv.se.

Socialtjanstlag (2001:453), Riksdagen.se (pdf).
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https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/halsoval/barnhalsovarden/handbokrutiner/konsstympning_handbok-171016_web.pdf
https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/Dokument/LUL%20Ungdomsmottagningar/Könsstympning%20-%20Omhändertagande,%20flickor%20och%20kvinnor%20vid%20risk%20eller%20utsatthet%20(felaktig%20-%20tas%20bort).docx
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.ac13c73166789a7547285d/1539859311243/K%C3%B6nsstympning%20-%20v%C3%A5rdprocessprogram.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/vald-och-brott/konsstympning/
https://www.lansstyrelsen.se/ostergotland/samhalle/social-hallbarhet/jamstalldhet/mans-vald-mot-kvinnor.html?sv.target=12.730f76c418120ef39f927a13&sv.12.730f76c418120ef39f927a13.route=/consent-settings
https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/samhalle/social-hallbarhet/jamstalldhet/mans-vald-mot-kvinnor.html
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2018-3-32.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2018-3-32.pdf
https://www.rikshandboken-bhv.se/Uppsala-lan/
https://www.regeringen.se/49d199/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/barnets-rattigheter/konventionen-om-barnets-rattigheter-svenska-2018.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1982316-med-forbud-mot-konsstympning-av_sfs-1982-316
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2001499-om-omskarelse-av-pojkar_sfs-2001-499
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/offentlighets--och-sekretesslag-2009400_sfs-2009-400
https://www.rikshandboken-bhv.se/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453

Bilaga 1. Kartbild forekomst
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Kalla: https://data.unicef.org/topic/child-p tion/female-genital- lation

Kalla: Kvinnlig kbnsstympning - ett samtalsstod for socialtiinsten, Socialstyrelsen.se.
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Bilaga 2. Flbdesschema for BHV

Flodesschema for bedémning vid genitala avvikelser hos flickor 0-12 ar

BHV
Primarvarden
Elevhalsans medicinska insats

Barnsjukvarden
Vid akuta symtom eller skador, Vid missténkt avvikelse eller icke-
remiss eller hanvisning till akuta symtom, remiss till
Barnakuten barnldkare i 6ppenvard
Barnakuten AS Barnlakare i 6ppenvard

Vid misstanke om kdnsstympning, remiss till
Barnskyddsteamet som samordnar fortsatt
handlaggning

Barnskyddsteamet
Barnurologmott
Transkulturella mottagningen

Anmélan till socialtjéansten vid
misstanke eller konstaterad FGM
efter ankomst till Sverige*

*FGM = kvinnlig kénsstympning
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