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Akut omhändertagande vid överdos av 
opiater vid Mottagningen för särskild 
vård 

Syfte och omfattning 
Gäller för Mottagningen för Särskild Vård inklusive Sprututbytesmottagningen. Att 

säkerställa det akuta omhändertagandet av patient med överdos av opiater eller 

Bensodiazepiner. 

Beskrivning 

Vid misstanke om överdos av Opiater: 

Symtom 
Vid överdos av Opiater: 

 Små pupiller. 

 Medvetandesänkt. 

 Andningsdepression. 

Antidot 
Naloxon är antidot mot opiater såsom heroin, metadon, opiatanalgetika. Fungerar i 

högre doser även mot buprenorfin (Subutex, Temgesic, Norspan). 

Naloxon kan ges intravenöst (i.v), intramuskulärt (i.m), subcutant (s.c.) Nasalt, (som 

nässpray). 

Behandling 

1. Ring 588 88. Säg akutlarm vuxen, Ange plats: Kulvert ingång 78/79. 

2. Ge injektion Naloxon 0,4 mg i.m. eller s.c. eller nasalt (nässpray Nyxoid 1,8 
mg). 

3. Sätt nål. 

4. HLR vid behov. 
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5. Dosen kan behöva upprepas beroende på intagen substans. 

6. Ge syrgas på mask. 

7. Vid andningsdepression ge 0,4 mg i.m/s.c + 0,4 mg i.v. 
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