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Syfte och omfattning

Med ifyllda mallar underlattas triagering av inkomna remisser, okar
patientsakerheten, fortydligas fragestallningar och specialisterna far battre underlag
for att kunna ge basta méjliga vard.

Mallarna kan véljas direkt i Folktandvardens T4-journalsystem medan externa
remittenter ska anvanda webbremisser. De externa ska kopiera in aktuellt textavsnitt
som avspeglar den remiss som ska skickas till Folktandvarden och fylla i efterfragad
information. Mallar for externa remittenter aterfinns i Samverkanswebben Uppsala.
Bilagor fran extern remittent ska skickas via webbremisser och inga externa CD-
skivor eller USB far anslutas till Region Uppsalas datorer pga. risk for virus. Sarskilt
dokument som beskriver hur externa remittenter ska gora finns Remissmallar fill
Folktandvarden i Uppsala fran extern remittent, FTV, regionuppsala.se (pdf).

Bakgrund

Samtliga specialister har godkant nedanstadende remissmallar. De ska anvandas av
allmantandvarden bade inom Folktandvarden och externa remittenter. Om
remissmall inte anvands kommer remissen att avvisas med en uppmaning att skicka
in remissen pa nytt men i en fullstandigt ifylld remissmall som &ar amnad for
respektive specialitet.

Akuta fall

e Vid akuta remisser — ring och férbered.
e Om malignitetsmisstanke — ring och forbered. Speciellt vuxna patienter sa att
dessa prioriteras.

Remissmallar:

Allméantandvard

Allmantandvard, allméan fraga
Fragestallningen har diskuterats pa kliniken eller pd gemensamt terapimote.
Fragestallning:

Remissmallar till Folktandvarden och Kéakkirurgen, FTV Sidan 2 av 13

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-29581
Version: 4
Handlingstyp: Riktlinje


https://regionuppsala.se/samverkanswebben/for-vardgivare/vardavtal-och-uppdrag/tandvard-region-uppsala/remissmallar/
https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/DPDocumentRedirect.aspx?id=DocPlusSTYR-43005
https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/DPDocumentRedirect.aspx?id=DocPlusSTYR-43005

Anamnes:

Status:

Rontgen:

Vuxna — Ar patienten informerad om syftet med remissen och ungefarlig
utredningskostnad pa aktuell specialistenhet? Ja/Ne;j

Vem kommer att bekosta varden?

Vid forsakringsarende - har patienten fatt bekraftat att de godkanner ekonomisk
ersattning? Namn pa forsakringsbolag och tid for skadetillfallet.

Vid LOF, ska LOF-beslut invantas fére behandlingsstart?

Om Socialtjansten ska betala, har de accepterat specialisttandvardskostnader?
Utomlansbarn — Ar finansiering med hemregion sakerstélld? Ja/Nej

Har patienten réatt till N/F-intyg? Finns giltigt intyg?

Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Med vanlig hélsning

Allmantandvard, OPG - Panoramardntgen
Fragestallningen har diskuterats pa kliniken eller pA gemensamt terapiméte:
Fragestallning/Indikation for att ta OPG:

Lokalisation, omrade:

Onskas helt OPG eller sektion, i sa fall vilken?

Anamnes:

Status:

Tidigare rontgenstatus:

Sarskilda upplysningar (t.ex. rullstolsburen, stel nacke/rygg som kan paverka
behandlingen):

Vikt >120kg. (vid eventuell OPG us kan var maskin inte ta patienter som vager over
120kg)

Vuxna — Ar patienten informerad om syftet med remissen och ungefarlig kostnad pa?
Ja/Nej

Vem kommer att bekosta varden?

Vid forsakringsarende - har patienten fatt bekraftat att de godkanner ekonomisk
ersattning? Namn pa forsakringsbolag och tid for skadetillfallet.

Om Socialtjansten ska betala, har de accepterat kostnaderna?

Utomlansbarn — Ar finansiering med hemregion sakerstalld? Ja/Ne;j

Har patienten ratt till N/F-intyg? Finns giltigt intyg?

Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Med véanlig héalsning
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Bettfysiologi

Fragestallningen har diskuterats pa kliniken eller pa gemensamt terapimote (Ja/Nej):
Fragestallning:

Bakgrund:

Patientens aktuella besvar:

Nuvarande sjukdomar:

Mediciner:

Rontgen:

Status (ex max gapning inkl VOB, tecken pa bruxism):

Sammanstallning av frageformularet kort DC/TMD

Smarta och dess konsekvenser:

Sinnesstamning och oro:

Smartteckning (lokal, regional eller generell smarta):

Diagnos enligt kort DC/TMD:

Utford behandling enligt det nationella behandlingsstodet:

Vuxna — Ar patienten informerad om ungefarlig utredningskostnad pa aktuell
specialistenhet (Ja/Nej):

Vem kommer att bekosta varden (patient, foérsakringsbolag, frisktandvard, socialtjanst
etc):

Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Ovrig information:

Med véanlig hélsning,

Endodonti

Fragestallningen har diskuterats pa kliniken, med nischtandlakare eller pa
gemensamt terapimote.

Fragestallning:

Anamnes:

Status:

RoOntgen:

Diagnos:

Vuxna — Ar patienten informerad om syftet med remissen och ungefarlig
utredningskostnad pa aktuell specialistenhet? Ja/Ne;j

Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Planerad fortsatt behandling pa aktuell tand/tander:

Vem kommer att bekosta varden?

Vid forsakringsarende - har patienten fatt bekraftat att de godkanner ekonomisk
ersattning? Namn pa forsakringsbolag och tid for skadetillfallet.

Vid LOF-arende - Har anmalan har gjorts, ska LOF-beslut invantas fore
behandlingsstart hos STV?
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Om Socialtjansten ska betala, har de accepterat specialisttandvardskostnader?
Utomlansbarn — Ar finansiering med hemregion sékerstalld? Ja/Nej
Har patienten ratt till N/F-intyg? Finns giltigt intyg? S-grupp

Med vanlig hélsning

Kakkirurgen, Akademiska sjukhuset

Kakkirurgen, Akademiska sjukhuset

Fragestallningen har diskuterats pa kliniken, nischtandlakare eller pa gemensamt
terapimoéte.

Onskas akut bedémning samma dag ring kliniken pa 018-611 64 50 alternativt
sOk kakkirurgiska jouren via jourvaxeln 018-611 77 77.

Symtom och duration:

Bedémning om tillstandet ar bradskande:

Sjukdomar:

Tidigare sjukdomar/operationer:

Lakemedel (inklusive doser om mojligt):

Tobak (om ja, ange ungefarlig mangd):

Overkanslighet:

Omstandighet som skulle kunna férsvara behandling (exempelvis demens eller
rérelsehinder):

Patienten ar informerad om syftet med remissen:

Patienten dnskar operation samma dag som undersdkningen (om mojligt):

Finns rontgenunderlag/annan dokumentation:

Finns kliniska foton (foto dnskas alltid vid slemhinnefragestéalining):

Avser remissen implantatkirurgi, ange protetisk och parodontologisk terapiplan,
dnskemal om samt implantatsystem och vem som ska utféra implantatprotetiken:
Vuxna — Ar patienten informerad om syftet med remissen och ungeférlig
utredningskostnad pa aktuell specialistenhet? Ja/Ne;j

Utomlansbarn — Ar finansiering med hemregion sakerstalld? Ja/Nej

Har patienten ratt till N/F-intyg? Finns giltigt intyg? S-intyg?

Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Ovrigt:

Med véanlig héalsning

Orofacial medicin, Akademiska sjukhuset

Onskas akut beddmning samma dag ring kliniken pa 018-611 64 50 alternativt
sOk orofacialmedicinska dagjouren via jourvaxeln 018-611 77 77
Fragestallningen har diskuterats pa kliniken eller p& gemensamt terapimote.
Fragestallning:

Sjukdomar/Allergier:

Mediciner:
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Socialt:

Odontologiskt status:

Behandlingsproblematik:

Aktuellt foto ska finnas i Onepix vid fragestallning om slemhinneférandring.
Vid tandvardsradsla: ar patienten informerad om och intresserad av
tandvardsradsleprogrammet med psykologbehandling? (Om patienten enbart 6nskar
narkos hanvisas denne till Stockholm.)

Vuxna — Ar patienten informerad om syftet med remissen och ungefarlig
utredningskostnad pa aktuell specialistenhet? Ja/Nej

Utomlansbarn — Ar finansiering med hemregion sakerstélld? Ja/Nej

Har patienten réatt till N/F-intyg? Finns giltigt intyg? S-intyg?

Har patienten nagon forfallen skuld till Folktandvarden? Ja/Nej

Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Med vanlig hélsning

Radiologi, Akademiska sjukhuset
Fragestallningen har diskuterats pa kliniken, nischtandlakare eller pa gemensamt
terapimoéte.
Onskas akut bedémning samma dag ring kliniken pa 018-611 64 50 alternativt
sOk orofacialmedicinska dagjouren via jourvaxeln 018-611 77 77.
Fragestallning:
Lokalisation/omrade:
Symtom:
Anamnes:
Tidigare rontgenstatus (tidpunkt)Analoga bilder per post.
Sarskilda upplysningar:
Prioritet: Ar det rutin eller akut.
Vikt >120kg. (Vid eventuell CBCT us kan var maskin inte ta patienter som vager over
120kg)
Vuxna — Ar patienten informerad om syftet med remissen och ungefarlig
utredningskostnad pa aktuell specialistenhet? Ja/Ne;j
Utomlénsbarn —
e Arfinansiering med hemregion sakerstalld? Ja/Nej
e Vid "Ja’, har remittenten fatt godkant eller ej fran hemregionen gallande
varden som forvantas ges av remissmottagaren? Ja/Nej
e Finns behov av att remissmottagaren maste gora ett nytt terapi- och
kostnadsfoérslag till hemregionen? Ja/Nej
Har patienten ratt till N/F-intyg? Finns giltigt intyg? S-intyg?
Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Med véanlig héalsning
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Nisch

Ange aktuellt nischomrade: Protetik, Endodonti, Kirurgi eller Bettfysiologi
Fragestallningen har diskuterats pa kliniken eller pa gemensamt terapimote.
Fragestallning:

Anamnes:

Status:

Rontgen:

Diagnos:

Finns det nagra kanda behandlingssvarigheter?

Vuxna — Ar patienten informerad om syftet med remissen och ungeférlig
utredningskostnad pa aktuell specialistenhet? Ja/Nej

Vem kommer att bekosta varden (patient, LOF, Frisktandvarden, forsakringsbolag,
socialtjanst, annan region vid utomlansbarn, intygspatient fran annan region)?
Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

OBS! Endast vard kopplad till aktuellt nischomrade kommer att omh&andertas av
nisch, 6vrig vard sker p4 hemmaklinik.

Med vanlig hélsning

Oral protetik

Fragestallning har diskuterats pa gemensamt terapimote eller nischtandlakare samt
patienten samtycker till remissen: Ja/Nej

Typ av remiss: Konsultation/behandling:

Fragestallning:

Anamnes: sjukdomar, mediciner, fysiska eller psykiska funktionsnedsattningar som
kan paverka mojligheten till tandbehandling:

Status:

Subjektiva besvar:

Vilket underlag finns:

Behov av tolk (ange sprak och ev. dialekt): Ja/Nej

Markera vem som ska bekosta tandvarden:

* Patienten FKO8

* Frisktandvarden, klinikchefen har godkant remiss

* Omgorning, klinikchefen har godkant remiss

* LOF, LOF anmalan har skett och underlag har skickats in

* Socialen har accepterat specialisttandvardskostnader samt patienten har
informerats om att avtagbar protetik ar forstahandsvalet vid ekonomiskt stod
* Vid forsakringsarende, ar skadan anmald?

* Bestallarenheten: Tillhor patienten N/F/S grupp? Finns giltigt intyg?

* Utomlansremisser - Ar finansiering med hemregion sakerstalld

Med véanlig héalsning
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Orofacial medicin

Orofacial medicin

Fragestallningen har diskuterats pa med sjuateam eller pA gemensamt terapimote.
Fragestallning:

Hur l&ange har patienten haft det aktuella besvéaret?

Sjukdomar/Allergier:

Mediciner:

Socialt:

Odontologiskt status:

Behandlingsproblematik:

Vid fragestallning om slemhinneférandring ska aktuellt foto finnas i Onepix.

Vid tandvardsradsla: ar patienten informerad om och intresserad av
tandvardsradsleprogrammet med psykologbehandling? (Om patienten enbart 6nskar
narkos hanvisas denne till Stockholm.)

Vuxna — Ar patienten informerad om syftet med remissen och ungeférlig
utredningskostnad pa aktuell specialistenhet? Ja/Ne;j

Vem kommer att bekosta varden?

Vid forsakringsarende - har patienten fatt bekréaftat att de godkanner ekonomisk
ersattning? Namn pa forsakringsbolag och tid for skadetillfallet.

Vid LOF, ska LOF-beslut invantas fére behandlingsstart hos STV?

Om Socialtjansten ska betala, har de accepterat specialisttandvardskostnader?
Utomlansbarn — Ar finansiering med hemregion sakerstalld? Ja/Nej

Har patienten ratt till N/F-intyg? Finns giltigt intyg?

Har patienten nagon forfallen skuld till Folktandvarden? Ja/Nej (OFMS forslag)
Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Med véanlig héalsning

Uppstkande verksamhet — Mobila kliniken
Remissorsak:

Prioritering vid kallelse: Denna patient bor prioriteras och kallas till klinik med fértur
enligt Folktandvardens riktlinjer for patienter med sarskilda behov.
Fragestallning:

Bra att veta infor besok:

Akuta atgarder som behover prioriteras:

Sjukdomar/Allergier:

Mediciner:

Odontologiskt status:

Behandlingsproblematik:
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Har patienten ratt till N/F-intyg? Finns giltigt intyg? S-intyg?

Vid utomlans N/F-intyg (Kontrollera att planerad tandvard ingar i den regionens
avtal.) - Patienten hor till region:

Behov av tolk? Sprak?

Tips till remissmottagare: Vid forsta besdket till klinik; boka langre tid an normalt. Ha
forflyttningshjalpmedel tillgangliga. Ta OPG/helstatus rontgen om majligt. Vid
forsdmring av patientens hélsa eller kooperation ar dessa rontgenbilder till stor hjalp
vid framtida behandling.

Med vanlig hélsning

Ortodonti

Ortodontikonsultation/-visning:

e Fragestallning

Prel. ort. diagnoser:

Tidigare ortodontikonsultation: Ja / Nej

Patientens subjektiva behandlingsbehov:

Tandhalsa (karies,parod):

Erforderliga rontgenbilder och kliniska foton beroende pa
fragestallning:

Har fallet diskuterats pa terapimote?

Finansiering:

Utomlansbarn — Ar finansiering med hemregion sakerstalld? Ja/Nej
Kontaktuppgifter till vardnadshavare:

Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Ortodontivisningar, egenfinansierad:

Fragestallning:

Tidigare ortodontikonsultation: Ja / Nej

Patientens subjektiva behandlingsbehov:

Prel. ort. diagnoser:

Tandhalsa (karies,parod):

Erforderliga rontgenbilder och kliniska foton beroende pa

fragestallning:

e Ar patienten/vardnadshavaren informerad om syftet med remissen och
ungefarlig utredningskostnad pa aktuell specialistenhet? Ja/Nej

e Vem kommer att bekosta varden?

e Vid forsakringsarende - har patienten fatt bekraftat att de godkanner
ekonomisk ersattning? Namn pa forsakringsbolag och tid for skadetillfallet.

e Vid LOF, ska LOF-beslut invantas fore behandlingsstart?
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Med vanlig halsning

Fran ortodontin — frilaggning

Tacksam for frilaggning av xx retinerad xx och bond eyelet-kedja.
Finansiering:

Utomlansbarn — Ar finansiering med hemregion sakerstélld? Ja/Nej
Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Med vanlig hélsning

Fran ortodontin — extraktion

Tacksam for extraktion av xx fore ortodontisk behandlingsstart xx.
Finansiering:

Utomlansbarn — Ar finansiering med hemregion sékerstalld? Ja/Nej
Kontaktuppgifter till vardnadshavare:

Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Med vanlig hélsning

Fran ortodontin, avslutad ortodontibehandling
Tandregleringen ar klar och kontroller av retention har gjorts ett ar efter
behandlingen.

Behandlingsmalen ar uppfylida.

Retentionen bestar av twistflextrad 13-23 och 33-43 samt av Essix-skena i OK.
Twistflextradarna ska helst sittai 5 ar ..... 10 ar ..... livstid .....

Skenan behallesii ..... ar + langsam nertrappning.

Vanligen kontrollera aven gingivan i UK-fronten,sé inga retraktioner uppstar.
Retraktioner buckalt i UK-fronten, har i nagra fall synts i samband med langvarig
bondad retention.

Kontaktuppgifter till vardnadshavare:

Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Med véanlig héalsning

Parodontologi

Fragestallningen har diskuterats pa kliniken eller pad gemensamt terapimote.

Typ av remiss: konsultation/behandling

Symtom:

Anamnes (status, bettforhallanden, tidigare parodontal behandling, kooperation):
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Aktuella och tidigare sjukdomar:

Mediciner (inkl. doser om maijligt):

Tobak (om ja, ange ungefarlig mangd):

Overkanslighet:

Rontgenunderlag/foto (finns aktuella rontgen med synlig benniva och/eller foto pa det
som efterfragas):

Omstandigheter som kan forsvara undersokningen (t.ex. tolk, rérelsehinder,
demens):

Patienten ar 6versiktligt informerad om syfte med remissen och eventuella kostnader
forknippade med us/behandling:

Avser remissen implantatkirurgi, ange protetisk och parodontologisk terapiplan,
onskemal om samt implantatsystem och vem som ska utfora implantatprotetiken:
Vilken behandling utférs under en vantetiden:

Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Vuxna — Ar patienten informerad om syftet med remissen och ungefarlig
utredningskostnad pa aktuell specialistenhet? Ja/Ne;j

Vem kommer att bekosta varden (patient, frisktandvard, forsakringsbolag)?
Om Socialtjansten ska betala, har de accepterat specialisttandvardskostnader?
Har patienten rétt till N/F-intyg? Finns giltigt intyg?

Med vanlig hélsning

Pedodonti

Har fragestallningen diskuterats med pedodonti-team eller pa gemensamt
terapiméte? Ja/Nej

Fragestallning:

Allman anamnes:

Sjukdomar:

Mediciner:

Socialt:

Odontologiskt status:

Aktuella rontgen:

Kliniska foton:

Behandlingsproblematik:

Utomlansbarn — Ar finansiering med hemregion sakerstalld? Ja/Ne;j
Kontaktuppgifter till vardnadshavare:

Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Med véanlig héalsning
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Specialisttandvard till
allméantandvard, allman fraga

Onskad vard:

Anamnes:

Status:

Indikation:

Rontgen:

Ar patienten/vardnadshavaren informerad om syftet med remissen?
Vuxna — Ar patienten informerad om ungefarlig kostnad? Ja/Nej

Vem kommer att bekosta varden?

Vid forsakringsarende - har patienten fatt bekréaftat att de godkanner ekonomisk
ersattning? Namn pa forsakringsbolag och tid for skadetillfallet.

Vid LOF, ska LOF-beslut invantas fore behandlingsstart?

Om Socialtjansten ska betala, har de accepterat specialisttandvardskostnader?
Utomlansbarn — Ar finansiering med hemregion sakerstalld? Ja/Nej

Har patienten rétt till N/F-intyg? Finns giltigt intyg?

Sarskilda behov sasom lift, snurrplatta, eller liknande? Ja/Nej | sa fall vilka?
Behov av tolk: (ange sprak och ev. dialekt)

Med véanlig héalsning

Roller och ansvar

Verksamhetschefen for enhetens ansvar ar att:

e Informera och félja upp att medarbetare som skickar remisser till
Folktandvardens eller Kakkirurgens specialister anvander dessa remissmallar,
fullstandigt ifyllda.

Remittentens ansvar ar att:

e Anvanda och fullstandigt fylla i remissmallarna vid remiss till Folktandvardens
och Kakkirurgens specialisttandvard

e Vid fragestallning om finansiering i remissmallen reda ut vem som bekostar
varden och fa ett godkannande och acceptans av ev. kostnadsforslag innan
remiss skickas
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Dokumenthistorik

Forfattare:
Katarina Wadstein, Anna-Cari Lindh
Granskare:

Berith Trassman samt &mnesforetradare for respektive specialitet inom
Folktandvarden Uppsala

Datum:

2025-01-14

2022-05-25 Anna-Cari Lindh har lagt till en beskrivning hur det ar tankt att mallarna
ska tillampas av Folktandvarden respektive privat tandvard under rubriken
"Bakgrund”.

2022-09-09 Anna-Cari Lindh har lagt till att remissmallarna nu kan nas av privata
vardgivare via Samverkanswebben Uppsala samt att remisser skickade utan avsedd
mall kommer att avvisas fran och med 2023-01-01.

2023-10-03 Anna-Cari justerat remissmallen for ortodontivisningar i enlighet med
onskemal fran ortodontiavdelningen Uppsala.

2025-02-05, Anna-Cari Lindh har justerat felaktiga ord och lagt till blankrad fére
stycken som ar kopplade till ekonomiska fragor.

2025-02-10, Anna-Cari Lindh har i enlighet med oral protetiks amnesforetradare
Maria Erkapers énskemal justerat oral protetiks remissmall.
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