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Syfte och omfattning 
Det här är en innehållsförteckning som bör ligga i beredskapsjourväskan. Det är 

verksamhetschefen för den vårdcentral som bemannar arbetspasset vid 

beredskapsjouren som säkerställer att beredskapsjoursväskan är uppdaterad med 

tex rätt blanketter, att datum inte har gått ut, att allting är funktionsdugligt samt fyller 

på beredskapsväskan om någonting saknas. Verksamhetschefen kan fritt lägga till 

övrig utrustning och andra saker i vårdcentralens väska. Listan är ett minimum. 

Beskrivning 
Blodtrycksmanschett  

Stetoskop  

Ficklampa  

Handsprit  

Reflexväst  

Namnkort för avliden  

ID-band arm för avliden  

Skyddshandskar av engångstyp 

Plastförkläde av engångstyp 

Visir eller skyddsglasögon som alltid ska bäras i kombination med ett vätskeresistent 

kirurgiskt munskydd (klass IIR). 

Andningsskydd FFP2 eller FFP3 

Skoskydd  

Block och pennor  

Taxicheckar (endast hos privata vårdcentraler).  

Offentliga vårdcentraler beställer tjänsteresa via beställningscentralen  

0771 – 99 90 00, ange personalresa och kostnadsställe 46500.  
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Dokumentation instruktioner/rutiner 
Instruktioner beredskapsjouren  

Dokumentation Cosmic  

Rutiner ersättning vid tjänstgöring  

Vårdintyg – ansvar och roller  

Läkarkontakt och rådgivning under jourtid  

Akutremiss remiss från kommunal hälso- och sjukvård (rutin och blankett)  

Riktlinjer för dödsfall utanför sjukhus  

Dokument/blankett 

Journalblad beredskap (endast reservrutin 1 exemplar)  

Kontaktuppgifter (bl.a. alla vårdcentralers funktionsbrevlådors mailadresser) 

Vårdintyg (SOSFS) Socialstyrelsens blankett  

Handräckningsbegäran  

Transportintyg  

Dödsbevis – finns i Cosmic men som reservrutin ska blankett finnas i 

väskan. Handskrivet dödsbevis måste alltid föras in i Cosmic.  

 

Dokumenthistorik 
2020-06-24 ny logga samt byte av ansvarig  

2021-05-19 ny rutin gällande tjänsteresa privat kontra offentlig vårdcentral  

2021-06-08 Författare Annica Molin Espefall. Dokumentet har omskapats till 

DocPlusdokument. Tillägg av plastförkläde, visir/skyddsglasögon, andningsskydd 

FFP2 eller FFP3 och munskydd 

2021-11-03 under Dokumentation instruktioner/rutiner borttages ”Telefonlista till 

respektive vårdcentrals tjänsttelefon (sänds ut separat framledes)”.  

2022-02-16 blankett Journalblad – Dödsfall utanför sjukhus borttagen, ska ej längre 

användas. 

2023-06-21 Förtydligande av rutinen 
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