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Syfte och omfattning

Instabila traumapatienter med penetrerande skada som ar i behov av akut operation riskerar att
behandlas for lang tid pa akutrummet pa Akademiska sjukhuset. Det behovs en rutin som
sakerstaller att dessa patienter anlander till operation sa snart som mojligt.

Bakgrund

Alla patienter som utloser traumalarm inkommer till akutrummet dar primary survey inklusive
olika atgarder utfors. En genomgang av vara egna traumafall visade att ~90% av patienter utsatta
for penetrerande vald kraver en operativ atgard, och detta &r sarskilt tydligt hos patienter som
utdver penetrerande mekanism ar i blodningschock. Utifran internationell litteratur och vara egna
erfarenheter ser vi ett behov att tidigt identifiera de patienter som behover omedelbar kirurgi och
tillse att rutin fér snabbspar - direkt till operationssal finns. Den 6vervdagande majoritet patienter
som har 6verlevnadsvinst av DOR-rutin har utsatts for penetrerande vald.
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Beskrivning

Indikation

Hemodynamiskt instabila traumapatienter med penetrerande skada i behov av akut operation.

Tillvagagangssatt
Tillvdgagdngssatt:
e Safortindikation identifieras beslutar traumaledaren att "Direkt till operation”- algoritm
ska féljas.
e Traumaledaren informerar traumateamet om beslutet.
e Operationsavdelning 100/101 meddelas och traumasalen iordningstalls.

e Patient handlaggs initialt pa akutrummet dar omedelbar primary survey utférs med
bedomning och vid behov atgard av A och B problem.

e Snabb slatrontgen thorax ska alltid 6vervagas.
e  Om mojligt, vanta med intubation tills patienten anlant till operation.
e Transport till traumasal under pagaende transfusioner med blodvarmare.

e Tiden pa akutrummet ar maximalt 10 minuter.

Roller och ansvar

Traumaansvarig kirurgs ansvar ar att:

Forfattningar och lagar foljs.
Rutinen sprids i traumaorganisationen.

Traumaledares ansvar ar att:

Kanna till och folja denna rutin i tillampliga delar.
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