. Godkant den: 2025-04-11
ReglOn Uppsala Ansvarig: Torbjorn Linde

Galler for: Region Uppsala

Standardrutiner for
lakemedelshantering | Cosmic

Innehall

Standardrutiner for lakemedelshantering i COSMIC .........cooovviiiii,
Bakgrund och allmanna prinCiper .............eeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
Lakemedel ska som regel ordineras i Cosmics lakemedelsmodul ................
Andra IT-system som hanterar [akemedel............ccvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieee
Rutiner vid inskrivning och utskrivning fran vardavdelning ............c...ccccccovenee.
Ordinera och dosjustera lakemedel ...
Forskrivnings- och ordinationSrattigheter ................eeeeeiiiiiiiiiiiiees
OrdinatioNSMAIAT ........cooeieeee
Vad &r en ordinationSmMall? ..........ooovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee e

Notera vid adminiStrering ..........uvueiiiiie e e e e
ODSEIVEIA ..o
INtravenOSa INFUSIONET .......oviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeee ettt e eeeees
Avstamning av pagaende infusioner vid skiftoyte ...........cccccoeevveeievireeinnenn

AV ole 1 g =11 o] o 1] ST TR

[2]T0To | X0l n] oo gT=T 1] (= S
EQeNMEdICINEINING.......uviiiiii e e e e e
Funktionen uppfolining .........cooviiiiiiii e
Lakemedel som patienten skoter Sjalv ............ceiiiiiiiiiiiiee e,
SUAIEIAKEMEUEL ... e

Standardrutiner for lakemedelshantering i Cosmic
DocPlus-ID: DocPlusSTYR-24488

Version: 14

Handlingstyp: Instruktion/Rutin

.......... 5

Sidan 1 av 31



MUNEIQGA OFAINATIONET ...ttt 9

Egendefinierade l&kemedel ..............uuuiiiiiiiiiii 9
YAV To = o (o [T F=1 1o o H USROS 9
SKIIVA TECEPTL. ..o 9
NUEFTTIONSPIOAUKEET ...ttt 9
Korrekt vardkontakt MASIE @NQES.........cocviieiuiiiiiiieitieeciie ettt 10
MEKUIEITNG BV FBCEPT ...ttt 10
Ordinera och skriva recept i vissa SitUaLIONET ..........cooveeeiiiiiii 10
ANTKOAGUIAINTIA. ...ttt e e e e e eeeeeeeeees 10
Vid dverkanslighetsreaktioner ... 10
Lakemedelsordinationer infOr kirurgi och andra ingrepp..............eeeeeeeeeeemmeninnnnnnnnns 10
Lakemedel som skall administreras av sjukskoterska i 6ppen vard ...................... 11
Lakemedel som administreras i samband med iNgrepp .........cccccveeeeeiiiiiiiiinnnnnnnns 11
Personer utan fullstAndigt PersoONNUMIMET ...........uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiieees 11
(€T=T [T =] | F= e =] Y SURPPPRPRRR 11
Behorighet att lordningsstalla, administrera, dverlamna och dokumentera lakemedel
OCh NUEMtIONSPIOTUKIET ... 12
Sjukskoterska, lakare, apotekare och receptarie.........ccccceeeiieeeeiiieeiiiiiiie e, 12
(@Y 4o - W11 1=To =1 o 1<) r= T4 =SSR 12
Dokumentera generikabyte ............iiiiiiiiiiieci e e 13
lordningsstalla lakemedel iINfOr PermMiSSION............ceiiiiieiiiieiice e 13
Lakemedelsberattelse och lakemedelsgenomgang.........ccoeevvveeeeiveeeieveeeserieeeeveens 13
LAKEMEAEISDEIAMEISE ... .uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 13
LAkemMEdelSgENOMUANG .....ccvveeieviee et e e etee et e et e et e e st e e e et e e e s eate e e enbeeeeenreeeanns 14
Bryttidpunkt for vatskebalansSsSummering ............eoiiieiiiiiieiiiee e 14
Behorighet fOr sStuderande ............ouuueiiiii e 14
= 1 T3 (0T [T = o = R 14
SJUKSKOIErSKEStUAEIANUE .......cevviiii e e e e e e e eeaaaees 14
Lakemedelshantering vid réntgenavdelningar och laboratorier ...............cccccoevveennnns 15
Patienter med dosdispenserade lakemedel..............coooviiiiiiiiiiieiiiee e, 15
Do) (0 1 0T=T 011 g TS (o] | PP PPRPPPPPPP 16
Bilaga 1. OrdinationSmMallar................ooiiiiiiiiiiiice e e e e eaanaes 18
Vad ar en ordinatioNSMall?..........cooviiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee e 18
Vem gor MAlIArNA? .......oooviiiiii e e e 18
Vem godkanner Mallarna? .......cooo oo 18

Standardrutiner for laAkemedelshantering i Cosmic
DocPlus-ID: DocPlusSTYR-24488

Version: 14

Handlingstyp: Instruktion/Rutin

Sidan 2 av 31



Forskrivare meddelar mallansvariga om de 6nskar ny mall .............cccccoeiiiiinnnnns 19

Bilaga 2. Ordination och dokumentation av lakemedel som patienten skoter sjalv
TaTe] g RS0 =T Yz T S 20

Bilaga 3. Behorighetsgrupper for forskrivning, ordination, dosjustering,
iordningstéllande, signering och administration av vissa lakemedel......................... 21

Bakgrund och allmanna principer

Lakemedel ska som regel ordineras i Cosmics
lakemedelsmodul

Cosmics lakemedelsmodul ska anvéandas for ordination och dokumentation av
lakemedel vid alla enheter i Region Uppsala som anvéander Cosmic. All dvrig
lakemedelsrelaterad dokumentation som iordningstéllande, administrering mm skall
ocksa dokumenteras i lakemedelsmodulen. Detta galler aven infusioner,
vaccinationer, insulin med mera. Lakemedel far inte ordineras som lopande
journaltext.

Detta dokument reglerar undantag fran dessa principer och lokala
tillampningsforeskrifter. Dokumentet belyser inte tekniska anvandarfragestallningar
av manualkaraktar.

Generella riktlinjer for lakemedelshantering finns i LAkemedelshantering Region
Uppsala, (regionuppsala.se) (pdf).

Gulmarkerade avsnitt anger att texten forandrats jamfort foregaende version.

Andra IT-system som hanterar [akemedel

Det finns aven andra IT-system som hanterar lakemedel.

Vid enheter som anvander Cytodos ordineras cytostatika i det systemet. Inom
dppenvard ordineras Waran i Journalia och dosdispenserade lakemedel forskrivs i
Pascal. Géallande MetaVision och Orbit, se nedanstaende kvalitetsdokument:

Lakemedelshantering vid enheter som har IT-systemen Cosmic, MetaVision och
Orbit, (regionuppsala.se) (pdf).
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Rutiner vid inskrivning och utskrivning
fran vardavdelning

Vid inskrivning godkéanner lakare de lakemedel som skall administreras under
vardtiden genom att trycka pa knappen Godkannande for administrering.
Avdelningen avgor sjalv vilken giltighetstid som skall vara forvald. Om Avslutande av
vardkontakt véljs kommer godkannandet att avslutas automatiskt nar pt skrivs ut.
Notera att godkannandet da aven kommer att avslutas om pt flyttas till annan enhet
inom sjukhuset. Mottagande enhet maste da gora ett nytt godkannande.

Det aligger det utskrivande lakare att tillse sa att godkannandet avslutas vid
utskrivning. Detta gbrs genom att valja Godk&nnande for administrering i
lakemedelslistan och vélja Avslutande av vardkontakt.

Ordinera och dosjustera lakemedel

FOrskrivnings- och ordinationsrattigheter

Alla lakare har ratt att ordinera och receptforskriva lakemedel i Cosmic. Dessutom
gor Elektronisk patientjournal (EPJ) anvandarroller med begransad behdorighet
anpassade for:

e Barnmorskor med forskrivningsratt.
e Distriktsskoterskor med forskrivningsratt.

e Specialistutbildade sjukskéterskor med behérighet att ordinera vacciner och
ovriga sjukskoterskor som bedémts ha erforderlig kunskap att ordinera vissa
vacciner.

e Sjukskoterska som har erhallit undervisning inom specialistutbildning inom
hjartsjukvard, Behandling och omvardnad vid hjartsvikt (7,5 hp) eller
motsvarande. Behorigheten mojliggor dosjustering av hjart-karllakemedel dar
speciella dokument reglerar vilka specifika lakemedel som far dosjusteras.

e Ovriga sjukskoterskor som beddémts ha erforderlig kunskap att forskriva
lakemedel innehallande naloxon.

e Sjukskoterskor som bedéms ha erforderlig kunskap att &ndra doseringen av
peritonealdialysvatskor.

e Sjukskoterskor som bedéms ha erforderlig kunskap att &ndra doseringen av
diabeteslakemedel.

e Biomedicinska analytiker.

e Enodokrinsjukskéterskor som beddmts ha erforderlig kompentens att
dosjustera vissa lakemedel.

Dessa behdrighetsgrupper finns preciserade i Bilaga 3.
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Observera att behorigheten i Cosmic ibland kan vara bredare &n vad som 6nskas. |
dessa fall ar det viktigt att personal med extra behérighet kanner till vad som ingar i
delegeringen eller uppdraget.

Ansvaret for att bedoma att personal som tillhor kategori d-h har erforderlig
kompetens avilar verksamhetschefen. Vardsystemsamordnare tar emot bestallning
och lagger pa behdorigheterna pa personal. | regiongemensamma dokumentet
Lakemedelshantering — Instruktion, (regionuppsala.se) finns mer information om hur
kompetensbedémningen av sjukskodterskor dokumenteras lokalt.

Dietisters ordinations- och forskrivningsratt finns beskriven under rubriken
Nutritionsprodukter i detta dokument.

Generella riktlinjer for ordination av lakemedel finns i dokumentet
Lakemedelshantering Region Uppsala, (regionuppsala.se) (pdf).

Ordinationsmallar

Vad ar en ordinationsmall?

En ordinationsmall ar en forifylld lakemedelsordination. Syftet med
ordinationsmallarna &r att gbra det snabbare, lattare och sakrare att ordinera
lakemedel. Elektronisk patientjournal (EPJ) har som mal att tillverka ordinationsmallar
bade for vanliga och komplicerade lakemedelsordinationer och receptforskrivningar.
Det gar ocksa att gora mallar som innehaller flera lakemedel, sa kallade paket.

Vid behov av nya eller férandrade ordinationsmallar skickas en forfragan till
regionens mallansvariga genom Bestéallning Ordinationsmallar, (barium.se) eller via
Easit.

Att ett lakemedel &r ordinerat med hjalp av en mall frantar inte forskrivare det slutliga
ansvaret for att ordinationen ar riktig. Farmacevt pa apoteket respektive
sjukskoterska som distribuerar lakemedel har ocksa ett ansvar for att
rimlighetsbedéma ordinationerna.

Las mer om hur mallar tillverkas och godkanns i Bilaga 1.

Ordinationsdetaljer
Nedanstdende falt ska fyllas i vid nyordination eller ordinationsférandring.

Dosering

Doseringen kan till exempel anges i antal tabletter eller andra avdelade
lakemedelsdoser per tidsenhet, eller volym per doseringstillfalle.
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Behandlingsorsak

Vid nyordination anger Cosmic automatiskt de behandlingsorsaker och
behandlingsandamal som lakemedlet &r godkéant for. Vid receptférskrivning kommer
texten i faltet behandlingsandamal att finnas med pa den etikett som apoteket faster
pa lakemedlet. Behandlingsorsak och andamal ska alltid anges vid nyordination.

Mal
| faltet kan exempelvis malblodtryck och optimalt HbAlc-niva anges. Texten visas
inte pa etiketten.

Ordinationskommentarer
| detta falt anges kommentarer till foréandringar av en tidigare gjord ordination.

Notera vid administrering

Har anges information som kan vara viktig for vardpersonal och patient att kanna till,
till exempel hur en injektion ska administreras. Texten kommer med pa etiketten som
apoteket faster pa lakemedlet.

Observera

Om doseringen avviker fran den rekommenderade bockas denna ruta i, motsvarar
SIC.

Intravenosa infusioner

Infusioner ordineras i Cosmic. Hur det gar till framgar av dokumentet: Cosmic -
Ordinera infusioner, manual, (sharepoint.com (pdf).

Infusioner ordinerade och avslutade i Cosmic registreras automatiskt i
vatskebalanssammanstéallningen.

Avstamning av pagaende infusioner vid skiftbyte

Vid skiftbyte ska aviésande sjukskoterska kontrollera att infusioner pagar enligt
ordination. Detta dokumenteras genom att sjukskoterskan gor en delregistrering och
skriver i kommentarsfaltet att droppet ar kontrollerat, alternativt bara skriver en
kommentar utan att delregistrera.

Vaccinationer

Alla enheter som anvander Cosmic ska anvanda Lakemedelsmodulen for ordination
av vaccinationer. Ordination som I6pande journaltext far inte forekomma.
Vaccinationer ska ordineras av lakare eller sjukskoterskor som har behérighet att
ordinera vacciner se Bilaga 3. | undantagsfall kan vaccinationer hanteras som
muntlig ordination och signeras i efterhand av lakare.
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Vid befarat influensautbrott erbjuds all personal en vaccination. Aven dessa
vaccinationer ska i normalfallet ordineras i Cosmic av lakare eller sjukskéterskor som
har behdrighet att ordinera vacciner. Rutinen innebar att den som ordinerar och
administrera vaccinet ser den kompletta Ldkemedelslistan. Om den som skall
vaccineras inte vill att vaccinatoren tar del av den kompletta Lakemedelslistan kan
ordination och dokumentation ske pa papper som skannas.

Nutritionsprodukter

Inom slutenvard kan nutritionsprodukter hanteras som lakemedel. De kommer da att
visas bland lakemedel i utdelningsvyn. Till personer Gver 16 ar har bade lakare och
dietister behorighet att ordinera nutritionsprodukter som lakemedel. Till barn under 16
ar har endast lakare denna behorighet.

Na&r nutritionsprodukten hanteras som lakemedel visas produkten i Utdelningsvyn.
Det ar ofta underskoéterskor eller motsvarande som administrerar och dokumenterar
dessa produkter. Dessa kan tilldelas behdrighet att i LAkemedelsmodulen
dokumentera att en nutritionsprodukt administrerats. Vardavdelningar bor utarbeta
lokala rutiner som reglerar arbetsférdelning och informationsutbyte mellan
yrkeskategorierna lakare, dietist, sjukskoterska och underskoterska géllande
hantering av nutritionsprodukter.

Vissa nutritionsprodukter finns inte med i produktkatalogen SIL. Pa begaran kan EPJ
infora dessa produkter i katalogen som egendefinierade lakemedel. Dietister far da
behdorighet att ordinera dessa produkter trots att de ar klassade som lakemedel.
Datatekniskt kommer dietister da &ven att kunna ordinera dessa produkter till barn
under 16 ar. Formellt saknar dock dietister behdrighet att ordinera till denna
patientgrupp.

Att en produkt pa detta satt infors i produktkatalogen innebar att den gar att ordinera
men inte att den gar att receptforskriva.

Nutritionsprodukter ska inte receptforskrivas utan rekvireras via en speciell portal.
Detta galler bade vuxna och personer under 16 ar.

Syrgas
Rutinerna kring ordination och uppféljning av syrgasbehandling varierar mellan olika
avdelningar. Generellt galler att syrgasbehandling och syrgassaturation ska

dokumenteras i Patientdversikten. Vid vissa avdelningar ordineras syrgas som
lakemedel av lakare. Ordinationsmallen Syrgas inhalation kan anvandas i dessa fall.

Blodkomponenter

Blodprodukter ordineras i Cosmic. For 6évrigt galler gangse rutiner gallande
bestallning och kontroll av blodkomponenter. Registreringen i Cosmic ersatter alltsa
inte transfusionsrapportering i Interinfo. Hur olika blodprodukter benamns framgar av
nedanstaende tabell.
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Produktbendmning Form Volym (milliliter)

Erytrocyter i SAGMAN- Enhet 300
I6sning, leukocytbefriade

Erytrocyter i SAGMAN- Enhet 300
I6sning, leukocytbefriade och
bestralade

Barnenheter, Erytrocyter i Enhet 90
SAGMAN-I6sning,
leukocytbefriade

Barnenheter, Erytrocyter i Enhet 90
SAGMAN-I6sning,
leukocytbefriade och

bestralade
Trombocyter, Enhet Anges pa etiketten.
leukocytbefriade och Volymen fors in manuellt.

bestralade/patogenaktiverade

Plasma Enhet Anges pa etiketten.
Volymen fors in manuellt.

Barnenhet, plasma

Blodproduktens volym ingar i vatskeballanssammanstallningen.

Egenmedicinering

| Lakemedelsmodulen kan naturmedel och andra kemiska substanser som inte gar
att soka fram i Cosmic dokumenteras under rubriken Egenmedicinering. Funktionen
skall inte forvaxlas med att en slutenvardspatient skoter sina lakemedel sjalv. Syftet
ar att fa en forteckning som ger en helhetsbild av patientens medicinering.

Funktionen uppfdljning

Vid insattning av ett lakemedel kan ordinatéren foranstalta om att en namngiven
lakare en viss dag far ett meddelande om att behandlingen ska féljas upp. Denna
funktion ska tills vidare endast anvandas inom enheter dar man utarbetat lokala
rutiner kring hur funktionen ska anvandas.

Lakemedel som patienten skoter sjalv

| undantagsfall och efter lakarens bedémning, kan patienten i sluten vard fa hantera
egna medhavda lakemedel av speciell karaktar som till exempel p-piller, insulin och
lakemedel for inhalation. Hur detta ordineras och dokumenteras framgar av Bilaga 2.
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Studielakemedel

Studielakemedel hanteras som ett egendefinierat lakemedel (se nedan) och bestélls
via Bestéllning Ordinationsmallar, (barium.se). Det &r dnskvart att studielakemedlet
ATC-klassificeras och att bestallningen innehaller en vardgivarinstruktion med uppgift
om preparatets verkan, anvandningsomrade, ansvarig prévare och kontaktperson.

Muntliga ordinationer

Muntlig ordination ska endast forekomma i undantagsfall. Den som tar emot muntlig
ordination ska ange vem som ordinerat. Muntliga ordinationens giltighetstid &r 10
timmar i grundkonfigurationen. Enheter som sa dnskar kan vélja annan giltighetstid.
Muntliga ordinationen signeras i efterhand av befattningshavare med ordinationsratt.
Rutin for muntliga ordinationer ska inga i enhetens lokala instruktion for
lakemedelshantering.

Las mer om muntliga ordinationer i Region Uppsalas riktlinje Ordinera lakemedel,
(sharepoint.com) (pdf).

Egendefinierade lakemedel

Cosmic ar kopplad till en databas (SIL) som innehaller flertalet pA marknaden
forekommande lakemedel. Ibland uppstar behov att ordinera lakemedel som inte
finns med i databasen. | dessa fall kan EPJ skapa ett lokalt anpassat
lakemedelsnamn. Sadana lakemedel kallas egendefinierade. Observera att det inte
gar att skicka recept pa egendefinierade lakemedel. Det gér inte heller att skriva ut
lakemedelslistan om denna typ av ordination forekommer i lakemedelslistan.

Andra ordination

Vid &ndring av en ordination ar det angelaget att faltet Ordinationskommentar fylls i
sa att skalet till ordinationsandringen blir tydligt for annan vardgivare och framgar i
lakemedelsberéattelsen.

Var uppmarksam pa om aven o6vrig information behdver andras nar du andrar
exempelvis dosering. Detta ar sarskilt viktigt for lakemedel som spads, eftersom
spadningsinstruktionen kan bli felaktig eller missvisande om dosen &@ndras. Var aven
uppmarksam pé att spadning eller blandning samt dosering kan forsvinna om du
byter generika i ordinationen.

Skriva recept

Nutritionsprodukter

Vid foérskrivning av nutritionsprodukter anvands ett speciellt rekvisitionssystem.
Vanligt recept ska inte anvandas. Detta galler bade barn och vuxna
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Korrekt vardkontakt maste anges

En forskrivning maste alltid vara knuten till en vardkontakt. Vardkontakten ar i sin tur
knuten till den enhet som ska belastas med kostnaden for lakemedlet. Det &r darfor
mycket viktigt att forskrivande lakare valjer ratt vardkontakt sa att inte kostanden
hamnar pa fel enhet.

Vid fritidsforskrivning skall en vardkontakt knuten till en enhet dar forskrivande lakare
tjanstgor valjas.

Nar vardkontakt saknas ska en sadan skapas. For praktiska detaljer, se rutinen
Skriva recept da vardkontakt saknas, manual, (pdf).

Makulering av recept

Om ett lakemedel satts ut eller forskrivits felaktigt ska receptet makuleras. Det ar
angelaget att detta gors sa att patientens lista 6ver sparade recept Gverensstammer
med ordinationslistan. Dessutom ser apotekspersonal att ett |lAkemedel satts ut och
kan paminna patienten.

Ordinera och skrivarecept i vissa
situationer

Antikoagulantia

Antikoagulantia (Warfarin, NOAK) ordineras pa vanligt satt men det skall &ven anges
i uppmarksamhetssignalen under kategorin Behandling och tillstand att patienten &r
ordinerad dessa lakemedel. Inom 6ppen vard ordineras Warfarin i Journalia medan
NOAK ordineras i Cosmic.

Vid 6verkanslighetsreaktioner

Om en patient reagerat ogynnsamt pa ett lakemedel kan man skapa en varning i
Uppmarksamhetssignalen genom att hogerklicka pa lakemedlet i Lakemedelslistan.
Om lakemedlet receptforskrivits ska receptet forst makuleras och darefter satts
lakemedlet ut. Eftersom det inte gar att makulera utsatta lakemedel maste
ovanstaende arbetsordning foljas.

Lakemedelsordinationer infor kirurgi och andra
ingrepp

Lakemedel som skall ges vid ingrepp och som ordineras nér tidpunkt for ingreppet

inte ar faststallt, ordineras som ej tidsatt. Sjukskoterskan aktiverar ordinationen fran
Lakemedelslistan nar det ar dags att distribuera lakemedlet.
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Hos vissa patienter planeras flera ingrepp och lakemedelslistan kan da komma att
innehdlla flera ej tidsatta lakemedel. For att patienten skall fa ratt lakemedel anges
som ordinationsorsak i faltet lakemedel vilket ingrepp ordinationen ar kopplad till.

Lakemedel som skall administreras av sjukskoterska
i 6ppen vard

Lakemedel som ordinerats som recept syns inte i Utdelningsvyn. Genom att
hogerklicka pa lakemedlet i Lakemedelslistan och vélja Receptadministrering syns

lakemedlet i Utdelningsvyn. Det gar da att dokumentera att administrering skett pa
samma satt som lakemedel som ordinerats som administreras vid enhet.

Lakemedel som administreras i samband med
ingrepp

Given mangd lokalbeddvningsmedel dokumenteras i operationsberattelsen. Ovriga

lakemedel som administreras lokalt av l&kare, till exempel Depomedrol, Botox och
Deflux, hanteras pa samma satt.

Personer utan fullstandigt personnummer

Det gar att skicka eRecept at patienter som saknar svenskt personnummer men har
ett reservnummer i Cosmic (sista siffran ar ersatt av en bokstav). Ett sadant recept
kan inte skickas till apotekens gemensamma e-receptbreviada utan maste skickas till
ett specifikt apotek, som valjs i listan. Forskrivaren maste alltsa komma 6verens med
patienten om vilket apotek patienten skall anlita.

Generella direktiv

Generella ordinationer, aven kallade generella direktiv (GD), innefattar lakemedel
som efter behovsprovning far ges av sjukskoterska utan att lakare tillfragas.
Direktivet ar inte kopplat till specifik sjukskoterska utan omfattar alla sjukskoterskor
som arbetar vid en viss enhet. GD ska utfardas restriktivt och omprévas
aterkommande. Ordinationen kan omfatta flera utdelningstillfallen men varje
utdelningstillfalle skall foregas av en behovsprovning.

Las mer om generella direktiv i dokumentet Lakemedelshantering Region Uppsala,
(regionuppsala.se) (pdf).

Elektronisk patientjournal tillsammans med Lakemedel och farmaci tillhandahaller ett
centralt bibliotek av generella direktiv. Biblioteket finns faststallt i DocPlus for enkel
atkomst med separata listor for barn och vuxna, se Generella direktiv.om
lakemedelsbehandling till barn, férslag Region Uppsala, (sharepoint.com) (pdf) och
Generella direktiv. om |akemedelsbehandling till vuxna patienter, férslag Region
Uppsala, (sharepoint.com) (pdf).
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De enheter som anvander GD i Cosmic behdver faststalla sin GD-lista i DocPlus eller
i Word-format for de enheter som inte har DocPlus.

Beddmning av de generella direktiven genomfors av Lakemedel och farmaci i
samarbete med Elektronisk patientjournal. Beddmningen innefattar féljsamhet till de
regiondvergripande rutinerna for generella direktiv, behandlingsrekommendationer
samt mojlighet till harmonisering med befintliga ordinationsmallar samt nationell kélla
for ordinationsorsak (NKOO).

Koppling av GD i Cosmic sker sedan av objektspecialist pa Elektronisk patientjournal.

For fullstandig rutin 1&s mer i dokumentet Uppréattande av generella direktiv for
|akemedelsbehandling for lokal enhet, (sharepoint.com) (pdf).

Behorighet att lordningsstalla,
administrera, 0verlamna och dokumentera
lakemedel och nutritionsprodukter

Sjukskoterska, lakare, apotekare och receptarie

Dessa yrkesgrupper har behdrighet att iordningsstalla lakemedel. Endast
sjukskoterska och lakare har generell behdrighet att administrera lakemedel.

Ovriga medarbetare

| standardinstallningen har bara legitimerad personal en roll i Cosmics
lakemedelsmodul. Lakemedelshanteringsforfattningen (HSLF-FS 2017:37) ger
emellertid verksamhetschefen mdjlighet att tilldela flera yrkesgrupper behdrighet att
iordningsstalla, administrera och éverlamna lakemedel, inom forutbestamda ramar.
Det finns en speciell behérighet som benamns Fax LM administrera lakemedel och
som till exempel ar avsedd for underskoterskor. Denna behdrighet medger inte
mojlighet att administrera lakemedel efter muntlig ordination eller enligt generellt
direktiv. Behorigheten ger inte heller méjlighet att dverlamna dos som avviker fran
ordinerad, avsta fran att 6verlamna ordinerad dos eller beslut att patienten sjalv far
skota sin medicinering.

Behorighetsgruppen ger for vrigt datatekniskt samma behorigheter som ingar i
standardinstallningen for sjukskoterskor. | manga fall ar denna behoérighet mer
vidstrackt an vad som ar onskvart. Det gar tyvarr inte att begransa behorigheten till
att bara omfatta nutritionsprodukter eller vissa lakemedel. Verksamhetschefens
delegering maste darfor precisera vilka moment inom den tilldelade behdrigheten
som en delegat far utféra. Delegeringsblankett i nedan lankat dokument kan
anvandas.

Vardsystemsamordnaren tilldelar specificerad person denna behorighet efter
anmodan fran verksamhetschefen.
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Se Delegering av arbetsuppaifter inom hélso- och sjukvarden, (sharepoint.com) (pdf).

Dokumentera generikabyte

Det féorekommer att en sjukskéterska ger ett lakemedel med ett annat namn &n det
som ordinerats, till exempel Panodil i stallet for Alvedon. | fonstret Registrera och
under fliken Administrera i Cosmic sa finns det en urvalslista under rubriken
Administrerat lakemedel. Har framgar alla generikapreparat till det ordinerade
lakemedlet. Ur denna lista kan sjukskoterskan enkelt ange vilket preparat som givits.

lordningsstéalla lakemedel infGr permission
Det finns tva sétt att utfora detta pa:

e Al) Lakaren hogerklickar pa respektive ordination i Lakemedelslistan och
véaljer Overlamna. Anger darefter perioden som sjukskéterskan ska dela
lakemedel for infor till exempel permission fran vardavdelning. Dessa doser
blir markerade med en symbol (rund ring med en prick i) sa att sjukskoterska
ska kunna se vilka doser som lakaren har godként for att skicka med patienten
hem.

e A2) Fran Utdelningsvyn markerar sjukskoterskan de doser som ska
overlamnas till patienten och klickar darefter pa knappen lordningstall och
darefter lordningstall och dverlamna. Loggen visar da att lakaren har fattat
beslut om att doserna ska dverlamnas till patienten och att sjukskéterskan
darefter har 6verlamnat dem till patienten.

¢ B) Sjukskoterskan kan sjalv 6verlamna enskilda doser genom att markera
doserna fran Utdelningsvyn, klicka pa knappen lordningstall och darefter valja
lordningstéll och dverlamna. Doserna blir markerade med samma symbol som
angiven ovan. Loggen visar da att sjukskoterskan har iordningstallt och
utlamnat dosen till patienten.

Lokal rutin ska foljas angaende val av alternativ A eller B.

Lakemedelsberattelse och
lakemedelsgenomgang

Lakemedelsberattelse

Cosmic kan generera en sammanstallning av lakemedelsférandringar gjorda under
en viss period dar texten i berattelsen grundar sig pa vad som ar ifyllt i falten
Ordinationsorsak och Ordinationskommentar. Det &r ett av skalen till att dessa falt
ska fyllas i pa ett korrekt satt. Utskriften av lakemedelsberattelsen har dock visat sig
vara bristfallig, varfor funktionen tills vidare kommer att vara avstangd.

Las mer i dokumentet Lakemedelshantering vid in- och utskrivning, (sharepoint.com)

(pd).
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Lakemedelsgenomgang

Apotekares och lakares journalmallar innehaller rubriken Lakemedelsgenomgang.
Har dokumenteras resultaten av genomférd genomgang. | lakemedelslistan finns en
knapp Genomgang. Nar en genomgang genomforts ar det dnskvart att man trycker
pa den knappen. Da syns det tydligt pa lakemedelslistans tidslinje att en genomgang
har gjorts och man kan latt hitta medicineringen vid tidpunkten fér genomgangen.

Las mer i dokumentet Lakemedelsgenomgangar — Region Uppsala, (pdf).

Bryttidpunkt for vatskebalanssummering

Mangd tillférd och eliminerad vatska registreras varje dag strax fore klockan 07:01.
Vid vissa vardenheter ar detta en olamplig tid och lokala avvikelser maste tolereras.

Vatskevolymer som ordinerats i lakemedelsmodulen 6verfors automatiskt till
vatskebalans-sammanstallningen. F6r dropp som &r pagaende vid bryttidpunkten
maste en delregistrering ske senast 07:00. Det ar viktigt att uppgifterna matas in fore
07:01 om de skall ligga till grund for beréakning av tillférd volym under dygnet som
forflutit fore avlasningstillfallet.

Vatskevolymer som ordinerats pa annat satt, exempelvis under ambulanstransport
eller vid intensivvardsavdelning, fors in manuellt vid rubriken Intravends vatska i
vatskebalans-sammanstallningen.

Behorighet for studerande

Lakarstuderande

Lakarstuderande har behorighet att skapa och spara ordinationer samt att spara
recept fran en befintlig ordination. Nar ordinationen skapas maste ansvarig
vardgivare valjas.

Detta innebar att en lakarstuderande kan férbereda ordinationer genom att spara in
dessa i systemet, men ansvarig lakare maste godkanna lakemedelslistan samt
signera ordinationerna.

Sjukskoterskestuderande

Sjukskoterskestuderande administrerar och iordningsstaller doser i utdelningsvyn pa
samma satt som en anvandare med behdérighet att sjalv signera utdelningar, dock
med skillnaden att administreringarna som gors av den studerande behdéver
kontrasigneras. Det gar inte att valja nagon specifik kontrasignerare utan
kontrasignering utférs av ndgon som har behérighet att signera utdelningar, det vill
saga en legitimerad sjukskoterska.
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Efter att en sjukskoterskestuderande har administrerat eller iordningstéllt en dos
visas en kontrasigneringssymbol pa utdelningstillfallet, men i 6vrigt ser
utdelningstillfallet ut precis som innan. Det innebér att utdelningstillfallet ligger kvar
pa den planerade utdelnings-tidpunkten och har samma statusfarg, exempelvis réd
for missad utdelning. Tooltip 6ver symbolen ger information att Kontrasignering av
administrera alternativt Kontrasignering av iordningstéll behdvs. Dosen visas likadant
i den grafiska vyn i flikarna Utdelningsvy och Lakemedelslista.

Nar dosen har kontrasignerats far den samma farg som évriga administrerade och
iordningstéllda doser. Dessutom flyttas den till den tid som den faktiskt
administrerades eller iordningstalldes. Det ar viktigt att motsignering sker i samband
med att den studerande utfor lordningstall eller Administrera. Lokal rutin for detta kan
behdvas. For utforligare beskrivning av funktionen, se Kontrasignering i
|akemedelsmodulen for sjukskoterskestuderande, manual, (pdf).

Lakemedelshantering vid
rontgenavdelningar och laboratorier

Det gar att ordinera och dokumentera given dos av rontgenkontrastmedel och
metodrelaterade |&kemedel i Cosmic. Varje enhet har att sjalva avgéra i vilken
omfattning denna funktion ska anvandas. Eventuella allergiska reaktioner ska framga
av rontgensvaret. Den lakare som tar emot och vidimerar svaret ansvarar for att
reaktionen noteras i Cosmics uppmarksamhetssignal.

Ovriga lakemedel som ges, exempelvis vid intervention, ska dokumenteras i Cosmic
eller MetaVision. Skalet till detta &r att vardavdelning eller andra vardgivare utan
svarighet ska kunna ta del av vilka lakemedel som administrerats. |
réntgenavdelningarnas generella direktiv bér alla lakemedel som ges av
rontgenpersonal inga. En sterilkladd rontgenlakare kan da ordinera lakemedIet
muntligt och skoterska dokumenterar given dos i Cosmic.

Det ar speciellt viktigt att lakemedelsbehandlingar som ska fortga nar patienten
lamnar rontgenavdelningen, till exempel trombolys, ordineras i Cosmic. Den lakare
som beslutar att lakemedelsbehandlingen ska initieras, till exempel réntgenlakare,
karlkirurg eller kardiolog, ansvarar for att lakemedlet blir ordinerat i Cosmic.
Lakemedel far inte ordineras som I6pande journaltext.

Patienter med dosdispenserade lakemedel

Dosdispenserade lakemedel forskrivs i Pascal. | Cosmics lakemedelslista star det
Dospatient om patienten har lakemedel forskrivna i Pascal. Dessa lakemedel framgar
aven under fliken Dosférskrivningar i lakemedelslistan. Bredvid ordet Dospatient finns
en knapp som heter Pascal. Trycker man pa den kommer man automatiskt till
patientens Pascallista och kan gora andringar och nya ordinationer. SITHS-kort kravs
for inloggning i Pascal.
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For narmare instruktioner se Cosmic — Dosintegration, manual, (sharepoint.com)

(pd).

Pascal ar inget journalsystem. Darfor maste aktuell lakemedelslista dokumenteras
bade i Cosmic och Pascal. Att dokumentationen sker i bada systemen ar speciellt
viktigt vid ordination av antikoagulantia och andra lakemedel som har interaktioner
och kan orsaka allvarliga komplikationer.

Dokumenthistorik

Forfattare:
Maria Storbjork
Datum:

2021-09-01 T Linde. Bilaga 3. FAXLM_Ordinationsratt vaccination covid-19. Denna
ordinationsratt omfattar aven barn.

2021-09-01 T Linde. Recept ska inte langre anvandas vid férskrivning av
Nutritionsprodukter till personer under 16 ar.

2021-10-08 T Linde. Hela dokumentet. Tagit bort hanvisningar till specifika versioner
av Cosmic. | Bilaga 1 har fortydligats att mallar ska dnskas via Easit, samt vissa
mindre forandringar. Tagit bort bilder i bilaga 2, och ersatt med text, vid behov. Infort
Fax som reglerar sjukskoéterskors behérighet att dosjustera diabeteslakemedel.
Fortydligande av begreppen behandlingsorsak och andamal. Lakemedel ska
dokumenteras bade i Cosmic och Pascal. Uppdaterat rubriken generella direktiv med
information som reflekterar nuvarande rutin.

2022-09-14 T Linde. Barnmorskor som genomgatt erforderlig utbildning far
behorighet att ordinera HPV-vaccin till kvinnor som ingar i studien Utrotning av HPV
och livmoderhalscancer.

2023-10-24 T Linde. Ny Fax For sjukskoterskors behdorighet att ordinera vaccin mot
influensa till riskgrupper.

2023-11-14 T Linde. Nya faxar som reglerar endokrinsjukskoterskors behdrighet att
dosjustera och biomedicinska analytikers behérighet att aktivera och dosjustera
lakemedel. Ny struktur pa bilaga 3.

2024-04-31 T Linde. Fortydligande av hur dosering bor anges.

2024-09-03 T Linde. FaXLM Hijartsjukskoterska utvidgas med lakemedel mot
hypertoni och hypercholesterolemi.

2025-04-02 M Benevides. Fortydligat namnet pad FAXLM for sjukskoterskor med
forskrivningsratt i bilaga 3 samt lagat ej fungerade lankar. Andrat begreppet
telefonordination till muntlig ordination.
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Bilaga 1. Ordinationsmallar

Vad ar en ordinationsmall?

En ordinationsmall ar en forifylld lakemedelsordination. Syftet med
ordinationsmallarna &r att gora det snabbare, lattare och sakrare att ordinera
lakemedel, genom exempelvis forifylld, tydlig information till sjukskéterska och
patient. Elektronisk patientjournal (EPJ) har som mal att tillverka ordinationsmallar for
vanliga lakemedelsordinationer och receptférskrivningar. Till exempel sa ska samtliga
lakemedel i regionens lista Rekommenderade lakemedel finnas som
ordinationsmallar. Upphandlade lakemedel ska finnas i ordinationsmallarna i sa hég
grad som mdjligt. Ett annat mal for EPJ ar att géra mallar for komplicerade
ordinationer i hopp om att minska risken for fel samt férenkla for forskrivaren.

Vem gor mallarna?
Pa EPJ finns mallansvariga apotekare och sjukskoterskor som:

e Skapar, organiserar, samt samordnar revision och kvalitetssékring av samtliga
regiongemensamma ordinationsmallar i Cosmic.

o Kvalitetsgranskar nya regiongemensamma ordinationsmallar ur ett
farmaceutiskt perspektiv, till exempel blandbarhet och spadningar.

e Uppdaterar regiongemensamma mallar nar nya rekommendationer av
Lakemedelskommittén gors eller det sker férandringar i upphandlingen eller i
varuregistret.

e Ser till att rekommenderade, icke-rekommenderade och upphandlade
lakemedel synliggérs i Cosmic, genom gréna, réda kryss och lila bollar.

e Namnger mallar pa korrekt och enhetligt satt. Mallarnas namn bestar av
produktnamn, styrka, tillsatser och spadningsvatskor, dosenhet och form, samt
dosering, i forsta hand i form av kortnotation, inklusive behandlingstid. Om en
mall galler pediatrisk ordination marks den PED, om den géller en neonatal
ordination marks den NEO. Darefter anges 6vrig information inom parentes.
Denna information ar exempelvis tid for infusion, ordinationsorsak enligt
Socialstyrelsens lista, rekommendationsgrad, ersattningsprodukter, nyckelord
for att sakerstélla sokresultat (till exempel licens, studielakemedel och
substansnamn), samt férmansinformation (EF = ej forman, EF = begransad
forman).

Mallansvarig kan inte garantera att uppdatera och andra forvalt lakemedel i enlighet
med manadens vara som anges av TLV.

Vem godkanner mallarna?

For alla mallar ska en lakare, utsedd av lakemedelsmodulens objektagare,
kvalitetsgranska varje mall, och godkanna att:
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e Ordinationen, inklusive dosering, behandlingstid, doseringstid &r korrekt.

e Dosering och ordinationsorsak ar korrekta samt dverensstammer med mallens
namn.

e Utdelningstillfallen genereras enligt tankt ordination.

e Administrationssatt 6verensstammer med beredningsform.

e Faltet Notera vid administrering stammer och &ar begripligt.

e Faltet Om mallen &r korrekt ifyllt.

e Eventuell forpackningsstorlek 6verensstammer med behandlingstid.
e Instruktion for spadning och blandning stammer.

For mallar som godkanns av infektionslakare sa galler att dessa lékare inte
kontrollera spadning eller blandning, detta kontrolleras i stallet genom farmaceutisk
dubbelkontroll pa EPJ.

Lakaren bestammer ocksa for vilka verksamheter mallen ska finnas tillganglig.
Lakaren godkanner mallen direkt i Cosmic. Detta géller for saval nya mallar som for
reviderade mallar. | de fall terapigrupper finns bor dessa uppmanas att medverka i
revisionsarbetet.

Forskrivare meddelar mallansvariga om de 6nskar
ny mall

Vid behov av nya eller forandrade ordinationsmallar kan forskrivare skicka en
forfragan till regionens mallansvariga, via Easit.

Mallansvariga utarbetar ett forslag till ordinationsmall utifrdn 6nskemalen och mejlar
darefter dig fér maojlighet till korrigeringar och kompletteringar. Nar mallen anses klar
godkanns den av lakare, utsedd av lakemedelsmodulens objektagare. Nar den ar
godkand kan den bdrja anvandas i Cosmic.
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Bilaga 2. Ordination och dokumentation av
lakemedel som patienten skoter sjalv inom
sluten vard

| fall da patienten sjalv skéter medicineringen anges detta genom att de lakemedel

som avses anges som Sjalvadministrerade. Lakaren kan i lakemedelslistan valja att
denna sjalvadministrering ska géalla en viss tid eller tills vidare. | lakemedelslista och
utdelningsvyn visas en torso for varje utdelningstillféalle, i stallet for ordinarie symbol.

Lakaren goér bedomning om egenadministrering vid in- och utskrivning samt vid
behov daremellan. Vidare maste lakare kontrollera sa att inga gamla ordinationer ar
markerade med torsosymbolen, som inte bor vara det.

En gang per arbetspass gor sjukskoterska en kontroll av sjalvmedicinering for de
patienter som skoter sina lakemedel sjalva.

Vid denna kontroll ska sjukskoterskan:

e Kontrollera att det fortfarande ar rimligt och aktuellt att patienten
sjalvadministrerar.

e Fraga patienten om denne har tagit sina lakemedel enligt lakemedelslistan
samt om patienten ar medveten om eventuell insattning, utsattning eller
tillfalligt uppehall av lakemedel gjorda i samband med senaste rond och
|&karkontakt.
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Bilaga 3. Behorighetsgrupper for
forskrivning, ordination, dosjustering,
lordningstéllande, signering och

administration av vissa lakemedel

Sjukskoterskor med speciell utbildning

preventivmedelsradgivning
inom offentlig eller enskild
verksamhet pa
modravardscentral,
ungdomsmottagning,
gynekologisk
mottagningsavdelning,
mottagning for
preventivmedelsradgivning
eller annan séarskild
mottagning sasom RFSU-
Klinik.

For att fa anvanda
forskrivningsratten kravs att
den legitimerade
barnmorskan har fatt
bekraftelse fran
Socialstyrelsen pa att
anmalan om forskrivningsratt
ar registrerad.

ostrogener,

vaginalring G02B BOL1.

Barnmorskor far
darutodver forskriva
icke godkanda
lakemedel i form av
extemporelakemedel
som utgor
spermiedddande
lakemedel for utvartes
bruk.

Efter erforderlig
utbildning ordinera
HPV-vaccin till kvinnor
som ingar i studien
Utrotning av HPV och
livmoderhalscancer.

Namn pa Behdrighetskrav enligt Vilka lakemedel Forfattning

behdrighet forfattning omfattas?

FAXLM_Forsk | Legitimerad barnmorska far | Antikonceptionella LVFS

rivning behdrighet att forskriva medel: 2009:13

Barnmorska :cqléeweckiel It lerand Gestagener och Lakemedelsv
lfﬂ;;?ﬁﬁﬂ;gﬂﬁir r?gr]] a?t syfte ostrogener GO3A A. erkets

foreskrifter om

barnmorskan har Gestagener och f(')'rofdnland o
barnmorskeexamen efter ostrogener, och
den 1 januari 1974 eller sekvenspreparat ulamnande
genomgatt faststalld GO3AB. v lakemedel
fortbildningi Gestagener GO3A C. | och teknisk
preventivmedelsradgivning , , Sprit
samt att barnmorskan har Antikonceptionella '
genomgatt adekvat med.el for intravaginalt | SOSFS
inskolning. Det vill saga minst | Pruk: 1996:21
30 timmar i Gestagener och Socialstyrelse

ns foreskrifter
och allmanna
rad om ratt for
barnmorskor
att forskriva
lakemedel i
fodelsekontroll
erande syfte.

Lokalt beslut.
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Allmanna rad: For att bedriva
preventivmedelsradgivning
med forskrivningsratt
forutsatts att barnmorskan &r
val fortrogen med och har
tillgang till alla de forfattningar
som reglerar verksamheten.

Socialstyrelsen forutsatter
ocksa att ansvarig lakare
utarbetar lokala instruktioner
som innehaller anvisningar
om principer for preparatval,
biverkningar,
hénvisningsmajligheter med
mera.

till Socialstyrelsen och bifogar
handlingar som styrker att
kraven enligt punkterna 1
och 2 ar uppfyllda,

forskrivningsratten ar inford i
Socialstyrelsens register dver
hélso- och
sjukvardspersonal, och

sjukskoterskan skriftligen fatt
en forskrivarkod av
Socialstyrelsen. (SOSFS
2009:5).

2 § FOr att fa forskrivningsratt
kravs att sjukskoterskan
uppfyllt nagot av
utbildningskraven

legitimation som
sjukskoterska med
vidareutbildning som

FAXLM Ssk | 1 8§ En sjukskéterska far Lakemedel enligt SOSFS

med forskriva lakemedel i enlighet | bilaga i detta 2001:16.

forskrivningsra | med de forutsattningar som | dokument: Socialstyrelse

i framgar av bilagan om Lékemedelslista, ns foreskrifter
nagot av utbildningskraveni | (socialstyrelsen.se) | (SOSFS
2 8 ar uppfyllda, (pdf). 2001:16) om
sjukskdterskan tjanstgor vid k(;[npetenskra
nagon av verksamheterna v (I)(r KiStersk
som anges i 3 §, \S/JIE Skoterskor
sjukskoterskan sander en forskrivning av
begaran om forskrivningsratt lakemedel.
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omfattar 50 poang, inklusive
10 poang i farmakologi och
sjukdomsléara,

legitimation som
sjukskoterska med
specialistsjukskoterskeexam
en som omfattar 50 poang,
inklusive 10 poang i
farmakologi och
sjukdomslara,

legitimation som
sjukskoterska med
vidareutbildning som
omfattar 40 poang, samt
darutover 10 poang i
farmakologi och
sjukdomsléra,

legitimation som
sjukskoterska med
specialistsjukskoterskeexam
en som omfattar 40 poang,
samt darutover 10 poang i
farmakologi och
sjukdomslara,

legitimation som
sjukskoterska med
sjukskoterskeexamen som
omfattar 120 poang, samt
darutdver 20 poang i
farmakologi och
sjukdomslara, eller

grundutbildning som
legitimerad sjukskéterska i
allman halso- och sjukvard
som omfattar 120 poang
samt darutéver 20 poang i
farmakologi och
sjukdomslara.

3 § For att fa
forskrivningsratten kravs
vidare for distriktsskoterskor
att de tjanstgdr som
distriktsskoterska inom
landstingets eller
kommunens primarvard eller
hemsjukvard eller inom
kommunens halso- och
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sjukvard i 6vrigt enligt 18 §
halso- och sjukvéardslagen
(1982:763). For andra
sjukskoterskor kravs att de
tjanstgodr inom kommunens
halso- och sjukvard enligt 18
§ halso- och sjukvardslagen
(1982:763).

Med landsting eller kommun
jamstalls privata vardgivare
som utfér motsvarande
uppgifter med offentlig
finansiering.

Forskrivningsratten galler
endast under den tid
sjukskoterskan tjanstgor vid
nagon av de angivna

Aven om en sjukskéterska
inte har behorighet att
ordinera ett visst lakemedel,
far han eller hon justera
doseringenien
lakemedelsordination i de
situationer dar doseringen ar
beroende av en patients
individuella mal- eller
matvarden.

Doseringen far justeras
endast om det ar forenligt
med en god och séker vard
av patienten och den ska
goras med utgangspunkt i
patientens behov. Nar en
dosering har justerats ska det
dokumenteras i
patientjournalen.

18 8§ Rutiner for
sjukskoterskors justering av
dosering.

Av vardgivarens rutiner for
ordination och hantering av
lakemedel ska det framga
vilken kompetens som en

Hjartsvikt — Uppdrag
lakemedelstitrering,
(sharepoint.com) (pdf)

Kolesterolsankande
behandling
kranskéarlssjukdom —
LE, (sharepoint.com)
(pdf).
Blodtryckssankande
behandling

kranskéarlssjukdom —
LE, (sharepoint.com)

(pdf).

Observera att
behorigheten i Cosmic
aven tillater ny
ordination av angivna
lakemedel. Viktigt att
kanna till att
delegeringen enbart
innefattar justering av
dos.

Sjukskoterska med
denna behdérighet kan
heller inte géra muntlig

verksamheterna.
FAXLM_Hjarts | Kapitel 6 Dokument som styr HSLF-FS
jukskoterska 8 § Justering av dosering vilka lakemedel som 2017:37
far dosjusteras: Socialstyrelse

ns foreskrifter
och allmanna
rad.

Ordination
och hantering
av lakemedel i
halso- och
sjukvarden.
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sjukskoterska ska ha for att | ordination for angivna
fa justera doseringen i en lakemedel.
lakemedelsordination i
enlighet med 8 8. Aven de
lakemedel som doseringen
far justeras for ska framga av
rutinerna.
FAXLM_Diabe | Kapitel 6 Se dokument: HSLF-FS
tessjukskoters 8 § Justering av dosering D_osiusterj_nq av ) 2017:37
ka i _ - diabeteslakemedel for Socialstyrelse
Aven om en sjukskoterska vuxna tSreskriftor
inte har beh('jrighet att (sharepoint.com) (pdf). gihoetl?rianna
ordinera ett visst lakemedel, . 3} o
far han eller hon justera Siukskaterskor med | rad.
doseringenien den_na beho'rl_ghet kan Ordination
lakemedelsordination i de O.l.OSJUStera fclljande och hantering
situationer dar doseringen ar lakemedel pa eget av lakemedel i
beroende av en patients ansvar. halso- och
individuella mal- eller Lakemedel inom ATC- | sjukvarden.
matvarden. Doseringen far grupp:
justeras endast om det ar A10A Insuliner och
forenligt med en god och analo
9, o : ger.
séker vard av patienten och
den ska goras med A10BA
utg&ngspunkt i patientens Biguanidderivat
behov. N&r en dosering har | (metformin).
justerats ska det A10BB
dokumenteras i Sulfonylureafdreningar
patientjournalen.
18 § Rutiner for A10BX02.
sjukskoterskors justering av
dosering Observera att
behorigheten i Cosmic
Av vardgivarens rutiner for aven tillater ny
ordination och hantering av ordination av angivna
lakemedel ska det framga lakemedel. Viktigt att
vilken kompetens som en kanna till att
SjUkSk(.jterSka Ska ha fOI’ att de'egeringen enbart
fa justera doseringen i en innefattar justering av
lakemedelsordination i dos.
enlighet med 8 8. Aven de , )
lakemedel som doseringen | Slukskoterska med
far justeras for ska framg& av | d€nna behdrighet kan
rutinerna. heII.er mte gora mgntllg
ordination for angivna
lakemedel.
FAXLM_Dialys | Enligt delegation fran Léakemedel inom ATC- | HSLF-FS
lakemedel sektionschef, Njurmedicin. grupp BOSD. 2017:37
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Socialstyrelse
ns foreskrifter
och allméanna
rad.
Ordination
och hantering
av lakemedel i
héalso- och
sjukvarden
FAXLM_Endo | 8 § Justering av dosering Sjukskoterskor med HSLF-FS
krinsjukskoter Aven om en sjukskoterska den_na behdrighet kan | 2017:37
ska inte har behorighet att QOSJUStera Iakemedel. Socialstyrelse
ordinera ett visst lakemedel, | MNOMATC-gruppema: | o tsreckrifter
far han eller hon justera Al11CCO03 och allménna
doseringen i en A12AA04 rad.
lakemedelsordination i de Ordination
situationer dér doseringen &r | A12AA06 och hantering
beroende av en patients Behérigheten i Cosmic | gy lakemedel i
mcjlwsiuella mal eller . tillater aven ny halso- och
matvarden. Doseringen far | ordination av angivna | sjukvarden.
justeras endast om det ar likemedel men
forenligt med en god och delegeringen
saker vard av patienten och | innefattar bara
den ska goras med justering av dos.
utgangspunkt i patientens Sjukskéterska med
behov. Nér en dosering har | denna behérighet kan
justerats ska det heller inte géra muntlig
dokumenteras i ordination fér angivna
patientjournalen. likemedel.
18 § Rutiner for
sjukskoterskors justering av
dosering Av vardgivarens
rutiner for ordination och
hantering av lakemedel ska
det framga vilken kompetens
som en sjukskdterska ska ha
for att fa justera doseringen i
en lakemedelsordination i
enlighet med 8 8. Aven de
lakemedel som doseringen
far justeras for ska framga av
rutinerna.
FAXLM_Nalox | En sjukskoterska far, aven | dagslaget enbart HSLF-FS
on om han eller hon inte nassprayen Nyloxid. 2018-43
uppfyller utbildningskraven i
4 §, forskriva lakemedel som
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innehaller naloxon och som
enligt sitt godkannande kan
administreras av andra
personer an halso- och
sjukvardspersonal. Detta
gdller under forutsattning att
sjukskoterskan har den
kompetens som kravs for att
forskrivningen ska vara
forenlig med en god och
séker vard. Forskrivningen
ska goras pa de indikationer
ochi enlighet med vad som i
Ovrigt anges i bilagan.
Verksamhetschefen ska
ansvara for att det gors en
beddmning av om
sjukskoterskan uppfyller
kraven i forsta stycket.
Beddmningen ska
dokumenteras.

Vilken kompetens som en
sjukskoterska ska ha for att
fa forskriva naloxon ska
anges i vardgivarens rutiner
for ordination och hantering
av lakemedel enligt 4 kap. 2
8§ Socialstyrelsens foreskrifter
och allménna rad (HSLF-FS
2017:37) om ordination och
hantering av lakemedel i
halso- och sjukvarden.

Sjukskoterskors behdrighet att ordinera vacciner

FAXLM_Ordin
ationsratt
vaccin - Ssk

En sjukskoterska som
antingen har genomgatt
specialistutbildning till
distriktsskoterska eller
specialistutbildning inom
halso- och sjukvard for barn
och ungdomar ar beharig att
ordinera lakemedel for
vaccination i enlighet med de
vaccinationsprogram som
finns upptagna i féljande
foreskrifter och
rekommendationer (se till
hdger).

Socialstyrelsens
rekommendationer for
profylax till vuxna mot
difteri och stelkramp.

Folkhalsomyndigheten
s rekommendationer
om
pneumokockvaccinati
on till riskgrupper.

Folkhalsomyndigheten
s rekommendationer
om

HSLF-FS
2017:37

Socialstyrelse
ns foreskrifter
och allmanna
rad.

Ordination
och hantering
av lakemedel i
halso- och
sjukvarden.

HSLF-FS
2020:X Utkom
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Vid ordination av dos 4 av
det vaccin mot difteri,
stelkramp, kikhosta och polio
som ska erbjudas enligt 5 §
Folkhalsomyndighetens
foreskrifter (HSLF-FS
2016:51) om vaccination av
barn i enlighet med det

influensavaccination
till riskgrupper.

Folkhalsomyndigheten
s foreskrifter (HSLF-
FS 2016:51) om
vaccination av barn i
enlighet med det

fran trycket
den xx xx
2020.

Socialstyrelse

ns foreskrifter

om behdrighet
for

att till vuxna ordinera
lakemedel for vaccination
enligt 1-3, 5 och 6 och 8.

Det &r verksamhetschefen
som ska ansvara for att det
gors en bedémning av om
utbildningarna i andra och
fjarde styckena motsvarar
specialistutbildningarna i
forsta stycket. Bedomningen
ska dokumenteras i den

, allménna sjukskoterskor

a”m"%‘””‘?‘ . vaccinationsprogramm | att ordinera

vaCC|.r'1at|ons_progr'§1mmet for et for barn. lakemedel for

barn ar en sjukskoterska ) _ vaccination

med sadan utbildning som | Folkhalsomyndigheten | = ©

anges i forsta och andra s rekommendationer | o

styckena behdrig att ordinera | OmM vaccination mot cjovid-19

lakemedel som &ven hepatit B. Profylax '

innehaller vaccin mot med vaccin och

Haemophilus influenzae typ | immunoglobulin —fore

b. Av en sddan ordination och efter exposition.

ska det framgd att vaccinet | Socialstyrelsens

mot Haemoph”us inﬂuenzae rekommendationer for

typ b inte ska administreras | preventiva insatser

till patienten. mot tuberkulos —

En sjukskoterska som halsokontroll,

genomgétt en utbildning som | smittsparning och

ar likvardig med négon av vaccination.

specialistutbildningarna i Socialstyrelsens

fﬁrSta Stkaet ar behOI’Ig att rekommendationer for

till barn och vuxna ordinera | yaccination mot

|ékemede| fOI’ VaCCination humant papi”omvirus

enligt 1-8. (HPV).

Vaccination mot
sjukdomen covid-19.

FAXLM_Ordin | En sjukskoterska som Se punkt 1-3, 5, 6 och | SOSFS
ationsratt genomgatt nagon annan 8 ovan. 2000:1
begransad — | utbildning som innefattar .
vaccin - Ssk kunskapsomradet &r behdorig Soclalstyrelse

ns foreskrifter
och allmanna
rad om
lakemedelsha
ntering i
halso- och
sjukvarden
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lokala instruktionen for
lakemedelshantering. (HSLF-
FS 2016:88).
FAx_Ordinatio | Enligt lokal rutin vid Gammaglobulin som
nsratt-special- | infektionsmottagningen kan | reseprofylax mot
vaccin-ssk sjukskoterskor tilldelas hepatit A.
beho_nghet att ordinera Hepatit A vaccination
vacciner. som reseprofylax.
Hepatit A och B vaccin
som reseprofylax.
TBE vaccination till
personer som bedéms
vistas i riskzon for
smitta.
Vaccin mot sjukdomen
covid-19.
FAXLM_Ordin | En sjukskoterska som Vaccination mot Distriktsskoter
ationsratt genomgatt nagon annan sjukdomen covid-19. | skor och
vaccination utbildning som innefattar barnsjukskéte
Covid-19 kunskapsomradet &r behorig rskor far
att till barn och vuxna ordinera
ordinera lakemedel for vaccin mot
vaccination mot sjukdomen covid-19 aven
covid-19. till barn,
Det &r verksamhetschefen (socialstyrelse
som avgor om n.se).
sjukskoterskan har
genomgatt erforderlig
utbildning och har
kompentens tillracklig for att
utféra uppgiften.
Beddmningen skall
dokumenteras.
FAXLM_Ordin | En sjukskoterska som Vaccination mot HSLF-FS
ationsratt genomgatt nagon annan influensa till 2023:10
vaccination utbildning som innefattar riskgrupper.
influensa kunskapsomradet &r behdorig
att ordinera vaccination mot
influensa till riskgrupper enligt
folkhdlsomyndighetens
rekommendationer.
Det &r verksamhetschefen
som avgor om
sjukskoterskan har
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genomgatt erforderlig
utbildning och har
kompentens tillracklig for att
utfora uppgiften.
Beddmningen skall
dokumenteras.

Medicinska sekreterare

delegering.

Innefattar féljande:
Administrera lakemedel i
utdelningsvyn, 6ppna
lakemedelslistan.

Tilldelas av VSS.

FAXLM_klar En medicinsk sekreterare far | Enligt beslut av Lokal rutin
for signering med hjalp av ordinationsmall | verksamhetschef.
fora in ordination av vaccin i
lakemedelsmodulen som
sedan skall signeras av
lakare.
Underskoterskor
FAXLM_Admi | Tilldelas till exempel
nistrera underskoterska och 6vrig
lakemedel personal med personlig

Skotare, tandhygienister, BMA, lakare

FAXLM_Admi
nistrera
lakemedel
special

Tilldelas skotare inom
psykiatrin med personlig
delegering (skapad for
enstaka personer).

Innefattar féljande: Utbver
ovanstaende aven, skapa
muntlig ordination,
administrera utifran generella
direktiv, hoppa over
utdelningstillfalle, &ndra dos
for enstaka utdelningstillfalle,
signera utdelningstillfallen
som sjalvadministrerade.

Tilldelas endast av EPJ.

FAXLM_Forbr
ukningsartiklar
signera

Tilldelas sjukvardspersonal
med personlig delegering att
forskriva forbrukningsartiklar.
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FAXLM_Forsk | Tilldelas legitimerad HSLF-FS
rivning- tandhygienist. 2016:34
Tandhygienist Lakemedelsv
erkets
foreskrifter om
forordnande
och
utlamnande
av lakemedel
och teknisk
sprit.
FAXLM_Aktive | Biomedicinska analytiker, & | BMA med denna HSLF-FS
ra och behdriga att iordningstalla, behdrighet far aktivera | 2017:37
Administrera | administrera och 6éverlamna | lakemedel som Socialstyrelse
lakemedel lakemedel inom sina ordinerats som Ej ns foreskrifter
respektive tidsatt och och allmanna
kompetensomraden. administrera dessa rad.
lakemedel.
Ordination
och hantering
av lakemedel i
halso- och
sjukvarden.
FAXLM_Mallg | Tilldelas utsedd lakare och
odkannare ger behorighet att granska
lakemedel och godkénna
ordinationsmallar.
Tilldelas av EPJ.
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