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PICC - Avlägsnande - vuxna, regionalt 

tillägg 

Syfte och omfattning 
Detta dokument är ett regionalt tillägg till Vårdhandboken. 

Var god läs och följ Avlägsnande Perifert insatt central kateter (PICC) med det som står i detta 

dokument som tillägg. 

Avlägsnande av permanent fästanordning 
Fixeringsteknik med en ankarliknande fästanordning s.k. SecurAcath: se bilaga 1.  

Accessmottagningen rekommenderar:  

1. Lägg lokalbedövning 0,5 centimeter nedanför fästet, Xylocain 10 mg/ml 1-2 ml subkutant 

enligt ordination. Alternativt bedöva med medicinsk plåster 25 mg/25mg som till exempel 
EMLA eller Tapin över fästet som får verka i ca. 1 timme. 

2. Följ alternativ 2 och klipp itu fästets bottenplatta för att avlägsna SecureAcath. 

Dokumentation sjuksköterska 

Vårdavdelning: 

I vårdplanen SVP LUL PICC hantering vårdavdelning, vuxen dokumentera avlägsnande samt ev. 

odling av kateterspets. Avsluta SVP med utvärdering av mål. 

Mottagning: 

I vårdplanen SVP LUL PICC hantering mottagning, vuxen dokumentera avlägsnande samt ev. 

odling av kateterspets. Avsluta SVP med utvärdering av mål. 

I Journaltabell In- och utfarter LUL dokumenteras följande:  

 Borttagen datum/tid. 

 Uttagningsorsak: 

o Behandling avslutad. Kateter fungerat bra under hela behandlingsperioden. 

o Behandling avslutad- mindre komplikationer, vg se journal. 

o Felaktigt läge. 

o Asymtomatisk trombos. 

o Symtomatisk trombos. 

https://www.vardhandboken.se/katetrar-sonder-och-dran/picc-line/avlagsnande/
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o Stopp i kateter. 

o Misstänkt infektion. 

o Säkerställd infektion. 

o Hudskada intill kateter. 

o Patientens önskemål (indikation kvarstår). 

Avdelningar med metavision  

Dokumenterar avlägsnandet, uttagningsorsak samt ev. odling av kateterspets under fliken 
Accesser. 

Referenser 
SFAI;s rekommendationer från 2018-12-03. 

SecurAcath-Vard-underhall-och-borttagning.pdf Hämtat 2025-05-08 från www.nordicmedcom.se – 

Produkter – SecurAcath för att fixera PICC och CVK – Secur Acath Vard Underhall och Borttagning 

Dokumenthistorik 
Författare: Jeanette B Pettersson SSK onkologen AS 

Granskare 2019-10-25:  Merete Adegunle SSK hematologen AS, Peter Frykholm ÖL Anopiva AS, 

Anna Holma SSK Accessmottagningen, Ingalill Johansson SSK onkologen, Linda C Johansson GC 

Medicinavd LE, Birgitta Lytsy ÖL AS, Igor Zadonsky ÖL SC LE 

Revideringsdatum: 2022-02-11 Jimmy Almström läkare Anna Holma ssk accessmottagningen 
Jakob Morén läkare vårdhygien Merete Adegunle ssk hematologen, Karl Sigvard Eklund ssk, Jenny 

Gestlöf ssk LAH Tillägg av avlägsnande av permanent fästanordning 

2025-05 Anna Holma ssk accessmottagningen AS, Jonas Halden läk accessmottagningen AS, 
Merete Adegunle ssk hematologen, Linda C Johansson GC Medicinavd LE, Mikael Stenhem läk 

vårdhygien 

Uppdaterat bilaga för borttagning av SecurAcath. 

  

https://nordicmedcom.se/assets/SecurAcath-Vard-underhall-och-borttagning.pdf
http://www.nordicmedcom.se/
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Bilaga 1 Borttagande av SecurAcath
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