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Trauma - penetrerande bukskador
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Syfte och omfattning

Dokumentet beskriver den initiala handlaggningen av penetrerande vald mot buken hos vuxna.

Bakgrund

Aven om penetrerande vald (kniv och skjutvapen) dkat fran 7,6 % ar 2014 till 8.7 % ar 2021 i Sverige
utgor dessa patienter fortfarande en mindre andel av traumapatienterna i Sverige (data fran
SweTrau). De algoritmer av omhandertagandet som beskrivs fran flera amerikanska traumacentra
baseras pa en betydligt storre andel penetrerande vald och ddrmed ett storre bérda pa sjukvarden.
Flera studier pekar pa att lokal exploration av sar vid knivstick ar sakert om patienten observeras
for peritonitutveckling och att de fall som observeras och senare behdver opereras inte har mer
komplikationer an de som primart opereras. Lokal exploration av saret for att utréna om
fascian/peritoneum penetrerats, ar emellertid en svar atgard som vi i Sverige har liten erfarenhet
av varfor vi férordar en mer aktiv kirurgisk attityd.

Handldaggning kniv eller liknande féremal
mot framre bukvagg

Handlaggning kniv eller liknande foremal mot framre bukvagg:

e Hemodynamiskt stabil > uteslut thoraxskada med CT thorax/buk alt. Extended Focused
Assesment with Sonography for Trauma (e-FAST) - laparoskopi: om ingen penetration av
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peritoneum - avsluta ingreppet. Om penetration av peritoneum foreligger, ga igenom
tarmar, diafragma och organ laparoskopiskt alternativt via laparotomi.

e Hemodynamiskt instabil > e-FAST (hjarttamponad, pneumothorax) > laparotomi (ev.
sternotomi/thorakotomi vb).

Handlaggning kniv eller liknande foremal
mot bakre bukviagg/flank

Handlaggning kniv eller liknande foremal mot bakre bukvagg/flank:

e Hemodynamisk stabil > CT thorax och buk. Laparotomi vid fri gas eller vatska.

e Hemodynamisk instabil > e-FAST (uteslut thoraxskada) -» laparotomi.

Handlaggning av skottskador mot framre
och bakre bukvigg och flank

Handlaggning av skottskador mot framre och bakre bukvagg och flank:

e Hemodynamiskt stabil > Markera skotthal med for andamalet avsedd markér, eller gem >
CT thorax och buk > laparotomi.

e Hemodynamiskt instabil > e-FAST- laparotomi.

Indikationer for laparotomi

Indikationer:

e Alla skottskador (undantag kan géras om CT pa en cirkulatoriskt stabil patient visar saker
extraabdominell passage av projektil).

e Allahemodynamiskt instabila patienter.
e Evisceration.
e Peritonit.

e Synlig penetration av peritoneum vid laparoskopi.

Indikationer for laparoskopi

Alla penetrerande stickskador mot framre bukvagg utan chock och utan peritonit.

Referenser
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