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Kvarhallning vid LVM pa Akademiska
sjukhuset

Inledning

Lag om vard av missbrukare (LVM) &r en tvangslag som kompletterar Socialtjanstlagen. Lagen mojliggor
sluten tvangsvard av vuxna missbrukare efter beslut av forvaltningsratt eller om socialndmnden i
berord kommun fattat ett beslut om omedelbart omhandertagande enligt 13§ LVM.

Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall | Sveriges riksdag

Socialtjdnstlag (2025:400) | Sveriges riksdag

Tvangsvard - Sveriges Domstolar

Forvaltningsrétt | lagen.nu

For missbrukare under 18 ar ska i stallet LVU tillampas.

Lag (1990:52) med sarskilda bestdmmelser om vard av unga | Sveriges riksdag

Syftet med LVM &r att motivera missbrukaren sa att han eller hon kan antas vara i stand att frivilligt
medverka till fortsatt behandling

Kvarhallning vid LVM

En ldkare ska genast gora anmalan till socialtjansten, om hon eller han kommer i kontakt med nagon
som kan antas vara i akut behov av omedelbart omhandertagande for vard enligt LVM. En férutsattning
ar att lakaren bedémer att denne inte kan beredas tillfredstallande vard och behandling genom
lakarens egen forsorg eller i Gvrigt inom halso- och sjukvarden.

Socialtjansten kan darefter besluta om akut omhandertagande av en person om det ar sannolikt att
personen kan beredas vard med stod av denna lag eller att personens hélsotillstand ar av sadan art att
beslut om tvangsvard inte kan vanta pa att forvaltningsratten har tagit beslut.

Det ska finnas ett skriftligt beslut pa att LVM ar fattat, detta ska faxas till aktuell avdelning sa att
verksamhetschef eller ansvarig specialistlédkare med delegation av verksamhetschef pa ett rattssakert
satt kan dokumentera pa vilken grund personen ar frihetsberdvad.

Verksamhetschefen pa berérd enhet ska, om beslut om omhandertagande har fattats av socialtjansten,
besluta att patienten ska hindras fran att lamna sjukhuset under den tid som behovs for att sakerstalla
att patienten kan foras over till ett LVM-hem. Om patienten vardas pa somatisk vardavdelning ska
denna enhets verksamhetschef besluta om kvarhallning enligt 24§ LVM.

Verksamhetschefen kan delegera kvarhallningsbeslut enligt LVM till specialistlakare pa berérd
verksamhet. Delegation ska ske skriftligen med 1 ar i taget, delegationer ska finnas arkiverade under
minst tre ar. Inom psykiatrisk verksamhet ska alla specialistlakare ha denna delegation.
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1988870-om-vard-av-missbrukare-i-vissa-fall_sfs-1988-870/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2025400_sfs-2025-400/
https://www.domstol.se/amnen/tvangsvard/
https://lagen.nu/begrepp/F%C3%B6rvaltningsr%C3%A4tt
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-199052-med-sarskilda-bestammelser-om-vard_sfs-1990-52/

Om patient som viantar pa att 6verforas till
LVM-hem vill lamna sjukhuset

Galler foljande:

e Sjukhusets skyldighet att vidta atgard for att hindra en patient att lamna sjukhuset, bor i
forsta hand ske genom motiverande samtal. Kvarhallningen bor ocksa ske under kortast
mojliga tid och far inte dventyra patientsdakerhet samt ska vara etiskt godtagbar.

e Kontakta omgdende verksamhetschef eller specialistlakare med delegation att besluta om
kvarhallning enligt 24§ LVM.

e Kvallar, natter och helger kontaktas bakjour, om denne har delegation enligt 24§ LVM, for
att fatta beslut om att patient ska hindras fran att lamna sjukhuset under den tid som
behovs for att sékerstalla att patient kan 6verforas till LVM-hem. Beslutet ska journalforas.

e Inom somatisk enhet ska verksamhetschef for berérd verksamhet kontaktas om delegation
for specialistlakare saknas. Specialistlakare inom psykiatrisk verksamhet har inte
delegation att fatta beslut enligt 24§ LVM inom somatisk verksamhet.

e Forklara for patienten att varden inte far 6ppna dorren och ar skyldig att halla denne kvar.

e Kontakta omgaende aktuell SiS-institution och socialférvaltningen, i berérd kommun, och
meddela att patienten vill lamna sjukhuset. Utanfor kontorstid ska socialjouren kontaktas,
018-15 00 00.

e Patienten som vill ldmna sjukhuset ska bedomas av legitimerad lakare om rekvisiten for
lagen om psykiatrisk tvangsvard, LPT, ar uppfyllda.

e Om patienten blir hotfull och vdldsam, ring ordningsvakter eller polis, 112.

e Om patienten i vantan pa ordningsvakt eller polis blir sa valdsam att situationen upplevs
som farlig for andra patienter eller for medarbetare ska patienten, efter kontakt med
verksamhetschef alternativt delegerad specialistlakare, slappas ut. Lakarbedomning
avseende LPT ska om mojligt vara gjord innan detta sker.

e Detarinte tillatet att anvénda sig av avskiljning, balteslaggning eller tvangsmedicinering
inom ramen for LVM.

e Om patienten trots motiverande samtal och forsok till kvarhallning lamnar sjukhuset ska
anvisad SiS-institution, aktuell socialférvaltning och polismyndighet meddelas genast.
Utanfor kontorstid ska socialjouren i berord kommun kontaktas.

e Beslutet att slappa ut en patient dar kvarhallning enligt 24§ LVM inte varit méjligt att
genomfora ska noggrant dokumenteras i journal av verksamhetschef eller specialistlakare
med delegation enligt ovan.
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Dokumenthistorik

Forfattare John Belling

Revideringsdatum: 2020-09. Granskare Robert Bosnjak AC Psykiatri, Mats Tornblom ssk Psykiatri, Mats
Holmberg region jurist, Anne Nilsson region jurist

2020-12-16 Gunilla Svedstrom VC Psykiatri, Tobias Eriksson chefsoverldakare Beroendemedicin,

Sofia Christopoulou sektionschef Akut-och konsultpsykiatri, Asa Magnusson sektionschef beroende-
och neuropsykiatri, Carina Occasus chefsoverlakare affektiva sjukdomar, Anette Skoglund VC
Akutsjukvard och internmedicin Aligiil Kirik [dkarchef Akutsjukvard och internmedicin

2021-01-27 Ersatter Rutin vid LVM, Akutsjukvard- och internmedicin DocPlusSTYR-3662
2024-07-05 Vilhelm Arvhult. Dokumentet har tillganglighetsanpassats.
2026-04-28: Ny mall, Carina Bonsér.

2026-05-19 Igor Lovric Gasic sakerhetssamordnare ingen dndring.
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