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Forskar-ST, regelverk for Akademiska
sjukhuset

Bakgrund

Mojligheten att bedriva forskning for lakare, disputerade och icke disputerade, under
specialistutbildningen ar begransad. ST-block med forskningsinriktning ger majlighet till
perioder med heltidsforskning for denna grupp av lakare.

Utlysning

ST-block med forskningsinriktning utlyses en gang per ar vanligen i oktober. Med tilltrade
foljande arsskifte. Antalet block beslutas av universitetssjukvardsnamnden (USN) men
vanligen utlyses 4 block per ar. Annonsering sker internt och i Lakartidningen. ST-
blocken utannonseras utan att vara bundna till sarskild klinisk specialitet. Till ansékan
ska bifogas intyg fran berord verksamhetschef dar det framgar att den s6kande har eller
kommer att erbjudas ST-tjanst om den stkande erhaller ST-block med
forskningsinriktning.

Tillsattning

En sakkunnig-/prioriteringskommitté bestaende av foretradare fran medicinska fakulteten
och Akademiska sjukhuset gér en bedémning av de stékande samt [amnar férslag till
universitetssjukvards-namnden (USN) som darefter beslutar vilka som ska erbjudas
tjanst. Avsikten ar att bade disputerade och icke disputerade ska komma ifrdga, men
fordelningen mellan dessa grupper kan variera.

Vid tillsattande av ST-block med forskningsinriktning for icke disputerade kravs att den
sbkande ar antagen som doktorand vid Uppsala universitet vid ansékningstillfallet. Vid
beddmningen prioriteras avhandlingsarbetets potential och genomforbarhet, vilket
bedoms genom relevans i fragestallningen, anvand metodik och forvantad nytta av
resultat. For disputerade tillampas Vetenskapsradets bedomningsgrunder. Strategiska
prioriteringar kan goras.

ST-block med forskningsinriktning ar upplagda for att maéjliggoéra forskning med
bibehallen I6n under 4 manader/ar i hogst 4 ar. Loneférhandling sker med respektive
verksamhetschef. ST-blockets forordnandetid blir tills specialistkompetens erhallits. Varje
tjanstgoring bar sin del av lagstadgade ledigheter. Innehavaren ska erhalla I6n
motsvarande specialistlakare efter 5 ars tjanstgoring inom ST-blocket. Inom den tiden
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raknas Kliniskt tjanstgjord tid inom ett vanligt ST-block innan ST med forskningsinriktning
erhallits (tid for forskning medraknas inte fér denna del) och tid inom ST med
forskningsinriktning (tid for forskning medréaknas for denna del).

Detta oavsett om innehavaren &r disputerad eller doktorand vid anstallningstillfallet. |
dessa 5 ar inréknas tid for semester och kompledighet men ej foraldraledighet eller
sjukskrivning. Om innehavaren av nagon anledning skulle erhalla kraftig Il6nedkning
under sin ST-tjanstgodring som inte motsvarar normal |I6neutveckling som ST-lakare
bibehalles ersattning fran ALF pa normal ST loneniva under de fyra manaderna med
forskningstid forskar-ST, regelverk Akademiska sjukhuset. Ytterligare ersattning utéver
denna niva ska belasta verksamhetsomradet dar innehavaren har anstallning.

Huruvida de kliniska kraven pa specialistkompetens uppnatts, avgors av
verksamhetschefen i enlighet med gallande regelverk (SOSFS 2015:8, HSLF-FS
2021:8). Den kliniska delen av ST-blocket finansieras av verksamhetsomradets budget
och forskningsdelen finansieras av ALF-medel varav 75 & i form av
sjukhusgemensamma ALF-medel och 25 % av s.k. klinik-ALF. De 75 %
sjukhusgemensamma ALF-medlen tilldelas varje ST-block som en budgetjustering for
varje nytt ar. | bokslutet gors en slutreglering mot faktisk kostnad under aret.

Uppfoljning
Arsvis uppféljning sker genom att handledare/forskningsgruppsledare och

verksamhetschef forsékrar att forskningsarbetet fortskrider och att avsedd tid under det
gangna aret anvants till forskning.

Dokumenthistorik

2023-12-19 Helena Sandin. Uppdaterat avsnittet om tillsattning. Dokumentet har &ven
tillganglighetsanpassats.

2024-01-05 Helena Sandin. Uppdaterat avsnittet om tillsattning.
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