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Syfte och omfattning

Att sdkerstalla lakemedelshantering av Labetalol.

Beskrivning

Egenskaper

Utdver en oselektiv beta-receptorblockerande effekt har Labetalol en selektiv alfal-
receptorblockerande verkan. Labetalol har &ven en viss egenstimulerande effekt framst
pa beta2-receptorer och en direkt vasodilaterande effekt. Blodtryckssankningen &r
forenad med minskat perifert karlmotstand snarare &n minskad hjartminutvolym.
Hjartfrekvensen sanks mindre vid Labetalolbehandling an vid behandling med flertalet
beta-receptorblockerare.

Halveringstiden i plasma ar ungefar 4 timmar. Maximal effekt nas oftast inom 5 minuter
efter administrering. Effektdurationen &r vanligen 6 timmar men kan i vissa fall vara sa
lang som 15 timmar.

Indikation

Svar hypertoni, inklusive svar graviditetsrelaterad hypertoni. Kontrollerad hypotoni
under narkos.

Kontraindikation

Astma och KOL. Prinzmetalangina. Obehandlad hjartinsufficiens. Sjuk sinusknuta och
AV-block Il och Il utan pacemaker, kardiogen shock, okompenserad hjartsvikt,
sinusnoddysfuktion.

Forsiktighet

Leversjukdom. Nedsatt njurfunktion. Perifer vaskular sjukdom. Symtomatisk bradykardi.
AV-block I. Labetalol kan dolja tecken pa hypoglykemi och tyreotoxikos. Risk for
anafylaxi vid éverkanslighet mot betablockerare. Tillfallig behandling med adrenalin,
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kalciumantagonister, klass I-antiarytmika och digitalis. Hjartsvikt eller nedsatt
vansterkammarfunktion. Metabolisk acidos och feokromocytom.

Styrka 5 mg/ml, ampull & 20 ml.
Spadning INJEKTION: spéades gj

INFUSION:

Ges som infusion outspadd: 5 mg/ml
Dosering INJEKTION: 5 mg/ml

Individuell dosering, ges enligt ordination; oftast 10 mg — 50 mg (= 2 ml — 10 ml)
intravendst under 5 minuter.

Kan upprepas med 5-minutersintervaller tills malblodtrycket nds. Totaldosen bor inte
dverstiga 200 mg/timme. Maximal effekt uppnéas vanligtvis inom 5 minuter och effekten
varar i 6 timmar till 18 timmar.

INTRAVENOS INFUSION: 5mg/ml

Individuell, malberoende dosering, ges enligt ordination.

Vanlig infusionstakt omkring 50 - 120 mg/timme. Den effektiva dosen &r vanligtvis 50 till
200 mg/timme. Totaldosen vid infusion bor inte dverstiga 2400 mg per dygn.

Instéllningar pa IMA:s pump:

Forinstalld
mg/h

Forinstalld maxdos: 120

mg/h

Bolusdoser 1 - 5 ml kan ges

startdos: 20

Vid svar graviditetsrelaterad hypertoni starta pa 20 mg/timme och dubblera var
30:e min tills ett tillfredsstallande svar erhalls.

Om effekten av Labetalol uteblir trots anvandning av maxdosen évervag annan
behandling.

Administrering

Intravends injektion.
Intravends infusion ges via sprutpump.

Biverkningar

Overkanslighet, lakemedelsfeber. Hjartsvikt. Postural hypotoni. Nastappa. Férhojda
levervarden. Erektil dysfunktion. | ovanliga fall bronkospasm.
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Observandum Patienten ska ligga ner vid administrering samt tre timmar efter administrering for att
undvika postural hypotension.

Patienten ska hjartdvervakas och saturationstvervakas.

Blodtryck tas direkt fore administrering, direkt efter administrering och efter fem
minuter. Darefter tas blodtryck en gang var 15:e min under forsta timmen, darefter en
gang per timme i ytterliggare tva timmar.

Labetalol far inte blandas med natriumbikarbonat injektionslésning. Fardigberedd
infusionsvatska ar hallbar i 24 timmar.

Roller och ansvar

Labetolol ska iordningsstallas och administreras av en sjukskoterska eller [&kare.

Referenser
FASS, Trandate 5 mg/ml injektionsvétska, l[6sning. Hamtad 2025-05-12 fran:

Trandate - FASS Vardpersonal

Externa styrande dokument

Senaste version av HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om
ordination och hantering av lakemedel i hdlso- och sjukvarden

Hamtad 2025-05-12

Senaste version av HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rdd om
ordination och hantering av lakemedel i halso- och sjukvarden - Socialstyrelsen
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https://www.fass.se/LIF/product?userType=0&nplId=19811218000045#interaction
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
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