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Vardintyg — ansvar och roller

Vid situation som innebar akut fara for liv och halsa ring 112. Observera att polisen bara kan ingripa om
det ar en pagdende hotsituation. | dvrigt behdvs handrackningsbegaran fran lakare. Om mojligt bor
vardintygsbedomningen goras av den lakare som har behandlingsansvar for patienten. | dvrigt fordelar
sig ansvaret enligt nedan.

Psykiatrins ansvar

Psykiatrin svarar i huvudsak for vardintygsbedomningar av inom psykiatrin aktuella patienter under
kontorstid. Med aktuella patienter avses de som har ett pagdende vardatagande med psykiatrin.

Primarvardens ansvar

Nar arendet galler en patient som inte har en aktuell kontakt med psykiatrin gors bedomning i forsta
hand av primarvardens lakare. Bedomningen gors av lakare pa den vardcentral dar patienten &r listad.

Under jourtid ansvarar jourhavande distriktslakare/beredskapsjour for alla vardintygsbedémningar
som sker i patientens bostad eller pa annan plats utanfér sjukhuset.

Beredskapsjouren nds via 1177 eller 112.

Primarvardens lakare ska personligen rapportera 6ver arendet direkt till psykiatrins priméarjour, som
kan nds via Akademiska sjukhusets vaxel 018-611 00 00. Vid behov av diskussion med psykiatrins
bakjour sokes ocksa denne via vaxeln.

Ansvar inom somatiska varden Akademiska
sjukhuset och Lasarettet i Enkoping

Det aligger ansvarig lakare pa den avdelning eller mottagning dar patienten vistas att géra bedémning
och utfarda vardintyget.

Da det enbart ar specialist i psykiatri (bakjour eller psykiatrikonsult) som juridiskt kan fatta beslut om
intagning for tvangsvard ar det hogst olampligt att denne skriver vardintyget. Det krévs att tva olika
lakare personligen bedomt patienten (leg lékare skriver vardintyget och specialist i psykiatri kan
darefter bedoma om intagning).

Psykiatrikonsulten kan fatta beslut om intagning pa somatisk avdelning om patientens somatiska
vardbehov dvervager. Overférs patienten till tvangsvard kommer patienten formellt att bli inskriven pa
en psykiatrisk vardavdelning dven om patienten vardas pa somatisk avdelning. Specialistlékare pa den
psykiatriska vardavdelning dar patienten ar inskriven ar ansvarig for tvangsvarden och ar skyldig att
folja upp den.

Intagningsbeslut for tvangsvard kan enbart fattas pa Akademiska sjukhuset, dvs patienter inskrivna pa
Lasarettet i Enkdping maste 6verforas till Akademiska sjukhuset.
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Akutmottagningen for Vuxenpsykiatri kan ge
stod och rad

Akutmottagningen for vuxenpsykiatri ar oppen dygnet runt.

Telefonnummer till Akutmottagningen for vuxenpsykiatri:
018-611 22 34 (internt nummer endast for vardpersonal).

Primarjour och bakjour inom vuxenpsykiatrin nds via Akademiska sjukhusets vaxel 018-611 00 00.

Dokumentation

Socialstyrelsens blankett for Vardintyg ska anvandas. Blanketten finns i Cosmic eller hamtas fran
Socialstyrelsens hemsida (socialstyrelsen.se/blanketter).

Det ar av storsta vikt att utfardande legitimerad lakare sdkerstaller att vardintyget ar giltigt dvs att alla
obligatoriska falt ar ifyllda och att identiteten ar sakerstalld. For stod finns maojlighet att hitta detta via
Socialstyrelsens ifyllnadsstéd fér vdrdintyg som finns att hitta pa Socialstyrelsens hemsida och i
Docplus dokumentet LPT lathund.

Vardintyget ska alltid, sa langt det ar mojligt, innehalla uppgift om somatiskt status. Det &r av stor
betydelse for saker vard att tecken pa eventuell somatisk ohalsa tydligt framkommer i det akuta
skedet. Kan somatisk undersokning inte utforas pa ett fullgott satt ska detta anges i intyget, med
rekommendation om kompletterande undersékning sa snart som majligt.

Signerad elektronisk blankett galler i den akuta situationen som underskrivet dokument.

Underskriven originalblankett med exakt samma lydelse som den elektroniska, signerade versionen ska
skickas in till Akutmottagningen for vuxenpsykiatri snarast mojligt. Denna blankett kravs vid
omprévning av tvangsvarden hos Forvaltningsratten. Endast EN version av vardintyget far existera, dvs
inskannad pappersversion eller elektronisk signerad version med pappersutskrift.

Polishandrackning

Polishandrackning kan begaras via polisens hemsida, polisen.se - E-tjanster och blanketter.

Dokumenthistorik

2018-08-01 Granskad av Maria Holstad Hogberg, sektionschef psykiatri, Sofia Christopoulou,
sektionschef psykiatri, Tobias Eriksson chefsoverldkare psykiatri och redaktionellt uppdaterad av
Barbro Nordstrom, chefslakare primarvarden.

2021-04 Granskad av Inge Bruce
2022-05-05 Komplettering gallande Lasarettet i Enkdping. Telefonnummer kontrollerade.
2024-07-12 Vilhelm Arvhult. Dokumentet har tillganglighetsanpassats.

2026-07-22 Ny mall. Granskad och reviderad av verksamhetschef Tea Sundsten och chefsoverlakare
Carina Occasus.
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