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Dodsfall, forvantat i hemmet, vid specialiserad
palliativ vard
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Syfte och omfattning

Dokumentet beskriver rutiner som ska vidtas fére, under och efter ett forvantat dodsfall i hemmet och ar
ett fortydligande till den lansévergripande rutinen Samverkan vid dédsfall - atgarder. Rutinen galler for
sjukskoterskor inom den specialiserade palliativa hemsjukvarden. (ASH, LAH, SAH bade i ordinart och i
sarskilt boende.

Bakgrund

Att faststalla att doéden har intratt samt att utfarda dodsbeviset och dédsorsaksintyget ar en lakaruppgift.
Om dodsfallet ar forvantat far en lakare faststalla att doden har intratt utan att personligen ha gjort den
kliniska undersokningen. En férutsattning for detta ar att Iakaren kan basera faststallandet pa en klinisk
undersokning som utforts av legitimerad sjukskoterska och att Idkaren har tillgang till relevanta och
tidsmassigt aktuella uppgifter om den dodes tidigare medicinska tillstand.
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Beskrivning

Lakarens ansvar

Vid 6vergang till palliativ vard i livets slut ska fast vardkontakt, en legitimerad ldkare, utses. Patient och
narstaende ska fa information om vardens inriktning och mal, ordinationer och omvardnadsatgarder ska
klargéras, se rutint.

Om patienten har insatser av kommunal sjukskéterska gor lakaren en skriftlig instruktion om vilka
atgarder som ska vidtas nar ett vantat dodsfall intraffar pa blankett Dédsfall - underlag fér konstaterande
av vantat dodsfall och lank skickas i Cosmic Messenger till ansvarig sjukskoterska i kommunen efter
planering. Kommunens sjukskoterskor har skrivrattighet i Cosmic for att dokumentera utford
undersdkning. Denna information ska na ansvarig ldkare snarast sa att dodsbevis kan utfardas senast
nasta vardag. Ansvarig ldkare eller beredskapsjour kontaktas vid behov om det uppstar problem med
informationsoverforingen i Cosmic. | samband med planeringen fyller |[akaren dven i ett transportintyg
enligt instruktion pa blanketten, Dédsfall, transportintyg (kommunversion).

Beslut om behandlingsbegransningar dokumenteras i tva steg i Cosmic, forst en journalanteckning som

darefter lankas till registreringen i Uppmarksamhetssignalen (UMS) i Cosmic. Kommunal primarvard kan
ldsa UMS i Cosmic via direktdtkomst och NPO via sammanhéllen journalféring. Det ar viktigt att de lokala
rutinerna sakerstaller att berord personal har tillgang till informationen. Férdelning av medicinskt ansvar

och planering av vardatgarder

Legitimerad sjukskoterskas ansvar
Vid den kliniska undersékningen av en avliden ska samtliga indirekta kriterier vara uppfyllda:
e ingen palpabel puls
e inga horbara hjartljud vid auskultation
e ingen spontanandning
e ljusstela, oftast vida, pupiller.
For utforligare information om att konstatera dodsfall se vardhandboken.

Om ldkare eller sjukskoterska finner en patient som uppvisar tydliga tecken pa att ha varit dod en langre
tid (likstelhet eller likflackar kan iakttas) ska HLR inte paborjas. Vid minsta osdkerhet ska dock HLR
paborjas enligt rutin (mitt tilldgg: om inte beslut om begrdnsad behandling finns som sager att HLR Ej ska
paborjas).

Vardhandboken — att faststélla dodsfall

Legitimerade sjukskoterskor som arbetar pa enheter for specialiserad palliativ vard far utfora klinisk
undersokning vid foérvantade dodsfall och dokumentera resultatet pa avsedd blankett. Ifylld blankett
lamnas utan drojsmal till ansvarig lakare som ansvarar for att skriva dédsbevis och att utfarda
dodsorsaksintyg. For registrering i Cosmic, se Dodsfall pa sjukhus —administrativa rutiner

|dentitetskontroll och markning

Patienten ska méarkas med id-band (arm eller ben) av legitimerad sjukskoterska och tvd namnkort ska
fyllas i. Ett namnkort fasts pa kroppen (arm eller ben). Ett namnkort ldmnas tillsammans med ett
transportintyg och transportoéren faster sedan det andra namnkortet synligt pa lakan eller filt pa kroppen.

1

Brytpunktssamtal
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Transportintyg

Legitimerad sjukskodterska fyller i ett transportintyg? som ska medfélja den avlidne patienten vid transport
till barhus. Nar anhoriga kdnner sig redo kontaktar sjukskoterska transportor for hamtning av patient i
hemmet.

Transport av avliden

For patienter som avlider i ordinart boende ska Region Uppsalas upphandlade transportér anvandas for
transport till barhus.
Begravningsbyraernas Transport i Stockholm Ab | Vi ar stolta 6ver vara chaufforer (bbttransport.se)

Kommunen ansvarar for transporterna vid dodsfall pa sarskilt boende samt pa korttidsplats.

Om nérstaende vill anvdnda annan begravningsbyra for transport far de sjdlva kontakta denna
begravningsbyra och sta for transportkostnaden.

Referenser

Dodsfall pa sjukhus — omhédndertagande av avliden regionalt tillagg

Vardhandboken Omhéandertagande av den déde
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2 Dodsfall - transportintyg version for sjukskdterska
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