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Samvard postoperativt pa
uppvakningsavdelning ingang 96 och
101F av mor och nyfott barn

Huvudsyftet med samvard pa uppvakningsavdelning ar att 6ka mojligheten for hudnara

vard (se separat PM), tidig amningsstart och ¢kat valbefinnande for mor och barn.

Samvard av mor och barn pa uppvakningsavdelning (postoperation ingang 96 och
postoperation 101F) tillsammans med partner ar aktuellt da:

e Regional anestesi anvands.
e Sectio akut eller planerat.
e Suturering av bristning.

Nar samvard under operativt ingrepp enligt tidigare ar mojligt ska foljande kriterier vara
uppfylit:

e Barnmorska och obstetriker ar dverens om att samvard ar medicinskt majligt.

Patient och anhorig 6nskar detta.
e Barnmorska och vid behov aven barnldkare har bedomt barnet.

e Obstetriker tar upp detta i samband med operationsanméalan och rapport till
anestesiolog.

e Obstetriker och anestesiolog ar éverens.

e Overrapportering och dialog mellan barnmorska, underskoterska och
anestesisjukskoterska.

e Tydliggjort tillsynsintervall och telefonnummer till BB, férlossningen och 101F:
Forlossningens koordinator 154 39, BB koordinator 156 93 och 101F koordinator
736 00.

e "Checklista samvard postoperativt pa uppvakningsavdelning” ska anvandas vid
samvard pa 101F (finns i slutet pa detta PM).

e Plastskydd anvants i stéllet for sanggrind i patientsangen som skydd for barnet.

e Anhorig ar av hygienskal ikladd bl& operationsbyxor (tillhandahalls pa operation)
och vit patientskjorta (tillhandahalls av BB eller férlossningen) for att varda barnet
hud mot hud.
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Under ovanstaende forutsattningar kan partner och nyfodd vara med aven i
operationssalen under ingreppet om partner och patient sa énskar.

Det ar tillatet att personal visar upp digital bild pa barnet, men pa grund av sekretesskal
far paret ej ha med sig egen mobiltelefon.

Om tveksamhet rader om det ar medicinskt sakert med samvard har operatéren i samrad
med anestesiologen ansvar for beddmning av modern samt barnlékare eller barnmorska
ansvar for bedémning av barnet.

En barnmorska eller underskoterska fran BB eller Forlossningen har huvudansvaret for
barnet, att kontroller utfors enligt Grundl&ggande omhandertagande av nyfott barn,
Region uppsala.se (se under Tillagg for barn med sarskilda omvardnads- och medicinska
behov).

Tillsyn sker enligt PM en gang i timmen av underskoterska fran BB vid planerade
kejsarsnitt, vid akuta kejsarsnitt samt suturering av till exempel sfinkterruptur, av
underskoterska fran férlossningen. Barnmorska fran férlossningen rapporterar 6ver
patienten till barnmorska pa BB vid éverlamning av samvard. Personal pa postoperation
ingang 96 och postoperation 101F har inte ansvar for barnet utan tillkallar barnmorska
fran BB (telefon 156 93) eller Forlossning (telefon 154 39) vid angelagenheter som ror
barnet. Om barnet inte verkar ma bra tillkallas aven barnjour, s6k 99452.

Personalen pa postoperation ingang 96 och postoperation 101F har ansvar for modern
under vardtiden.

Om barnet kraver tatare kontroller an vad som ar mojligt for obstetrikpersonalen att utféra
pa postoperation skall det flyttas till BB, Forlossning eller Neonatalavdelning tillsammans
med den andra foréldern.

Medicinsk sakerhet prioriteras. Vid oférutsedd handelse far partner och barn lamna
operationssalen eller uppvakningsavdelningen och tas om hand pa BB eller
Forlossningen.
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Checklista samvard postoperativt pa
uppvakningsavdelning

Kriterier for samvard ar uppfyllda enligt Samvard postoperativt pa uppvakningsavdelning
ingang 96 och 101F av mor och nyfott barn, Region Uppsala.se(sharepoint.com)

1 Obstetriker och anestesiolog ar éverens om att samvard ar medicinsk mojlig for
mor.

1 Barnmorska (BM) och barnlakare &ar 6verens om att samvard ar medicinskt mojligt
for barnet.

1 Partner informerad om att hens narvaro kravs fér samvard.

Infor transport, vid “check out” pa
operationsavdelningen

1 Uteruspalpation utford den Kl. av
1 Nasta uteruspalpation ska goéras den Kl.

1 Plexiglasskivor placeras pa bada sidor i sangen.

] Partner far med sig bla rock och mossa.

1 Underskoterska (USK) eller BM féljer med familjen till postoperationsavdelningen.

Postoperationsavdelning

1 Overrapportering av BM eller USK samt 6verlamning av checklista till
sjukskoterska pa postoperationsavdelningen.

1 USK eller BM informerar féréaldrarna om hud mot hud och hjalper till att Iagga till
barnet hos mor fér amning.

1 USK eller BM informerar foraldrarna om att ansvaret for barnet skots av
Forlossningen eller BB.

1 Samvard ar paborjad kl.

1 USK eller BM stammer av med postoperations personalen innan hon lamnar
postoperation.

] Ansvarig for samvard tel.nr: Namn:
Forlossningen koordinator: 154 39 och BB koordinator: 156 93.
Om akut plétslig férsamring hos barnet sa tillkallas neoprimarjour sok nr 99452,

1 Tydliggor tillsynsintervall, en gang per timme.

Overrapportering till BB

] BM forlossningen 6verrapporterar samvard till barnmorska BB.
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