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Omlaggning av operationssar, ortopedi

Inspektion av operationsforbandet gors av ansvarig sjukskoterska var gdng hon/han paborijar sitt arbetspass
och darefter vid behov. Fotodokumentera sar som ar avvikande. Torra, oretade och icke lackande bandage
ska lamnas ororda. Omlaggning av operationssaret sker enligt foljande:

o LAckage av operationsforband férsta operationsdygnet.
Forstarkning av operationsforbandet med ABS-férband. Férband som forstarkts under forsta
operationsdygnet ska ldggas om sterilt ndstkommande dag.

o Mattat eller stelt férband.
Omlaggning enligt steril rutin.

o Lackande foérband.
Omlaggning av operationssaret gors enligt steril rutin.
e Avdelning: Omlaggning av lackande forband sker med steril rutin. Om lackaget ar ovantat
stort/frekvent, eller saret ar avvikande, ska lakare bedoma saret i samband med rond eller
vid behov, akut.
e Mottagning: Omldggning sker tillsammans med lakare.

o Misstdnkt infektion.
Omlaggning sker i samband med att ldkare tittar pa saret. Steril rutin anvands och sarodling tas i
samband med detta efter ldkarordination.

Omlaggningsmetoder

Omlaggning enligt ren rutin.
Information finns i vardhandboken.

Omlaggning enligt steril rutin.

| samband med steril omldggning bor tva personal medverka, en person (personal 1) som gor sjélva
omlaggningen och den andra (personal 2) som assisterar. | samband med operation ska basala hygienregler
och klddregler féljas. Under omlaggningen anvands sterila instrument, sterila handskar, sterilt férband och
sterila 16sningar.

Utanfor patientsalen:

Desinficera omldggningsvagnen, vid behov rengér den innan.

Plocka fram och ldgg upp materialet som skall anvindas pd vagnen. OBS: Oppna inte férpackningarna dnnu.
Tvétta och desinficera hander och underarmar. Ta pa plastforklade.

Darefter tas omlaggningsvagnen in pa salen och patienten informeras om vad som ska ske.

Personal 1 tar pa plasthandskar och tar bort det gamla férbandet. Kasserar detta samt de anvanda
handskarna. Darefter desinficeras hdnder och underarmar igen.

Under tiden sterildukar personal 2 upp for omléaggningen pa omlaggningsvagnen. Personal 1 tar pa sterila
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handskar och rengor saret med sterilt koksalt och sterila kompresser. Byt handskar om de blivit

kontaminerade. Torkar forsiktigt den omgivande huden torr med sterila kompresser och applicerar det nya
sterila forbandet.
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