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Ordination och sméartskattningsschema vid Morfininfusion
Haorfninhsclon Smarickafining: EMekben v anaigetia kontrollaras 20 — 30 minuizr
Laddningsdos 0.05 mgfkg (SmiL efter start, samé 20 - 20 minuber efter varje bolusdos.
Bolusdos 0.02-0.05 mp/kg (2-EmL] Wid akut smlifia ulfirs sm3riskaifning &n nﬁrg Bmmen, ddrefter mins
Momtmueniy inf.0.02 mg-0.05 mgf kg/h (2-Smilm) var 3o e, Vid smilrts under konirodl k3n smArskalningsn gi=sas uf
efter behow minimum 3 ggridygn
Tt Ika mdn ga mg Moafin som barmnet wlger | 100 mL
MaC| ger =n styrka 001 mpikgimL Dokumanters komimenrer oot avvibelser Sven | journaken. .
Wikt kg
Ovan angivna doser ar farslag vid start av Morfinbehandiing
BEolus
Kontin. dos  [Lik.
Datum |Preparat, styrka Volym | Tillsats: lakemedel, styrka Volym |Koncentration |Infml/h | (mL) |sign
Inf Natdumklorid 8 mg/mL Morfin 10 mg/mL 2-BmL [Z2-5mL
|I}amm
IKIDchslaq
SSK sign
Likar sign
Kontinuerdig inf mLh
1Gwna mL och mg
S5K- aktiverade bolosdoser anta
My pase
Smartskatining VAS > 7 ar
Smrtskatining FPS-r = 4 ar
Smartskatining FLACC @ == ar
Annat
Journalhandling - Scannas in | Kovis under rubrik: Lakemedelslistor
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MORFIN, BARN

Inledning

Smarta vid cancersjukdom &r en av de centrala upplevelserna vid cancerbehandling. Da menas inte bara
sjalva tumorsmartan utan dven alla smartsamma procedurer som barnen maste genomga under
behandling.

Hur barnet accepterar alla smartsamma atgarder som ar viktiga for barnets tillfrisknande och hur barnet
forhaller sig mot ytterligare smarta beror oftast pa vilka positiva eller negativa smartminnen barnet har
fatt fran sina forsta moten med sjukvarden.

Barnets reaktion pa smarta ar individuell och inlard via erfarenheter. Det finns bevis pa att vissa genetiska
faktorer kan paverka vart satt att handskas med smaérta i form av personlighet och coping-strategier hos
individen. Studier pa djur och méanniskor visar dock att det &r de tidiga smartsamma upplevelser som
formar vart satt att hantera smarta.

Denna SOP (utférandebeskrivning) beskriver endast smartlindring med morfindropp pa barn < 18 ar och
ska ses som ett komplement till Sméartbehandling vid akut smérta hos barn yngre dn 3 manader,
Smaértbehandling vid akut smérta hos barn dldre &n 3 manader

Galler dven vid sektionen for Hematologi (HEM) for saker administrering av morfin till barn som genomgar
HSCT.

Termer och forkortningar

Bolusdos Tillforsel av en hog dos lakemedel for att snabbare uppna
terapeutisk koncentration i blodet.

Utforande

Initiering
Morfindropp initieras efter |akarordination.

= Sarskild Morfin Infusionslista BARN (papperslista) anvands for: ordination,
administrering samt dokumentation av aggregat- och pasbyte

= Likare dokumenterar i lakemedelsmodulen i Cosmic att ordination av morfin gors
enligt separat lista

= Uttag av morfin signeras i narkotikajournal
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Spadning
Spadning av morfin till morfindropp sker enligt lakarordination. Morfinet 10 mg/ml sp&ds i Natriumklorid
9 mg/ml.

Tillsatt lika manga mg av Morfin 10 mg/ml som barnet viger i kg x 1i 100 ml — detta ger styrka 0,01
mg/kg/ml

Fyll aggregatet efter att spadningen har gjorts i pasen.

Administrering

N&r patienten har dubbellumen CVK/CDK s&tts morfindroppet med férdel i den skdnkeln som inte
anvands for provtagning. Om morfinet far ga ostért sa mycket som mojligt ar det lattare att uppréatthalla
en jamn koncentration i blodet.

Obs! lakarordination nddvandigt for laddningsdos, hastighet och bolusdos.

Laddningsdos
Starta alltid nyinsatt infusion med att ge en laddningsdos pa 0,05 mg/kg = 5 ml fran droppet, ges med
hastighet 30 ml/timme, administreringstid = 10 min.

Kontinuerlig infusion
Hastigheten for kontinuerlig infusion &r 0,02 — 0,05 mg/kg/timme = 2 - 5 ml/timme.

Bolusdos
Bolusdos ges for att bryta akut smartgenombrott.

Bolusdosen ar 0,02—0,05 mg/kg = 2-5 ml, ges med hastigheten 30 ml/ timme, administreringstid = 10min.

Byte av pase och aggregat

Gors var 24:e timme. Dokumenteras pa Morfindropplistan.

Smartskattning

Vid akut smarta utférs smartskattning var 3:e timme. Nar smartan ar under kontroll, kan
smartskattningen glesas ut efter behov, dock minimum 3 ggr/dygn. Folj riktlinjerna smartskattning -akuta
smarttillstand hos barn. Dokumentera i journaltabell.
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Utvardera, observera

Effekten av analgetika kontrolleras 20-30 minuter efter iv. injektion. eller
bolusdos, och 45-60 min efter pé’\bt‘)rjat administration av i.v. infusion.
Darefter enligt ovan i stycket "smartskattning”.

%+ Observera patientens vakenhetsgrad och eventuellt andningsfrekvens vid start och
upptrappning av behandling 2 ganger/dag och ytterligare vid behov eller enligt
lakarordination. Kommunicerbar och vaken patient ar OK.

DS

*  Uppmarksamma eventuell dverdosering vid intravends tillforsel av opioider!

DS

* Obs! Patienter med nedsatt njurfunktion kan ha en bendgenhet att ackumulera
morfin.

Biverkningar och behandling
Kontakta ldkare vid eventuell medvetandesdnkning och/eller hypoventilation.

Vid akut 6verdosering med andningsdepression kan antidot (Naloxon®) ges pa lakarordination.

Naloxon® finns pa varje avdelning som ett bassortiment och finns i medicin forradet. Det finns for
administrering i.v. eller p.o.

Naloxon® &r en ren opoid-antagonist utan egentliga egeneffekter.  Administreringsvagar:i.v. i.m. s.c.
och p.o. (Mixtur. Obs! p.o. endast som beh eller profylax mot férstoppning).

Forstoppning ar en ganska vanlig biverkning. Denna kan forebyggas och behandlas med oral |6sning
Laktulos (laktulos)/Movicol (Polyetylenglykol)som &r tarmreglerande eller/och med Laxoberal droppar
(natriumpikosulfat) som stimulerar tarmmotoriken.

Mixtur Naloxon® ges p.o. och verkar da lokalt pa tarmarna, med att férebygga tarmparalys.

Utsattande

Utsattande av morfindropp beslutas av ldkare i samrad med vardande sjukskoterska. Viktigt att forebygga
abstinensbesvar. Planera med lakare hur fort morfindroppet kan avvecklas. Vid utsattande efter 6 dygns
opioidbehandling bor dosen successivt minskas for att undvika abstinens.

Vid behov kontaktas Smartenheten for rad och stod.

Dokumentation
Alla dosandringar och bolusdoser, samt pasbyten dokumenteras pa Morfindropplistan.

All smartskattning dokumenteras i journaltabell LUL observationslista. Skriv i fritext vilket
smartskattningsinstrument som anvands och om bolusdos ges vid skattningstillfallet. Ex FLACC, bolusdos
given.

Dokumentera vilken skankelfarg i den standardiserade vardplanen
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Arkivering

Morfin infusionslista BARN ar en journalhandling och skannas in i Kovis under lakemedelslista.

Avsteg fran beskriven rutin

Vid avsteg fran beskriven rutin skall orsaken dokumenteras i patients/donators journal i Cosmic.

Bra att veta

Vid akut nociceptiv smaérta (exempelvis postoperativ smarta) finns en stor individuell variation avseende
vilka doser som kravs for att erhalla analgesi. En tonaring kan t ex. behdva 5 ganger sa stor dos som ett
spadbarn. Det ar darfor viktigt att all smartterapi individanpassas.

Atgarder vid avvikelse

Meddela ansvarig ldkare. Avvikelse skall rapporteras av den som upptackt avvikelsen i Akademiska
Sjukhusets system for avvikelsehantering Medcontrol.

Da patient/donator varit direkt eller indirekt involverad skall avvikelsen dven dokumenteras i
patient/donators journal i Cosmic.

Relaterade dokument

Morfin Infusionslista BARN (Ordination och smartskattningsschema vid Morfininfusion). Akademiska
sjukhuset Navet. Hdmtad den 12 april 2015 fran kvalitetshandboken _ barnonkologi_ ldkemedel

Smartbehandling vid akut smérta hos barn yngre dn 3 manader Akademiska sjukhuset Navet. Himtad den
12 april 2015 fran kvalitetshandboken_barnonkologi_Vard/medicinska
riktlinjer_samlingsdokumentsmartbehandling

Smartbehandling vid akut smérta hos barn dldre 4n 3 manader Akademiska sjukhuset Navet. Himtad den
12 april 2015 fran kvalitetshandboken_barnonkologi_Vard/medicinska riktlinjer

Smartskattning -akuta smarttillstand hos barn Akademiska sjukhuset Navet. Hdmtad den 12 april 2015
fran kvalitetshandboken_barnonkologi_Vard/medicinska riktlinjer
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