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Cordarone - tablettbehandling 
Cordarone, amiodaron 

Indikationer 
Recidivprofylax vid förmaksflimmer/förmaksfladder. 
Behandling vid ventrikulära arytmier. 

Kontraindikationer 
Hypotoni, bradykardi, sinoatrial sjukdom, AV-block II-III, bifascikulärt block,  
tyroideasjukdom, nedsatt leverfunktion och nedsatt lungfunktion (hjärtinsufficiens, hypokalemi). 

Biverkningar 
Trötthet, yrsel, huvudvärk, sömnlöshet, tremor, illamående, förstoppning, smakrubbningar, fotosensivitet 
med hudpigmentering (blåaktig missfärgning på exponerade hudområden), ögontorrhet, muskelsvaghet 
proximalt, hypo- och hypertyreos, lever- och lungpåverkan och proarytmi. 

 Kan insättas polikliniskt 

 Patientinformation finns 

 Bör tas i samband med måltid för att undvika gastrointestinala biverkningar 

 Finns även som infusion, se Amiodaron (Cordarone) infusion vid arytmier 

Dosering 
Första veckan: T Cordarone 200 mg x 3 
Andra veckan: T Cordarone 200 mg x 2 
Därefter: T Cordarone 200 mg x 1 
 
Vanlig underhållsbehandling är alltså T Cordarone 200 mg x 1. 

Kontroll 
Före behandling:    TSH, leverstatus, elstatus 
Tre månader efter insättning:  TSH. leverstatus, elstatus, EKG 
Ett år efter insättning:         TSH. leverstatus, elstatus, EKG 
Därefter en gång/år:         TSH. leverstatus, elstatus, EKG  
Var sjätte – nionde månad:   Läkarkontroll  
Efter behandlingen:   TSH till och med sex månader efter behandlingens avslutande 
 
Vid nyinsättning av Cordarone skrivs pappersremiss till hjärtmottagningens sjuksköterskor. Uppföljande 
kontroller av C-länspatienter sker sedan på hjärtmottagningen. 
 

http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-7102&docId=DocPlusSTYR-7102&filename=Amiodaron%20%28Cordarone%29%20infusion%20vid%20arytmier.pdf
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Cordarone påverkar effekten av många andra läkemedel. Den vanligaste situationen är vid samtidig 
behandling med Waran, då Warandosen oftast behöver minskas. Tätare PK-kontroller i detta skede. 
 
Läkemedlet medför känslighet för solbestrålning. Patienten ska undvika solbad och/eller använda 
hudlotion med kraftig solskyddsfaktor. 
 
Vid nytillkomna symptom från luftvägarna (exempelvis andfåddhet) ska patienten ta kontakt med 
hjärtmottagningen för kontroll och eventuell lungröntgen. 
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