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Syfte och omfattning

Syftet med dokumentet ar att beskriva vilka allmdnna besoks- och ordningsregler som
géller for personer som vistas i Akademiska sjukhusets lokaler.

Reglerna ar en forutsattning for sjukhuset ska kunna bedriva en andamalsenlig
verksamhet som garanterar att alla patienter far en lugn och trygg vistelse. De ska ocksa
sakerstélla att personalen har en saker arbetsmiljo och obehindrat kan utféra sina
arbetsuppgifter.
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Bakgrund

Ett sjukhus ar inte en allman plats, vilket innebéar att tilltrade till lokalen ar beroende av de
regler som har utfardats av den som driver verksamheten.

Allmanna besodks- och ordningsregler

Den som inte foljer Akademiska sjukhusets besoks- och ordningsregler eller upptrader pa
ett ordningsstorande satt kan avvisas fran sjukhusets lokaler i enlighet med RU 7.3 -
Regler for tilltradesskydd, Region Uppsala.se (pdf).

Avdelningschef eller annan ansvarig person har ratt att avgéra om och i vilkken omfattning
anhoriga och andra besokare far vistas pa en vardavdelning och/eller mottagning. Vid
vissa tillfallen kan besdkande uppmanas att lamna patientrummet eller avdelningen. Det
kan till exempel gélla vid behandling, omlaggning och stadning.

Hogst tva personer bor samtidigt bestka en inneliggande patient. Personalen kan krava
att bestkare identifierar sig.

Beslut om besdksrestriktioner fattas pa delegation och kan éverklagas till
forvaltningsratten. Beslutet ska darfér dokumenteras skriftligt och registreras som ett
delegationsbeslut. Vem som ar behorig beslutsfattare framgar av Sjukhusdirektérens
vidaredelegering och Akademiska sjukhusets beslutsordning, Region Uppsalas.se (pdf).

Besokstider

Akademiska sjukhusets allmanna besokstider &r klockan 08:00-21:00. Respektive
avdelning kan faststélla avvikande besokstider i sina lokala rutiner. Besok ska i férsta
hand styras till de faststallda besokstiderna.

Ytterklader, vaskor, kassar med mera

Om sa anses nodvandigt ska besokande anmodas lamna ytterklader, vaskor och kassar
med mera till forvaring under besok vid vardenhet. Visitation av klader, vaskor eller dylikt
ar inte tillaten.

Sarskilda regler kan tillampas vid besok till patient som vardas enligt Lag (1991:1128) om
psykiatrisk tvangsvard, Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall eller Lag
(1991:1129) om rattspsykiatrisk vard.

Fotografering och filmning

Generellt rader fotograferings- och filmningsforbud pa Akademiska sjukhuset.
Fotografering och filmning pa vardenhet far endast ske enligt forutsattningarna som
beskrivs i Mobiltelefon, kamera och tradlos kommunikation, séker anvandning pa
vardenhet, Region Uppsala.se (pdf).
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RAkning och alkohol

Akademiska sjukhuset ar rokfritt. Rokning ar endast tillatet pa sarskilda rokplatser
utomhus. For sjukhusets medarbetare géaller aven Reagler, tobaksbruk hos medarbetare,
Region Uppsala.se (pdf).

Alkohol ska som huvudregel inte fortaras i sjukhusets lokaler. Alkoholfortaring i samband
med disputation, avtackning och andra personalsammankomster kan medges efter
avstamning med ansvarig verksamhetschef, som gor en beddmning i varje enskilt fall.
Alkoholfortaring i samband med storre verksamhetsdverskridande tillstallningar ska
eskaleras till sjukhusdirektéren via sjukhusdirektor@akademiska.se. Alkoholfortaring far
dock aldrig medges i eller i direkt anslutning till publika ytor. Med publika ytor avses
lokaler som allmanheten har tilltréde till, till exempel entréer och vantrum.

Restriktivitet och mattfullhet ska galla i enlighet med Alkohol- och drogfria arbetsplatser,
Region Uppsala.se (pdf).

Berusade personer kan avhysas fran sjukhusets lokaler.

Vapen, knivar, narkotika och andra farliga
foremal

Vapen, knivar, narkotika eller andra farliga foremal far inte baras pa Akademiska
sjukhuset, se aven LUL 7.2.1 - Omhandertagande av vapen, knivar och narkotika,
Region Uppsala.se (pdf) och Hantering av vapen, knivar, narkotika eller andra farliga
foremal, Region Uppsala.se (pdf).

Husdjur

Hundar och andra husdjur &r inte tillatna i sjukhusets lokaler. Undantag &r ledarhund och
hundar i tjansteutévning.

Informationsspridning

Anslag och spridning av information/budskap, férsaljning, insamling och bettleri ar inte
tillatet inom Akademiska sjukhuset eller i nara anslutning till entréer utan tillstand. Se
aven Region Uppsalas riktlinje som forbjuder partipolitisk information i regionens lokaler:
Riktlinje - StudiebesoOk av fortroendevalda och partipolitisk information inom Region
Uppsala (Region Uppsala.se (pdf).

Stod for personalen

Véaktare och ordningsvakt kan hjalpa till om bestkare bryter mot ovanstdende regler. De
kan nds via vaxeln, se dven Véktare och ordningsvakt pa Akademiska sjukhuset, Region
Uppsala.se (pdf).
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Patientinformation

Besoks- och ordningsregler pa Akademiska sjukhuset, Region Uppsalas.se (pdf).

Dokumenthistorik

Forfattare:

Henrik Nystrom, John Belling och Madeleine Ramberg.
Datum:

2019-12-13 John Belling. Revidering.

2023-09-06 Madeleine Ramberg. Storre omarbetning av dokumentet. Dokumentet har
tillganglighetsanpassats och uppdaterats med lankar samt regler for besokstider,
besoksinskrankningar och fortaring av alkohol. Granskat av Daniel Blixt. Johan
Lugnegard, Frida Antesson och Brita Kango.

Lagar

Lag (1996:981) om besoksinskrankningar vid viss tvangsvard, Riksdagsforvaltningen.se.

Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard, Riksdagsforvaltningen.se.

Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall, Riksdagsforvaltningen.se.

Lag (1991:1129) om rattspsykiatrisk vard, Riksdagsforvaltningen.se.

Relaterade styrande dokument

Mobiltelefon, kamera och tradlds kommunikation, sdker anvandning pa vardenhet,
Region Uppsala.se (pdf).

Hantering av vapen, knivar, narkotika eller andra farliga foremal, Region Uppsala.se

(pdf).
RU 7.3 - Reqler for tilltradesskydd, Region Uppsala.se (pdf).

Besoks- och ordningsregler pd Akademiska sjukhuset, Region Uppsalas.se (pdf).

LUL 7.2.1 - Omhandertagande av vapen, knivar och narkotika, Region Uppsala.se (pdf).

Alkohol- och droagfria arbetsplatser, Region Uppsala.se (pdf).

Mobiltelefon, kamera och tradlos kommunikation, saker anvandning pa vardenhet,
Reqgion Uppsala.se (pdf).

Riktlinje - Studiebesok av fortroendevalda och partipolitisk information inom Region
Uppsala (Region Uppsala.se (pdf).
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Sjukhusdirektorens vidaredelegering och Akademiska sjukhusets beslutsordning, Region
Uppsalas.se (pdf).
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