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Städning och iordningställande av 
operationssal och uppdukningsrum 
Thoraxoperation 

Material 
Använd engångsförkläde och handskar. 

Handskbyte vid skifte av arbete från smutsigt till rent material. 

Städvagn med: 
 1 rostfri hink fylld med vatten och rengöringsmedel, typ Allrent. 

 1 välfylld flaska med ytdesinfektion. 

 Minst 6 skurtrasor och ett antal pappershanddukar. 

   Använd skurtrasa får ej doppas på nytt i skurvattnet. 

Städning 
Ta ut de använda sugpåsarna från behållarna, tillslut och lägg dem i 

riskavfallsbehållaren. 

Plocka ihop sopor och kör ut sopställningen och riskavfallsbehållaren.  

Släng respslangar, sug mm, kör ut narkosbordet. 

Om det finns tvättsprit på golvet blötläggs fläckarna med ytdesinfektion. 

Torka golvet i uppdukningsrummet. 

Torka mitten av golvet. Vid mycket blod, ta först en trasa till den fläcken. 

Torka av operationslampor, instrumentbord, apparater, handtag, telefon, tangentbord, 

rostfria panelen, sittpallar, hinkar och till sist fotpallar, ställ sedan allt på den rengjorda 

golvytan. 

Torka sedan golvets yttre zon som skuras i två halvor, använd två trasor. 

Möblera tillbaka utensilier till sina platser. 

Torka mitten av golvet igen. 
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Iordningställande 
Lägg diatermiplatta på diatermiapparaten. 

Sätt i sugpåsar i behållarna och kontrollera att de fungerar. 

Sätt i soppåsar i hinkarna. 

Kör in de bytta sopsäckarna och en ny riskavfallsbehållare. 

Kör in bord i uppdukningsrummet och sätt stora instrument- och assistansbordet på 

laddning.  

Ställ in op-lamporna i rätt läge.  

Fyll på sugpåsar, diatermiplattor, Remove och rakblad i lådorna på pendeln. 

Fyll på vätskor i kyl- och genomräckningsskåp. 

Fyll på salsskåpet. 
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