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CVK, CDK och Subkutan venport - spolning och
heparinisering - regionalt tillagg barn

CDK fér dialysbehandling och fér barn med tarmsvikt som ér beroende av parenteral nutrition gdller
sdrskilda rutiner.

Mekanisk rengoring genom spolning med NaCl 9mg/ml av
skanklarna/skankeln

Folj Vardhandbokens rekommendationer.

Den mekaniska rengoringen ar en viktig atgard for att minska risken
for stopp

Spolning genomfors fére, mellan injektioner, infusioner, transfusioner, blodprovstagning och efter
varje anvandning (1-3). Sakerstall genom spolning att alla lumen fungerar samt dokumentera detta.

For barn anvinds alltid 10 eller 20 ml-spruta med NaCl 9 mg/ml oavsett mdngd som skall ges.

Spolning fore/efter varje anvandning/dagligen med NaCl 9 mg/ml
e barn < 10kg: 10 ml
e barn<20kg: 20 ml
e barn < 30kg: 30 ml
e barn/vuxna > 30kg: 40 ml

Spolning mellan injektioner/infusioner och blodprovstagning med NaCl 9 mg/ml.
e barn < 10kg: 5-10 ml
e barn> 10kg: 10-20 ml

Observera! Mindre volym ska anvandas till barn med vatskerestriktion (Iakarordination).

Foérebygg kateterstopp
e Genom att tidigt uppmarksamma nar det borjar bli trogt att spola eller aspirera. Féljande
atgarder skall vidtas vid ovanstaende problem: spola igenom med extra NaCl 9 mg/ml om
detta inte hjdlper behandla enligt vardrutin med Actilyse— behandling vid tromobotisering av
subcutana injektionsportar och centrala venkatetrar.
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Heparinlas rekommenderas €]

e Anvindning av Heparin 100 E/mL rekommenderas inte som rutin for att forebygga
kateterstopp. Detta grundar sig pa en systematisk litteraturéversikt (2) och en HTA-rapport

(4).
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Dokumenthistorik
2020-11-05 Lagt till fortydligande att anvanda 10 eller 20 ml sprutor med NaCl enligt dnskemal
efter ett MedControl drende.
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