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Detta dokument ar ett regionalt tillagg till Vardhandboken

Var god se Inldaggning av CVK

Remisshantering

Elektiva eller akuta CVK:er utfors pa vardavdelningens narmaste operationsavdelning se
Overenskommelse ang&ende anestesi- och operationsresurser. Accessmottagningen utfor primart
elektiva CVK:er till hematologens patienter.

Vid akuta fall ska remitterande lakare kontakta respektive operationsavdelning.

Vardag kl 08-17:

Neurooperation, anestesijour: sok: 99422

Kirurg- och Ortopedoperation, anestesijour: tel. 10301

Thoraxoperation programansvarig anestesiolog: tel. 14046

Oral- plastik- och éronanestesin, OPO, programansvarig anestesiolog: tel. 13237
Gynekologiska anestesi- och operationsavdelningen: tel. 13422

Jourtid:

Specialanestesijour: tel. 10303

Kirurg- och Ortopedoperation, anestesijour: 10301
Thoraxanestesijour: 99550

Om CVK inlaggning sker pa Lasarettet i Enkoping galler féljande:

e Remitterande ldkare kontaktar ansvarig narkosldkare eller narkosldkare i beredskap under
jourtid.

Forberedelser fore operation

Patientinformation
Muntlig samt skriftlig information om majligt dagen fére operation.

”

o 1177.se Central venkateter

Forberedelse

e  For akut CVK-inlaggning som ej avser langtidssystem (venport, tunnelerad CVK eller PICC),
racker det med en preoperativ s.k. dubbeldusch, som innebér tva intvalningar under samma
duschtillfalle med klorhexidintval (Hibiscrub eller Descutan). Duschning/intvalning utfors strax
innan patienten flyttas till operationsavdelningen (v g se Preoperativa hudférberedelser). For
patienter inom intensivvard kan andra rutiner gilla angaende preoperativa hudférberedelser.

e Inforinlaggning av langtidssystem (venport, tunnelerad CVK eller PICC), rekommenderas tva
preoperativa dubbelduschar med minst 6 timmar mellan duschtillfallena.

e Efter varje dubbeldusch, 1at patienten fa rena klader, underklader och renbdddad sédng.
Operationsdagen ska patienten bara operationsskjorta och operationsstrumpor. Patient far
inte ha nagellack, lotion, parfym, smink eller smycken. Sdngen ska vara renbdaddad, markt med
namn och avdelningstillhérighet samt vara férsedd med en infusionsstallning.
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https://www.vardhandboken.se/Uppsala-lan/katetrar-sonder-och-dran/central-venkateter/inlaggning-av-cvk/
http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-2385&docId=DocPlusSTYR-2385&filename=%C3%96verenskommelse%20ang%C3%A5ende%20anestesi-%20och%20operationsresurser.pdf
https://www.1177.se/Uppsala-lan/Fakta-och-rad/Behandlingar/Central-venkateter---ingress/
http://publikdocplus.lul.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-274&docId=DocPlusSTYR-274&filename=Preoperativa%20hudf%C3%B6rberedelser.pdf

e Eventuell réntgenremiss (for 1ageskontroll av kateter) skrivs av narkosldkare i samband med
dokumentationen av CVK-inlaggningen.
e OBS! Behover inte preop-beddmas.

Speciell omvardnad
e Vid misstanke om koagulationspaverkan tas koagulationsprover — PK, P-APT-tid och trombocyter.
Meddela accessmottagningen eller jourhavande ldakare
omPK>1,5
om P-APT-tid ar langre an 40 sekunder eller
om trombocyter < 50
e Perifer venkateter (PVK, bla storlek 0,9x25 mm)

Utsattning eller dosjustering av antikoagulantia

ASA (Acetylsalicylsyra) eller andra trombocythdmmare (t ex klopidogrel) ska inte utsattas infor
inldggning av CVK om inte patienten star pa trippelterapi.

Direktverkande orala antikoagulantia (DOAK, t ex Eliquis, Pradaxa eller Xarelto) satts ut senast ett dygn
fore operationen; vid njursvikt galler 48 timmar.

Lagmolekylart heparin:
e For de patienter som behandlas med mer dn Fragmin 7500 IE/dygn ges max Fragmin 7500 IE
enligt ordination kvallen fére operation ca. kl.20.00.
e Viktigt att inget lagmolekylart Heparin ges pa operationsdagens morgon.
e Fulldosbehandling kan aterupptas 2 timmar efter utférd operation eller enligt annan
ordination.

Waran ersatts med Fragmininjektioner infor operation. | vissa fall kan man avsta fran denna rutin, dock
efter kontakt med den enhet som ska utfora inldggningen.

Nutrition
e Normalt inte fasta infér CVK-inlaggning utom nar remitterande ldkare kan férutse behov av
narkos eller tung sedering. Da galler fasteregler som for andra operationer (SFAIs riktlinjer).

Eftervard efter operation

Observation av andning, puls och blodtryck ska ske efter CVK-inldggning pa grund av risk fér blédning,
pneumothorax och hemothorax.

e NEWS vid ankomst till vardavdelning.

e Fortsatt observation av andning (andningsmonster, frekvens, saturation), puls och blodtryck 1
gang i timmen under 4 timmar efter inlaggning av CVK.

e Observation av insticksstallet under forsta dygnet utfors efter 1, 4 och 12 timmar och darefter
dagligen.

e  Smartlindra vid behov.
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Komplikationer
Tidiga komplikationer:

e stickblédning
e hematom
e pneumothorax

Vid tecken pa komplikation ska ldkare kontaktas.

Stickblddning och hematom
Det kan latt uppsta en liten blédning fran insticksstéllet de forsta timmarna efter ingreppet. Forstark
forbandet om det bloder. Om lattblédande — lagg pa en liten sandséack eller skapa ett tryckbandage pa
annat satt. Byt forband oftare tills blodningen har avstannat. | valdig sallsynta situationer, nar sticket
utfordes pa halsen med accidentell artdrpunktion, kan hematom leda till neurologiska bortfall (eller till
och med stroke pga komprimering av a. carotis) eller forskjutning av trakea med féljande andfaddhet.
Dessa komplikationer ska omedelbart rapporteras till ansvarig lakare.

Dokumentation sjukskoterska
Vardavdelning

| vardplanen SVP LUL Central infart, pre- och postoperativt dokumenteras utférda
omvardnadsatgarder i fasta val och i fri text, fore inldggning och vid postoperativ 6vervakning av

central infart.

| Journaltabell In- och utfarter LUL dokumenteras foljande:

e Insatt datum/tid
e |nsatt av personal pa annat sjukhus

e Indikation — flera fasta val

o

O O O O O

Cytostatika

Parenteral nutrition
Antibiotika

Annan intravenos terapi
Svarstucken
Overvakning

Avdelningar med MetaVision
dokumenterar under fliken Accesser
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mat puls och blodtryck 1 Avslutat
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(10031996)
Observation/6vervakning
Beddm smarta: Paborjat
Smartskattning Avslutat
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