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Subkutan venport, férberedelser och eftervard
vid inlaggning - regionalt tillagg

Detta regionala tillagg ar ett komplement till Vardhandboken “Subkutan venport” och géllande for
Region Uppsalas vardverksamheter.

Innehall
SYFtE OCH OMFALENING ..eviiiiiiiii s 2
REMISSNANTEIING oo, 2
Forberedelser fOre Operation ... 2
PatieNtiNfOrMAtION ...eeiiii et 2
FOPDEIEARISE ...ttt et e st e st e s e e e s e e e neee 2
SPECIEI OMVAIANAG ... ...ttt e e e e e et a e e e e e e e e e e aabbaaeaeeaeeeesannbraaaeaaaeeas 2
Utsattning eller dosjustering av antikoagulantia .........cccoceooioiiiiiiiiii 3
NUBFTTION Lottt s 3
F N Y] o1 o A& oY) Y- N PP PPPPPPPPPRS 3
PrEMEAICINEIING ..vvvviiiiittii s nannnan 3
L0V 4 =4 PRSP PPTRPPPPTRRPPR 3
Eftervard efter OPEIAtiON .....coiiiiiiiiiieeeee ettt e e e e et e e e e e e e eata b e e e e aeeeseanasbaeeeeaeeeaannnes 4
SMANIINAIING. ..o 4
ObSErVaAtioN/OVEIVAKNING. ....cvvieeeieiiie ettt ettt ettt ettt eete e e ete et s saeeeeereeeteensestseneesreeseesseeneeas 4
UL =Yg A aTo 1o oY= [ Lo PR 4
Patient-/NEArstaendeinfOrMatioN .......ouuuueiiiiieeiiieeeee e ettt e e e e ettt tat e s eeeereesaarasseeesreessnnnssseeeenes 4
ROIEI OCR @NSVA....eiiiiteie et et e e et e e e sttt e e s abe e e e e s bbe e e e snbaeeeennee 4
S (=T =T 0 1= PP PP PP P TSP PPPPPOP 4
DOKUMENTRISTONTK ..eeeiiiiiieiiiiee ettt e sttt e e st e e e s aabb e e e s bb e e e e snbeeeeenneee 5
ReIAterade IANKAT ...cco ittt e st e e e e e s e e e 5
SVP RU Subkutan venport férberedelse och eftervard vid inlaggning vuXna.........ccoceeeeeiieiiiiieieiieeieeeennn, 6
Subkutan venport, férberedelser och eftervard vid inlaggning - regionalt tillsgg Sidan 1 av 9

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-467
Version: 5
Handlingstyp: Instruktion/Rutin


https://www.vardhandboken.se/katetrar-sonder-och-dran/subkutan-venport/oversikt/

Syfte och omfattning

Regionalt tillagg for inlaggning av subkutan venport vid Accessmottagningen, Akademiska sjukhuset.

Remisshantering

Skrivs i Cosmic och skickas till accessmottagningen, Akademiska sjukhuset.

Forberedelser fore operation

Patientinformation
e Slutenvard: Muntlig samt skriftlig information dagen fore operation. Se lank ”Vardguiden
1177, Subkutan venport”.
e Oppenvard: Patient- och anhériginformation om subkutan venport
Forberedelser infor operation till Accessmottagningen

Forberedelse

e Tva preoperativa s.k. dubbelduschar rekommenderas, som innebar tva intvalningar under
samma duschtillfalle med klorhexidintval (Hibiscrub eller Descutan). Dessa utfors fére
operationen med minst 6 timmar mellan duschtillfdllena. Den sista dubbelduschen ska
tidsmassigt ske sa nara operationen som mojligt, Preoperativa hudférberedelser

e Operationsdagen ska patienten bara operationsskjorta och operationsstrumpor. Patient far
inte ha nagellack, lotion, parfym, smink eller smycken. Sangen ska vara renbaddad, markt med
namn och avdelningstillhérighet samt vara férsedd med en infusionsstallning.

Speciell omvardnad

e Vid misstanke om koagulationspaverkan tas koagulationsprover — PK, P-APT-tid och trombocyter.
e Kontakta accessmottagningen;

o omPK>1,5

o om P-APT-tid ar langre an 40 sekunder eller

o om trombocyter <50
e Perifer venkateter (PVK, bla storlek 0,9x25 mm)
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Utsattning eller dosjustering av antikoagulantia
ASA (Acetylsalicylsyra) eller andra trombocythdmmare (t ex klopidogrel) ska inte utsattas infor
inlaggning av subkutan venport om inte patienten star pa trippelterapi.

Direktverkande orala antikoagulantia (DOAK, t ex Eliquis, Pradaxa eller Xarelto) satts ut senast ett dygn
fore operationen; vid njursvikt galler 48 timmar.

Lagmolekylart heparin:
e For de patienter som behandlas med mer &n Fragmin 7500 IE/dygn ges max Fragmin 7500 IE
enligt ordination kvallen fére operation ca. kl.20.00.
e Viktigt att inget lagmolekylart Heparin ges pa operationsdagens morgon.
e Fulldosbehandling kan aterupptas 2 timmar efter utférd operation eller enligt annan
ordination.

Waran ersatts med Fragmininjektioner infor operation. | vissa fall kan man avsta fran denna rutin, dock
efter kontakt med accessmottagningen

Nutrition
Patienten ater frukost eller lunch som vanligt infor ingreppet. Da mar hen battre och behdver mindre
smartlindring och angestdampande mediciner.

For de enstaka patienter per ar som kraver sévning eller tung sedering kontaktas accessmottagningen
for narmare instruktioner om fasta och premedicinering.

Alla patienter som kan och vill skall dricka 2 glas med klar dryck 2 timmar foére ingreppet.

Antibiotikaprofylax

Ska inte anvandas rutinmassigt utan ges endast till utvalda patientgrupper dar man har en 6kad risk for
infektioner, t ex vid neutropeni. Dar antibiotika ska anvdandas ges Cloxacillin 2 g alternativt Clindamycin
600 mg vid PC allergi. Eventuell antibiotikaprofylax satts intravendst pa accessmottagningen. Viktigt att
det finns en ordination i lakemedelslistan innan operation. Antibiotika behoéver inte skickas med.

Premedicinering

Enligt Idkarordination. Ordineras dagen fore operation. De flesta patienter behover inte
premedicineras. Patienter som &r oroliga far intravends komplettering av premedicinering intravendst
pa accessmottagningen vid behov. Patient som fatt lugnande premedicinering far inte enbart
transporteras av transportor, sjukskoterska ska medfélja transporten.

Ovrigt
For inneliggande patienter férses porten med nal.

Om inget annat anges kan venportsystemet anvandas omedelbart.

Subkutan venport, férberedelser och eftervard vid inldggning - regionalt tillagg Sidan3 av 9

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-467
Version: 5
Handlingstyp: Instruktion/Rutin



Eftervard efter operation

Smartlindring
Smartlindring ges pa lakarordination utifran patientens behov.

Observation/Overvakning

e NEWS2 vid ankomst till vardavdelning

e Fortsatt observation av patient avseende andning (andningsmonster, frekvens, saturation),
puls, blodtryck 1 ggr/timme de forsta 4 postoperativa timmarna f6r att upptécka tidiga
komplikationer.

e Foérbandet skall inspekteras vid ankomst till avdelningen. Ar férbandet férstirkt med
tryckforband avlagsnas detta 4 timmar efter inlaggning, for att kunna inspektera insticksstallet.

e Arvenporten férsedd med nal inspekteras insticksstéllet dagligen.

e Vid nyinlagd port utan nal avlagsnas férbandet efter 10-14 dagar.

Suturer/Forband

De suturer som anvands ar av resorberbart material. Det kan ta upp till 3 - 8 veckor for suturtraden att
|6sas upp. Om det efter 3 veckor finns suturrest kvar kan man klippa bort denna. | undantagsfall
anvands icke resorberbar sutur (framgar av operationsberéattelse), denna skall tas bort efter 14 dagar.
Operationsomradet ar tackt av ett tunt plastférband som ska sitta i tio dagar medan huden ldker. Saret
laker bast nar det ar torrt. Det dr normalt att det finns lite blod under férbandet. Om fukt samlas
under foérbandet ska det bytas.

Om venporten ar forsedd med nal avlagsnas denna fore utskrivning och forbandet maste da bytas.
Suturtejpen (Steri-Strip) bér om mdjligt inte bytas. Den foljer dock ofta med da plastfilmen tas bort.
Borja da med att tejpa Steri-Strip direkt ovanfor arret igen.

Patient-/Narstdendeinformation
”Vardguiden 1177, Subkutan venport”

Patientinformation till dig som fatt en subkutan venport

Roller och ansvar

Verksamhetschefer inom respektive omrade ansvarar for att rutinen foljs.

Referenser

SFAI, Svensk Férening for anestesi och intensivvard
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Dokumenthistorik

Subkutan venport — inldggning enligt standariserad vardplan — vuxna

Reviderat textinnehall samt anpassning till Vardhandboken lokal anvisning

2018-10-26 Jeanette Pettersson SSK Onk Wojciech Weigl OL Accessmottagningen

2021-11-01 Merete Adegunle ssk hematologen Anna Holma ssk Accessmottagningen, Jimmy Almstrom
lakare accessmottagningen. Reviderat avsnitt om antibiotikaprofylax, premedicinering och
patientinformation.

SVP RU Subkutan venport inlaggning vuxna

Forfattare: Sara Grenryd, Anna Karin Jonsson 70A, Anna-Clara Tufvesson, Madeliene Helander 78D,
Nina Karlsson Akademos. april 2011

Reviderad: 2014, 2018-10-26 Jeanette Pettersson SSK Onk Wojciech Weigl OL Accessmottagningen
2021-11-01 Merete Adegunle ssk hematologen Anna Holma ssk Accessmottagningen

2022-05-18 Merete Adegunle ssk hematologen Anna Holma ssk Accessmottagningen korrigering av
text for antibiotikaprofylax

Relaterade lankar

Vardhandboken Subkutan venport inlaggning
https://www.vardhandboken.se/katetrar-sonder-och-dran/subkutan-venport/oversikt/

Subkutan venport, forberedelser och eftervard vid inlaggning - regionalt tillagg
https://Ituppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/DPDocumentRedirect.aspx?id=DocPlusSTYR-467

Preoperativa hudférberedelse
https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/DPDocumentRedirect.aspx?id=DocPlusSTYR-274

1177 Vardguiden
Subkutan venport
https://www.1177.se/Uppsala-lan/Fakta-och-rad/Behandlingar/Subkutan-venport/
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Drift i journal: 2021-12-15
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