m Reg io | U ppsa la Codkant  2024-06-17

Ansvarig: Karin Hjorton
Galler for: Region Uppsala

Reumatiska lakemedel och elektiv
Kirurgi

Bakgrund

e De huvudsakliga skalen for uppehall av anti-reumatisk terapi i samband med
kirurgi ar 1.Infektionsrisk

e Forsamrad lakningsprocess 3. Annan peri-operativ problematik t ex paverkad njur-
lever- eller blodbild eller risk for [akemedelsinteraktioner.

Reumatiker l6per en 6kad risk for infektioner i allmanhet pa grund av sin grundsjukdom.
Operation innebér forlust av en del naturliga skyddsbarriarer vilket ytterligare okar
infektionsrisken.

Uppehall med antireumatiska lakemedel kan innebara en risk for inflammatoriskt skov i
grundsjukdomen vilket i sig innebar en 6kad infektionsrisk, forsamrad sarlakning och
forsvarad mobilisering.

Infor kirurgi ska en individuell bedémning géras med sammanvagning av patientens
riskfaktorer for infektion, typ av ingrepp och ev uppehall av antireumatisk terapi. For
utforligare bakgrundsdata hanvisas till SRFs riktlinjer https://svenskreumatologi.se/srfs-

riktlinjer/

Rekommendationer

Foéljande allménna rekommendationer galler avseende antireumatisk behandling och
elektiv kirurgi.

Vg se SRFs dokument:

Hantering av antireumatiska ldkemedel vid elektiv ortopedisk kirurgi
(svenskreumatologi.se)
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