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Samverkan kring patienter med
diabetesdiagnostik
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Bakgrund

Utifran lansgemensamma styrdokument gallande diabetesvard och lakarmedverkan
sa har det funnits ett behov av lokala fortydliganden.

Kommunal primarvard i Tierps kommun samverkar med diabeteslékare och
diabetessjukskoterska pa Tierps vardcentral Region Uppsala kring patienter med
diabetesdiagnos som éar inskrivna i kommunal priméarvard. Nar samverkan inte ar
tydligt fordelad finns risker att insatser fOr vissa patienter hamnar i ett gap dar ingen
av huvudmannen tar ansvar for insatsen vilket medfor risker for enskild individ.

Inom kommunal primarvard finns inte funktionen diabetessjukskoterska med
forskrivningsratt av diabeteshjalpmedel.

Syfte

Syftet med rutinen ar att klargora ansvar och utgora stod for samverkan pa lokal niva
i diabetesvard for individer som &r inskrivna i den kommunala primarvarden sa att
individen far en personcentrerad, sammanhallen vard och behandling.

Omfattning

Rutinen omfattar personer med diabetesdiagnos listade pa Tierps vardcentral som
har insatser frAn kommunal primarvard i Tierps kommun.

Ansvar

Tierps vardcentral

Verksamhetschef

Verksamhetschefens ansvar ar att:
e Forfattningar och lagar foljs.

e Enheten arbetar for enhetlig dokumentation.

Lakare

Lakare ar medicinskt ansvarig for diabetesbehandling upp till primarvardsniva for
patienter listade pa Tierps vardcentral.
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Vid medicinskt delat ansvar mellan specialistvard och primarvard ska
ansvarsfordelning planeras och tydliggéras i blanketten Fordelning av medicinskt
ansvar som finns i Cosmics blankettbibliotek.

Diabetessjukskdterska

Diabetessjukskoterskans ansvar och befogenheter ar att folja rutinen samt:

e Leda, organisera och planera enhetens diabetesmottagning tillsammans med
diabetesansvarig lakare.

e Organisera och initiera samverkan med andra yrkeskategorier.

e Tillsammans med ansvarig lakare ansvara fér enhetens fortbildning i diabetesvard.

Kommunal primarvard, Tierps kommun

Verksamhetschef

Verksamhetschef med ansvar fér kommunal priméarvard i ordinart boende ansvarar
for att rutiner ar kanda och foljs av omvardnadsansvarig sjukskoterska.

Sjukskoterska

Sjukskoterska i ordinart boende ansvarar for att folja rutinen. Ansvarar for att
kontakta lakare om patientens halsotillstand forandras eller att den medicinska
planeringen behtéver omprovas. Sjukskoterskan ar omvardnadsansvarig och fast
vardkontakt.

Medicinskt ansvarig sjukskodterska, MAS

MAS ansvarar for att det finns rutiner sa att patienterna far en saker och
andamalsenlig halso- och sjukvard av god kvalitet inom kommunens ansvarsomrade
samt erhaller den vard och behandling som en lakare ordinerat.

Termer och begrepp

Utgar fran Socialstyrelsens termbank och gallande forfattningar om inte annat anges,
se Socialstyrelsens termbank, Socialstyrelsen.se.

Primarvard Med regional och kommunal primarvard avses i denna
riktlinje en vardniva. Halso- och sjukvardsverksamhet dar
Oppen vard ges utan avgransning nar det galler sjukdomar,
alder eller patientgrupper. Kommuner och regioner har ett
delat ansvar som huvudman for primarvarden. Fran och med
den 1 juli 2021 har primarvarden en ny definition. Den nya
definitionen innebar att primarvarden ska svara for behovet
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av medicinsk bedomning och behandling, omvardnad,
férebyggande arbete och rehabilitering som inte kraver
sarskilda medicinska eller tekniska resurser eller annan
sarskild kompetens. Se Ny definition av priméarvarden -
Kunskapsguiden (kunskapsguiden.se)

Verksamhetschef For bestammelser om verksamhetschef i hdlso- och
sjukvarden, se Halso- och sjukvardslag (2017:30) | Sveriges
riksdag (riksdagen.se).

Genomforande

Informationsoverforing

Cosmic och NPO

Efter samtycke fran patient har den kommunala primarvarden lasbehorighet i Cosmic
och vardcentralen kan ta del av den kommunala primarvardens anteckningar via
Nationell patientoversikt, NPO.

Informationséverféring mellan huvudmannen sker genom Cosmic messenger, rond
eller telefon.

Tierps vardcentral

Patientansvarig lakare

Nar en patient har behov av kommunal primarvard ska en férdelning av medicinskt
ansvar upprattas av lakaren i samrad med patienten, sjukskoterskan i kommunal
primarvard och eventuellt sjukskoterskan pa diabetesmottagningen. Lakare ansvarar
for att det finns dokumenterat i patientens journal om behandlingsmal, ordinationer
och uppféljningar.

Ansvarar for att informera den kommunala primarvardens sjukskoterska vid
eventuella andringar i patientens lakemedelsbehandling samt uppfdljningar och ska
vid behov férnya blanketten Foérdelning av medicinskt ansvar.

Diabetessjukskdterska

Samverkan

Vid behov initiera medicinsk planering tillsammans med ansvarig lakare och patient
for bedomning av behov av kommunal priméarvard. Behov framférs i forsta hand vid
rond eller annars via Cosmic messengetr.
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Utifran medicinsk planering enligt blanketten Férdelning av medicinskt ansvar
samverka med sjukskoterska i kommunal primarvard.

Hjalpmedel
Vardcentralen ordinerar, férnyar och foljer upp diabeteshjalpmedlen sasom material

till blodsockerkontroller. Sticksakra nalar ar ett arbetsmiljpansvar och kops in av varje
enhet hos den kommunala arbetsgivaren.

Planering och uppfoljning primarvard

Vardcentralen ansvarar for att kalla patienten till de arliga kontrollerna hos
diabetesskoterskan/lakaren samt formedlar till kommunal priméarvard vilka prover
som ska tas innan besdket. Valjer patienten att inte ha kontakt med
diabetesmottagningen sa kallas patienten pa arliga lakarbesok och den kommunala
primarvarden rondar vid behov med lakare pa vardcentralen.

Kommunal, Tierps kommun

Sjukskoterska

Informerar om och inhamtar samtycke till sammanhallen journalféring via Cosmic och
NPO och ansvarar for att ta del av aktuell information darigenom om samtycke ar
givet.

Omvardnadsansvarig bedomer och planerar omvardnadsatgarder i samrad med
patienten for att forebygga ohalsa och vardskador samt ansvarar for regelbunden
uppféljning av dessa atgarder.

Ansvarar for att patienten far ordinerad behandling pa ett patientsakert satt samt att i
samverkan med lakare/diabetesskoterska félja upp och utvardera effekt.

Kontaktar lakare om patientens halsotillstand férandras, vid behov av dosjusteringar
eller att den medicinska planeringen behdver omprévas. Behov framférs i férsta hand
vid rond eller annars via Cosmic messenger.

Kontaktar lakare eller diabetesskoterska om man identifierat risker som tyder pa att
beslutet om egenvard behover omprévas. Vid assisterad egenvard har enhetschef
for SoL eller LSS ett ansvar for att meddela behandlingsansvarig behov av
omprdévning av egenvardsbeslutet.

Uppfdljning
Lokalredaktor ViS ansvarar for uppfoljning enligt rutin och initierar justering av rutinen
i samverkan vid behov.
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Referenser

Nationella riktlinjer for diabetesvard (socialstyrelsen.se)

Lakarmedverkan i kommunal hemsjukvard i Uppsala lan, ViS, (docplus)

Fordelning av medicinskt ansvar och planering av vardatgarder, ViS, (docplus)

Medicintekniska produkter i samverkan samt den kommunala primarvardens
basforrad, ViS, (docplus)

Samverkan vid egenvard i Uppsala lan (docplus)

Smittrisker 2018-4k 148 210902 (003) (av.se)

Dokumenthistorik

2023-10-19: Nytt dokument framtaget av arbetsgrupp med representation fran
Kommunal primarvard (Omradeschef Aldreomsorg och MAS) och Tierps vardcentral
(Bitradande verksamhetschef, Diabetessjukskdterska och samordningsskoterska)
med stod av lokalredaktorerna for Nara Vard och Halsa samt Tierps kommun.
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