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Syfte och omfattning 
Detta dokument beskriver behörigheter och befogenheter gällande undersköterskor 

och läkar- och sjuksköterskestuderande som arbetar kliniskt på Akademiska 

sjukhuset avseende yrkestitel, förskrivarkod och behörigheter i Cosmic. Syftet är att 

möta de formella krav som ställs för studerande som arbetar kliniskt i vården.  

 Vårddokumentation studerande Cosmic, Region Uppsala.se (pdf). 

Bakgrund 
Hälso- och sjukvårdslagen (HSL) reglerar vårdgivarens skyldigheter och 

övergripande mål. Patientsäkerhetslagen (PSL) reglerar hälso- och 

sjukvårdspersonalens ansvar och skyldigheter tillsammans med andra författningar. 

https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-18266&docId=DocPlusSTYR-18266&filename=V%C3%A5rddokumentation%20studerande%20-%20Cosmic.pdf
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Patientlagens syfte är att stärka patientens ställning i vården. Läs mer i Patientlag 

(2014:821) | Sveriges riksdag (riksdagen.se) Patientsäkerhetslag (2010:659) | och 

Sveriges riksdag (riksdagen.se). 

Inom Akademiska sjukhuset vårdverksamheter förekommer en stor mängd 

studerande som arbetar kliniskt inom olika professioner. Det är av största vikt att de 

får rätt befogenheter, yrkestitel, förskrivarkod och rätt behörigheter i Cosmic. 

Ansvar för att beställa behörighet 
Verksamhetschefs/avdelningschef ansvarar för att beställa behörigheter. Det är 

viktigt att i beställningen ange vilka befogenheter medarbetaren ska ha för att rätt 

behörighet ska kunna tilldelas i Cosmic.  

Läkarstuderande 
Termin AID-kod Yrkestitel Behörighet i 

Cosmic 
Förskrivar-
kod 

Befogenhet 

Termin  
1–5 

207090 
Biträdes-
arbete, 
annat 

Omvårdnads-
assistent 

Omvårdnads-
assistent 

Ej tillämplig Basal omvårdnad. 
Arbetsuppgifterna kan 
bestå av: stödja patienten 
med personlig hygien, 
påklädning, mat och dryck, 
bädda sängen, stöd till att 
patienten vid toalettbesök, 
stöd vid mobilisering. 

Termin 
6–9 

207090 
Biträdes-
arbete, 
annat 

Omvårdnads-
assistent 

Under-
sköterska 

Ej tillämplig Motsvarar 
undersköterskeuppgifter. 

Fullgjord 
termin 6–9 

207090 
Biträdes-
arbete, 
annat 

Omvårdnads-
assistent 

Sjuk-
sköterska 

Ej tillämplig Motsvarar sjuksköterske-
uppgifter. Kräver fullgjord 
termin 6: En 
omvårdnadsassistent kan 
t. ex. efter 
delegeringsbeslut från 
behörig hälso- och 
sjukvårdspersonal ges 
möjlighet att administrera 
och överlämna läkemedel. 

Fullgjord 
termin 9 

204090 
Läkare ej 
leg, 
annan 
 

Läkare Läkare  Medicin-
studerande 
9200007 

Kan ordinera, administrera 
och signera läkemedel 
(svar från EPJ) på 
sjukhuset där de är 
inloggade med denna 
förskrivarkod. Möjligt att 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientlag-2014821_sfs-2014-821/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientlag-2014821_sfs-2014-821/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientsakerhetslag-2010659_sfs-2010-659/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientsakerhetslag-2010659_sfs-2010-659/
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addera vårdplan till 
behörigheten i Cosmic. 
Nya föreskrifter om särskilt 
förordnande för läkare 
fr.o.m. 1 feb 2023, se  
För arbetsgivare - läkare - 
Legitimation 
(socialstyrelsen.se) 
 
Kräver fullgjord termin 9 
samt godkänd kurs i 
aktuell specialitet. Ansvar 
att kontrollera är ansvarig 
chef. 

Examinerad 
läkare 

204090 
Läkare ej 
leg, 
annan 
 

Läkare Läkare Läkare ej 
leg, 
9100009 

Kan ordinera, administrera 
och signera läkemedel 
(svar från EPJ) på 
sjukhuset där de är 
inloggade med denna 
förskrivarkod. 

Tabell 1. Behörigheter och befogenheter för läkarstuderande.  

Sjuksköterskestuderande utan usk-
kompetens 

Termin AID-kod Yrkestitel Behörighet i 
Cosmic 

Förskrivar-
kod 

Befogenhet 

Termin 1–2 207090 
Biträdes-
arbete, 
annat  

Omvårdnads
-assistent 

Omvårdnads
-assistent 

Ej tillämplig 
 

Basal omvårdnad. 
Arbetsuppgifterna kan 
bestå av: hjälpa patienten 
med personlig hygien, 
påklädning, mat och 
dryck, bädda sängen osv. 

Termin 3–6 207090 
Biträdes-
arbete, 
annat  

Omvårdnads
-assistent 

Under-
sköterska 

Ej tillämplig 
 

Motsvarande 
undersköterskeuppgifter. 

Tabell 2. Behörigheter och befogenheter för sjuksköterskestuderande utan usk-

kompetens.  

Undersköterska  
Undersköterska blir en skyddad yrkestitel den 1 juli 2023, läs mer Socialstyrelsens 

hemsida, Undersköterska - Legitimation (socialstyrelsen.se).  

https://legitimation.socialstyrelsen.se/for-arbetsgivare/lakare/
https://legitimation.socialstyrelsen.se/for-arbetsgivare/lakare/
https://legitimation.socialstyrelsen.se/for-arbetsgivare/lakare/
https://legitimation.socialstyrelsen.se/for-arbetsgivare/underskoterska/
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Under-
sköterska 

AID-kod Yrkestitel Behörighet i 
Cosmic 

Förskrivar-
kod 

Befogenhet 

1 juli 2023 
(tillsvidare-
anställd 
innan 
detta 
datum) 

Undersköterska  Under-
sköterska 

Under-
sköterska 

Ej tillämplig Undersköterska blir 
fr.om 1 juli 2023 en 
skyddad yrkestitel. 
Det innebär att den 
som vill arbeta som 
undersköterska efter 
detta datum behöver 
ett bevis. Det finns 
dock specialregler 
kring 
tillsvidareanställda. 
Om en person är 
tillsvidareanställd 
innan 1 juli 2023 har 
Socialstyrelsen gett 
en dispens på 10 år 
det vill säga fram till 
30 juni 2033 kan de 
kvarstå som 
undersköterskor 
utan bevis. 

1 juli 2023 
(visstids-
anställda) 

207090 
Biträdesarbete, 
annat  

Omvårdnads-
assistent 

Under-
sköterska 

Ej tillämplig Den som 1 juli 2023 
är visstidsanställd 
får inte längre 
använda titeln 
undersköterska. För 
att återgå i 
anställning som 
undersköterska 
krävs bevis från 
Socialstyrelsen. 
Ingen utan bevis får 
använda titeln 
undersköterska. 

1 juli 2023 
När bevis 
utfärdats 

Undersköterska  Under-
sköterska 

Under-
sköterska 

Ej tillämplig När en nyanställd 
eller anställd sedan 
tidigare inkommer 
med bevis från 
Socialstyrelsen får 
de använda titeln 
undersköterska. 

Under 
utbildning 

207090 
Biträdesarbete, 
annat  

Omvårdnads-
assistent 

Omvårdnads-
assistent 

Ej tillämplig Basal omvårdnad. 
Arbetsuppgifterna 
kan bestå av: hjälpa 
patienten med 
personlig hygien, 
påklädning, mat och 
dryck, bädda 
sängen osv. 
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Tabell 3. Behörigheter och befogenheter för undersköterska. 

Hälsoprofessioner 
Professio
n 

AID-kod Yrkestitel Behörighet 
i Cosmic 

Förskrivar-
kod 

Befogenhet 

Kurator 352090 
Kurativt 
arbete annat 

Kurators-
assistent 

Kurator 
FA_Stud 
Paramedici
n 

Ej 
tillämpligt 

Efter genomgången 20 
veckors praktik på 
arbetsplatsen.Allt arbete 
sker på delegering, t ex 
diagnosområde. Bistår 
med kontakter till 
Socialtjänst, 
Försäkringskassan, 
delaktiga på SIP 
Anställs ej inom 
Medicinsk-onkologisk 
rehabilitering. 

Dietist 301090 
Rehabiliterin
gs-och 
förebyggand
e arbete 
annat 

Dietist-
assistent 

Dietistassis
tent 
FA_Stud 
Paramedici
n 

Ej 
tillämpligt 

Administrativa uppdrag av 
enklare karaktär. 
 

Logoped 301090 
Rehabiliterin
gs-och 
förebyggand
e arbete 
annat 

Logoped-
assistent  

Logopedas
sistent 
FA_Stud 
Paramedici
n  

Ej 
tillämpligt 

 

Arbetster
apeut 

301012 
Arbetsterapi-
biträde 

Arbets-
terapibiträde  

Arbetsterap
ibiträde 
FA_Stud 
Paramedici
n  

Ej 
tillämpligt 

Göra bedömning kring 
patientens ADL-förmåga, 
vara stöd vid mobilisering 
samt med 
hjälpmedelsutprovning 
med stöd av legitimerad 
arbetsterapeut. 

Fysiotera
peut 

301013 
Fysioterapi-
assistent 

Fysioterapi-
assistent 

Fysioterapi
assistent 
FA_Stud 
Paramedici
n 

Ej 
tillämpligt 

 

Psykolog 207018 
Skötare 
mottagning 
207019 
Skötare 
vårdavdelnin
g 

Psykolog-
assistent 

Psykolog 
FA_Stud 
Paramedici
n  

Ej 
tillämpligt 

T5 krävs för att ha 
instrumentell sekretess. 

 
T6 krävs för att ha 
patientnära uppgifter = 
praktik. 
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Tidigare kan de hjälpa till 
med mer administrativa 
uppgifter men det är 
”standard” att man i 
Uppsala ska ha klarat 
praktiken för att få jobba 
som assistent. 

 
Underlag till utredningar 
och testningar. De hade 
genomfört 
standardiserade 
testningsupplägg under 
handledning och gjort 
grundarbetet till en 
eventuell utredning, själva 
beslutet och 
bedömningen hade sedan 
verifierats av en 
legitimerad psykolog som 
hade huvudansvaret för 
utredning. Möjligen också 
matat in och hanterat 
forskningsdata. De hade 
ej haft behandlingsserier 
(som en legitimerad 
psykolog eller PTP skulle 
kunna haft). 
Psykologassistent.docx 
(psykologforbundet.se) 

Tabell 4. Behörigheter och befogenheter för hälsoprofessioner. 

Dokumenthistorik 
Författare: Ulla Olsson Strömberg, chefsläkare, Anna Sundequist Steen, chef 

vårdsystemstödsenheten och Marie Sjödin, chefsjuksköterska. 

Granskare: Johan Lugnegård, chefsläkare, Annilla Edeholm, biträdande 

chefssjuksköterska, Mervi Friberg, vårdsystemsamordnare, Annika Jakobsson, 

vårdsystemsamordnare. 

Datum 

2023-05-09 Nytt dokument. 

2024-06-14 Adderat rader för hälsoprofessionerna. 

2024-06-27 Tillgänglighetsanpassad 

2025-04-23 Ulla Olsson Strömberg chefsläkare, Marie Sjödin, chefssjuksköterska, 

Johan Lugnegård chefsläkare. Förtydligande av titel.  

https://www.psykologforbundet.se/globalassets/fs/fs-130410/10-psykologassistent.pdf
https://www.psykologforbundet.se/globalassets/fs/fs-130410/10-psykologassistent.pdf
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Referenser och relaterade styrdokument 
För arbetsgivare - läkare - Legitimation (socialstyrelsen.se) 

Undersköterska - Legitimation (socialstyrelsen.se) 

Befattningsbenämningar och grupperingar av befattningar samt yrkestitlar, Region 

Uppsala.se (pdf) 

Vårddokumentation studerande Cosmic, Region Uppsala.se (pdf). 

Övergripande information inför semesterperiod vid Akademiska sjukhuset, Region 

Uppsala.se (pdf). 

Delegering av arbetsuppgifter inom hälso- och sjukvården, Region Uppsala.se (pdf).  

Interna rutiner vid start av ny studie på Akademiska sjukhuset, Region Uppsala.se.  

Externa styrande dokument 
Patientlag (2014:821) | Sveriges riksdag (riksdagen.se) 

Patientsäkerhetslag (2010:659) | Sveriges riksdag (riksdagen.se) 

https://legitimation.socialstyrelsen.se/for-arbetsgivare/lakare/
https://legitimation.socialstyrelsen.se/for-arbetsgivare/underskoterska/
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-17498&docId=DocPlusSTYR-17498&filename=Befattningsben%C3%A4mningar%20och%20gruppering%20av%20befattningar%20samt%20yrkestitlar.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-17498&docId=DocPlusSTYR-17498&filename=Befattningsben%C3%A4mningar%20och%20gruppering%20av%20befattningar%20samt%20yrkestitlar.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-18266&docId=DocPlusSTYR-18266&filename=V%C3%A5rddokumentation%20studerande%20-%20Cosmic.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-28849&docId=DocPlusSTYR-28849&filename=%C3%96vergripande%20information%20inf%C3%B6r%20semesterperiod%20vid%20Akademiska%20sjukhuset.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-28849&docId=DocPlusSTYR-28849&filename=%C3%96vergripande%20information%20inf%C3%B6r%20semesterperiod%20vid%20Akademiska%20sjukhuset.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-734&docId=DocPlusSTYR-734&filename=Delegering%20av%20arbetsuppgifter%20inom%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rden.pdf
https://intranat.regionuppsala.se/kunskapsbanken/forskning-utveckling-och-pagaende-projekt/forskning/kliniska-provnignar/for-forskningspersonal/interna-rutiner-vid-start-av-ny-studie-pa-akademiska-sjukhuset/?SearchText=interna+rutiner+vid+start+av+ny+studie+
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientlag-2014821_sfs-2014-821/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientsakerhetslag-2010659_sfs-2010-659/
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