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Stöd och samverkan kring ansökan 

eller omprövning om god man eller 

förvaltare, insatsbeskrivning 

Syfte och omfattning 

Målgrupp  

Vuxna patienter som har svårt att:  

 bevaka rätt, såsom att söka bidrag eller insatser,  

 förvalta egendom såsom att ta hand om ekonomi och tillgångar, 

 sörja för person så som att ha en god tillvaro. 

Problemområde enligt ICF: e330 Stöd från personer i maktpositioner; d860 Att engagera sig i 

grundläggande ekonomiska transaktioner. 

Mål  

Att patient som har behov får möjlighet att ansöka om god man eller förvaltare.     

Rangordning enligt prioriteringsarbete samt 

förutsättning för att uppnå resultat 

Rangordning 4–5. 

Beskrivning 
Insatsen ges efter information om mindre ingripande sätt, såsom fullmakt, och bedömning att 

detta inte är tillräckligt.  

 Information till patient och anhöriga om de olika uppdragen och vad det kan innebära för 

patienten. Informationsinsamling inför social utredning.  

 Vid behov bistå i att göra anmälan eller ansökan skriftligt via Överförmyndarförvaltningens 

blankett.   
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 Skriva en social utredning, om patient inte kan få stöd av annan aktör, med beskrivning av 

bakgrund och orsak, funktionsnedsättning eller hälsotillstånd, social situation, ekonomisk 
situation, mindre ingripande sätt, samtycke, eventuellt förslag på god man. Ny social 

utredning kan bli aktuell vid förfrågan om omprövning för patient där vi har pågående 

kontakt eller god kännedom.  

 Vid behov vara behjälplig för att boka tid för läkarutlåtande.  

 Vid behov se till att ansökan eller anmälan, social utredning och läkarutlåtande skickas in 

till Överförmyndarförvaltningen. 

 Vid behov, efter förfrågan från Överförmyndarförvaltningen, medverka vid första möte 

med god man eller förvaltare. 

Utförare  
Kurator. 

Genomförande  
Typ: Individuell insats. 

Tid: Ett till tre tillfällen, 60–90 minuter per tillfälle. 

Utvärdering  
Att ansökan blev gjord. Följs upp i varje enskilt ärende av aktuell kurator och dokumenteras i 
journal. 

Evidens eller kunskapsunderlag  
Måttlig, beprövad erfarenhet på nationell nivå. 

Dokumenthistorik 
2022-11-04: Redaktionell ändring med minimal förändring av sakinnehåll.  
Tillägg av KVÅ-kod AU004. Helena Andreasson, vårdprogramsutvecklare. 

2023-03-30 Ändrad målformulering, Carola Berglund, vårdprogramsamordnare. 

KVÅ-kod 
QT000 Anpassning och bearbetning av omgivningsfaktorer. 

AU004 Psykosocial utredning enligt lag. 
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