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Syfte

Att klargora hur anestesisjukskoterskan (Anestesi SSK 1) handhar larmrutiner, sékare (99611) och
larmcykeln. Detta dokument beskriver rutiner for de anestesisjukskdterskor som anvander larmcykeln pa
Neuroanestesin och pa Specialanestesi/jour 3.
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Bakgrund

Neuroanestesin ansvarar for akuta larm helgfria vardagar mellan 07.00 och 16.00.

Gynanestesin ansvarar for akuta sectio helgfria vardagar mellan 06.50 och 16.00. Ssk sokare 99525,
usk sdkare 99278.

Ovrig tid (jourtid) ansvarar Specialanestesin/jour 3 for larmhanteringen fér ”Anestesi SSK 1”.

Vaxeln larmar ut larmen till larmsdkaren. Det finns flera typer av larm:
1. Akutlarm
Radda hjarnan/Akut trombektomi
Luftvagslarm
Traumalarm (Anestesi SSK 1 larmas pa barnlarm samt masskadelarm)
Sectio
Barnlarm till barnakuten

ok wnN

| ansvarsomradet ingar akutlarm pa hela sjukhuset. Thoraxanestesin/ TIVA larmas i forsta hand pa
avdelningar i 50-huset samt arytmilab. Vid larm pa PCl-larm larmas bade Specialanestesin och
Thoraxanestesin/TIVA sedan avgdr Thorax vem som ansvarar for patienten.

Akutlarmsokare, rutiner for Thoraxanestesin och TIVA 50B

Vid larm larmas dven Anestesi/IVA ldkare framjour (sdkare 99420, telefon 11199) och/eller IVA mellanjour
(jour 2, sokare 99424, telefon 10302). Skulle inte CIVA:s ldkare kunna medverka larmar vaxeln
specialanestesins ldkare (jour 3, sokare 99422, telefon 10303) och i sista hand kirurg och
ortopedanestesins ldkare (jour 1, sokare 99421, telefon 10301).

For 100-huset finns anvisning till Larmtraffpunkt dar larmande personal moéter larmteamet. Pa vaning 3
och 4, dar vardavdelningar ligger, galler INTE larmtraffpunkt, utan larmteamet springer direkt till angiven
sal.

Om Anestei SSK 1 blir larmad samtidigt pa bade urakut snitt och annat larm bor urakut snitt prioriteras.
Specialanestesins ldkare jour 3 ansvarar for prioritering, ring pa 10303. Meddela vaxeln omedelbart vilken
prioritering som gors.

Om den som blir larmad har mojlighet bor hen [amna 6ver larmsdkare till annan kollega under tiden for
larmet men det far inte bli fordréjning.

Larmcykeln

Larmcykeln ar placerad i korridoren innanfor sangslussen pa Neurokirurgoperation.
Larmcykeln gas igenom dagligen av ansvarig sjukskoterska.

Cykeln servas vid behov av Mekaniska verkstaden (telefon 11546).

Larmcykelns defibrillator ska alltid sta pa laddning.

Genomgang av larmcykeln

Lakemedelsvaskan (gul) och tillfallig Covidlada gas igenom varje dag.
Barnvaskan (bla) och vuxenvaskan (réd) plomberas efter genomgéang/anvandning och gas igenom den
forsta i varje manad.
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Signera pa listan pa medicinskapet i forberedelserummet efter genomgang.

Telefon och Larmsokare.

Sokaren ldmnas fran hand till hand. Sokaren lamnas 6ver till joursjukskdterska mellan 15.45 och 16.00
Batteribyte dagligen av den som tar 6ver pa morgonen.
Extrabatterier finns i batteriladdare pa vaggen vid Neuroanestesidisken.

Larm/Uppdrag

Om Anestesi SSK 1 inte har mojlighet att ga pa larmet kvitteras inte larmet. Om inte heller Anestesi SSK 2
(Kirurg- och ortopedoperation, larmsdkare 99279) kan ga pa larmet maste denna meddela véxeln pa tel.
17777. Vaxel meddelar da vidare till IVA mellanjour att ingen anestesisjukskoterska kommer.

Under pagaende larm eller uppdrag tas cykeln med. Vid uppdrag pa akutmottagningen ar det enklare att
ta en annan cykel da det finns narkotikaklassade preparat pa larmcykeln och den riskerar att Iamnas utan
uppsikt.

Transportbar for akuta larm i offentliga utrymmen pa Akademiska
sjukhuset

Pa Patientkontakt vid ingang 70 (tidigare bla rummet) finns en transportbar med syrgasflaska, sug och
hjartbrada som vaktaren, vid akuta larm, transporterar till aktuell larmplats. Vaktare larmas separat fran
17777.

Véaktaren hjalper till att placera patienten pa baren samt assistera vid transport till
akutmottagningen/annan destination. Vid transport till AKM ring 145 53 och meddela att ni kommer.

Personal pa akutmottagningen/annan destination ansvarar for rengéring och pafyllning av baren.
Véaktaren transporterar baren ater.
Transportbar fér akuta larm inom offentliga utrymmen pa Akademiska sjukhuset

Efter genomfort larm/uppdrag/PVK-sattning

Registrering av larm sker i Orbit. Det finns en lathund for detta vid Neuroanestesidisken. Registrering av
larm gors alltid oavsett om larmpersonalen deltagit i varden eller ej. Kod SR215 kan alltid anvéandas vid
larm.

Overenskommelse angdende anestesi- och operationsresurser

Andra arbetsuppgifter under dagen

Den sjukskoterska som kontorstid bemannar larmcykeln ansvarar dven for att checklistan for dagliga
kontroller blir utférd (medicinskdpet i férberedelserummet).

Ovriga lankar

Traumamanual
Kris- och beredskapsplan Akademiska sjukhuset
Akutlarm vuxen barn AKM AS
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Akuta larm pa Akademiska sjukhuset

Larm vid livshotande tillstdnd pa Neuroanestesin, RTG intervention lab 35, 36 och MRT lab 31

Specifika innehallsférteckningar fér vaskorna finns pa sidan av cykeln.

Larmcykel innehallsforteckning

Pa cykelns dversta lasthylla
Defibrillator LifePak, inkl natkabel
Quik-Combo, vuxen samt barn
EKG-kabel till LifePak

Frova Intubating catheter

Dokumenthallare pa vanster sida
Def-pads
Skrivunderlagg: Arbetsblad hjartstopp Vuxen och Barn

Ad Mapp

Innehallsforteckning

Lathund Barndoseringar/KVA-koder
Handlingsplan A-HLR vuxen samt barn
Instruktion for EZ-10, intraosseos infart
Anestesijournaler

Karta, Akademiska sjukhuset

Karta, Psykiatrins hus

Lakemedelsvaska (gul)

5 st uppdragningskanyl Rosa

5 st uppdragningskanyl Grén

2 stintramuskulara kanyler Gra

2 st sprutor 20 ml/10 ml/5 ml/2 ml/1 ml/1 ml luerlock

2 st MAD Intranasal™ (Mucosal Atomization Device)

1st Xylocain 10 mg/ml

5st Nacl 9 mg/ml

3st blanka etiketter

1st etikett markt Atropin, Celokurin, Efedrin, Esmeron, Leptanal.

1 st Adrenalin 1 mg/ml & 1ml (mark ampullen med utgangsdatum)
2 st Atropin 0,5 mg/ml a1 ml

1 st Celocurin® (Suxametonium) 50 mg/ml (markt med utgangsdatum, hallbar 2 man utanfor kyl)
1 st Lanexat® (Flumazenil) 0,1 mg/ml 45 ml

2st Efedrin 5 mg/ml 4 10 ml

2st Esmeron® (Rokuronium) 10 mg/ml & 5 ml (markt med utgangsdatum, hallbar 3 man utanfor kyl)
2st Fentanyl 50 ug/ml @ 2 ml

3 st Glukos 300 mg/ml & 10 ml

1 st Ketalar® (Ketamin) 10 mg/ml & 20 ml

1st Naloxon 0,4 mg/ml & 1ml

2st Propofol 10 mg/ml & 20 ml

1 st Midazolam 1 mg/ml & 5 ml
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1 st Midazolam 5 mg/ml & 3 ml (intramuskulér inj. eller intranasal spray)

1 st Ringer-acetat® 1 000 ml|
1 st Tribonat® 4 100 ml

2 st Infusionsaggregat
Overtryckspase

Vuxenryggsack (rod)
Lost i ryggsacken ligger

e Oxymask
e Revivator
e Masker, storlek 4 & 5

([ ]11A 14 AHLR Intubation

Endotrachealtub nr 6, 7 och 8
Laryngoskopskaft (kort)
Bladnr3,4
1 st kuffspruta
Tubhéfta, klippt
Bomullsband for tubfixering
| orange box kopplad utanpa Grént fack
e Emma kapnograf.
e 2 stadaptrar till Endotrakealtub
e  Extra batterier: 2 st AAA och till Emma

CIEL T LMA, OPA, NPA
Svalgtub nr 2, 3 och 4
Nastub nr 26 och 32
LMAnr3,4och5

En tub Optilube

ROEEEH AHLR IV & 10

EZ-10 intraosseos borr

Intraosseos nal Rosa, Bla och Gul

2 st forband for intraosseds infart.
Snabbinstruktion for EZ-10, intraosseds infart
3 st Tegaderm

1 st PVK rosa, gron, vit, gra, orange

Stasband

Sidenhéafta

3 st kombiproppar

3 st forfyllda Naclsprutor

Gult fack AHLR-Likemedel

3 st Adrenalin 0,1 mg/ml & 10 ml

3 st Cordarone® (Amiodaron) 50 mg/ml @ 3 ml
6 st rosa uppdragningskanyler

2 st 10 ml sprutor

1 st 20 ml spruta

1 st Glukos 50 mg/ml & 100 ml
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Mellanvagg 1
Dubbelkoppling for syrgas
5st Ekg-elektroder
Xylocain 2 % gel
Blodtrycksmanschett
Stoppur

Ficklampa

1 st Stetoskop

1 st Magills tang

1 st stel ledare
Kladsax

Saturationsmatare med vuxen och barnprobe.
2 AA batterier till saturationsmataren

Mellanvagg 2

1 st sugkateter Ch 12, Ch 16.

Sond nr 16
Sondspruta 50 ml

Barnryggsack (bla)

3 st Tegaderm

1st PVK bl3, gul, lila
Stasband

Sidenhafta

3 st kombiproppar

3 st forfyllda Naclsprutor
2 st 3-vagskran

1 par handskar

Blatt fack

Facket ar tomt tillsvidare.

Mellanvagg 1
5 st EKG-elektroder
1 st Stetoskop

Mellanvagg 2
Laryngoskopskaft (kort)
MAC blad nr 0,1 och 2
Millerblad nr 1

1 st barn Magills tang

1 st kuffspruta
Tubhéfta, klippt
Sugkateter 8, 12 och 16
1 st 50ml sondspruta

1 st Oxykid
Ventilationsmask nr 1, 2
Revivator
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Gult fack
LMAnr1,1.5, 20ch 2.5

Svalgtub nr 00, 0 och 1

Nastub nr 16 och 22
Endotrachealtub nr 3,4, 5 och 6
Ledare Portex barn 2 mm

Plombering av vaskorna i HLR utrustningen

Den mobila HLR utrustningen finns pa sparkcykeln i korridoren pa Neuroanestesin. Den innehaller bl.a. tre
vaskor varav en ar lakemedelsvaska (gul) och de 6vriga tva ar en barnvéaska (bla) och en vuxenvaska (réd).
Vaskorna anvands inte varje dag och daglig kontroll &r inte motiverat forutom av lakemedelsvaskan (gul).

En plombering med ett s.k. buntband skall férsluta den bla och den réda vaskan. Den bla och den réda
vaskan skall kontrolleras mot innehallsforteckning forsta dagen i varje manad enligt schema som finns i
(akemedelsrum vid neuroanestesin och darefter forses med ny plombering. Nar nagon av vaskorna
anvands mellan kontrolldatum ska den efter genomgang plomberas pa nytt och signeras pa listan i
lakemedelsrum vid neuroanestesin. Nya buntband finns i uppmarkt lada ovanpa narkotikaskapet vid sal
26. Den gula lakemedelsvaskan skall kontrolleras dagligen mot innehallsférteckning och skall inte
plomberas.

Anestesisjukskoterskor som ansvarar for hjartlarm och inte kanner sig bekvama med innehallet i den bla
och réda vaskan skall naturligtvis kontrollera daven dessa vaskor och darefter plombera dem.

Kontroll av defibrillator sker enligt rutin.
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