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Syfte och omfattning

Beskriver rutiner avseende delegering av momenten iordningstélla, administrera och
overlamna lakemedel.

Bakgrund

Delegering av moment inom lakemedelshanteringen regleras i SOSFS 1997:14,
SOSFS 2002:12 och HSLF-FS 2017:37. Delegering innebar att nagon som tillhor
halso- och sjukvardspersonalen och som ar formellt och reellt kompetent for en
medicinsk arbetsuppgift 6verlater denna till en annan person som saknar formell
kompetens for uppgiften men som har reell kompetens.

Delegering av momenten iordningstalla, administrera eller 6verlamna lakemedel kan
ske inom halso- och sjukvarden om det ar forenligt med god och séker vard.
Delegering av dessa moment kan dock inte ske inom ambulanssjukvarden eller vid
lokal anestesi genom ledningsblockad inom tandvarden. Dosjustering av en
lakemedelsordination utford av en sjukskoterska med sarskild behdrighet regleras
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inte i denna rutin. Observera att momentet ordination inte kan delegeras. Endast
lakare, tandlakare och sjukskéterskor far delegera iordningstéllande, administrering
eller 6verlamnande av lakemedel.

Enligt HSLF-FS 2017:37 ska det framga, i vardgivarens rutiner for ordination och
hantering av lakemedel, i vilka situationer och under vilka forutsattningar som
det ar forenligt med en god och séker vard att delegera iordningstallande,
administrering eller 6verlamnande av lakemedel i verksamheten. | vardgivarens
rutiner fér ordination och hantering av lakemedel ska det aven framga vilken
kompetens och kunskap som kréavs for den som genom delegering far i uppgift att
iordningstélla och administrera eller 6verlamna lakemedel.

lordningstéllande av lakemedel innebar att fardigstalla ett ordinerat lakemedel infor
administrering eller 6verlamning. Detta kan exempelvis vara uppdelning av tabletter
eller kapslar, uppmatning av flytande lakemedel, upplésning av torrsubstans eller
tillsats av infusionskoncentrat till infusionsvatska. Administrering av lakemedel
innebér tillforsel av lakemedel till patientens kropp. Overlamnande av lakemedel
omfattar situation nar lakemedel lamnas over till patienten sjélv eller till tredje person
som administrerar |akemedlet.

Beskrivning

Inom Region Uppsala ska delegering ske enligt SOSFS 1997:14, SOSFS 2002:12
och HSLF-FS 2017:37 och ar fortydligat i nedanstaende punkter:

e Delegeringen maste vara forenlig med god och saker vard.
e Vardgivaren kan aldrig beordra att en uppgift ska delegeras.

e Vardgivaren ska se till att det finns personal med saval formell som reell
kompetens som kan fullgéra de uppgifter som ankommer verksamheten.

e Verksamhetschefen svarar for att den personal som ska utféra olika
arbetsuppgifter har erforderlig kompetens for detta.

e Delegering ar inte avsett att anvandas for att l6sa brist pa personal eller av
ekonomiska skal.

e Delegering far inte ske slentrianmassigt. Varje delegeringsbeslut staller stora
ansprak pa gott omdome, goda kunskaper och noggrannhet hos bade den
delegerande personen och delegaten.

e Verksamhetschefen ar ytterst ansvarig for att delegering sker korrekt inom ett
verksamhetsomrade.

e Verksamhetschefen ansvarar for att besluten om delegering ar férenliga med
god och saker vard och omprovas i nédvandig omfattning.
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e Att delegering sker pa specificerat lakemedelspreparat (specifikt generika
avses inte).

e Att det inom Folktandvarden respektive Kékkirurgiska mottagningen endast far
forekomma delegering av iordningstéllande, administrering eller 6verlamnande
av lakemedel upptagna pa foljande dokument: Folktandvardens delegerbara
lakemedel, Lakemedelslista delegerbara, Kakkirugiska mottagningen.

e Att rimlighetsbedémning av aktuellt lakemedel och patientens forutsattningar
kan och ska genomféras av delegat vid iordningstallande, administrering eller
overlamnande av lakemedel.

« Att den som fatt uppgifter delegerade har mojlighet att dokumentera
genomforda uppgifter i avsedd del av patientjournalen (sdsom ordinarie
personal).

« Delegaten ska genomfort och fatt godkant i utbildningen: SKR jobba sakert
med lakemedel.

« Delegaten ska genomga preparatspecifik utbildning som ska innehalla minst
féljande: rimlighetsbeddmning, risker som &ar férenade med hanteringen,
dokumentation, utbytbarhet samt praktiska forutsattningar exempelvis hygien,
markning, praktisk hantering och sa vidare.

o Delegaten ska uppvisa praktiskt att momenten kan genomfdras sjalvstandigt
innan delegering utfardas.

Delegeringsbeslutet

« Endast lakare, tandlakare och sjukskéterskor far delegera iordningstallande,
administrering eller 6verlamnande av lakemedel.

« Den som utfardar en delegering ska vara saval formellt som reellt kompetent
for den arbetsuppgift som delegeringen avser.

o Den arbetsuppgift som ska delegeras ska vara klart definierad. En
arbetsuppgift som delegeras far inte beskrivas i allmanna termer sasom t.ex.
“injektioner”.

o Den som utfardar en delegering ska klargéra for den som tar emot
delegeringen vilka teoretiska och praktiska kunskaper som kravs for att
fullgora arbetsuppgiften pa ett fullgott satt.

« Den som delegerar uppgiften ska fraga delegaten om denne anser sig ha
tillracklig utbildning och erfarenhet for uppgiften.

« Delegaten ska upplysa den som delegerar om sin formaga att utfora uppgiften.

« Omden som tar emot en delegering inte anser sig ha tillrackliga kunskaper
och erfarenheter for uppgiften far uppgiften inte delegeras.
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https://ltuppsala.sharepoint.com/:x:/s/o365grp1303/EY3kq_eSulhNq5uQbKNsLlkB8IWQNbivsix6RkEzI1kJCA?e=bcBGau
https://ltuppsala.sharepoint.com/:x:/s/o365grp1303/EY3kq_eSulhNq5uQbKNsLlkB8IWQNbivsix6RkEzI1kJCA?e=bcBGau
https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/DPDocumentRedirect.aspx?id=DocPlusSTYR-32138
https://demenscentrum.se/Utbildning/Webbutbildningar1/utb-lakemedel
https://demenscentrum.se/Utbildning/Webbutbildningar1/utb-lakemedel

o Behovet och lampligheten av att en uppgift delegeras till en specifik delegat
kraver professionell bedémning. Den som delegerar uppgiften ansvarar for sin
beddmning av att delegaten har tillracklig kunskap och erfarenhet for uppgiften
och att denna darigenom kan fullgéra uppgiften pa ett korrekt och sékert satt.

« Ett delegeringsbeslut ska vara skriftligt och innehalla uppgifter om vilken
arbetsuppgift som delegerats, vem som delegerat uppgiften, vem som mottagit
delegeringen, tiden for beslutets giltighet samt datum da beslutet fattades.

o Ett beslut om delegering ar personligt och ska ges till namngiven person och
kan inte delegeras vidare.

o Ett beslut om delegering ska vara tidsbegréansat och kan utfardas for hégst ett
ar.

o Delegeringsbeslutet ska undertecknas av den som utfardat delegeringen,
delegat samt verksamhetschef fOr att vara giltigt.

« Verksamhetschefen har mojlighet att aterkalla en delegering som denne
beddmer inte ar férenlig med hog patientsakerhet och kvalité.

Efter utfardad delegering

e Lamnar den som har utfardat ett delegeringsbeslut sin befattning upphér
delegeringsbeslutet att géalla.

e Den som har delegerat en arbetsuppgift ska bevaka att den arbetsuppgift som
har delegerats fullgors pa ett satt som ar forenligt med en god och saker vard.
Den som delegerat arbetsuppgiften ska vid olika tillfallen under den tid som
delegeringen galler kontrollera att delegaten utfor arbetsuppgiften pa ett riktigt
satt.

e Ett delegeringsbeslut ska omprévas om omstéandigheterna pakallar det och
ska da omedelbart aterkallas om beslutet inte langre ar férenligt med en god
och séker vard.

e Delegaten ansvarar for hur denne fullgér sin uppgift och béar alltid sjélv det fulla
ansvaret for sitt satt att fullgéra den mottagna uppgiften samt ar skyldig att
utfora den enligt basta formaga.

Observera att ytterligare krav kan tillkomma enligt den som utfardar delegeringen
som ytterst bedomer delegatens lamplighet samt lokala rutiner pa enheten faststallda
av verksamhetschef.
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Dokumenthistorik

2020-12-08: Revidering har skett inom arbetsgruppen for lakemedelshantering och
uppdaterats enligt HSLF-FS 2017:37. Forfattare: Maria Sjoberg.
Godkéant av Lakemedelskommittén 2021-01-21.

2022-01-20: Fortydligande avseende vilka lakemedel och moment som kan vara
aktuella for delegering inom Folktandvarden. Revidering har skett inom
arbetsgruppen for lakemedelshantering i Region Uppsala. Godkant av
Lakemedelskommittén 2022-01-20.

2023-06-12: Fortydligande angaende tandvard och redaktionella andringar. Godkant
av Lakemedelskommittén 2022-05-25.

2025-01-24: Tillagg av lank i Blankett — delegeringsbeslut.

Referenser

Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad (SOSFS 1997:14) om delegering av
arbetsuppgifter inom héalso- och sjukvard och tandvard.
https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/lagar-och-foreskrifter/foreskrifter-och-
handbocker/sosfs-199714/ Hamtad 2023-06-12.

Socialstyrelsens foreskrifter om delegering inom tandvarden (SOSFS 2002:12).
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2002-10-12 2002 12.pdf
Hamtad 2023-06-12.

Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad om ordination och hantering av
lakemedel i halso- och sjukvarden (HSLF-FS 2017:37). Senaste version av HSLF-FS
2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om ordination och hantering
av lakemedel i halso- och sjukvarden - Socialstyrelsen. Hamtad 2023-06-12.
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Blankett — Delegeringsbeslut

Delegering till (namn, personnummer):

Delegeringen avser arbete pa enhet:

Delegeringens giltighetstid (max ett ar):

Delegeringen galler foljande arbetsuppgifter

Preparat(lakemedel), administreringssatt

Moment

iordningstalla

administrera

overlamna

Vid delegering inom Folktandvarden och Kakkirurgiska mottagningen ska i stéllet
versionen pa dokumentet Folktandvardens delegerbara lakemedel anges i tabellen

ovan. Har kliniken fler lakemedel ska de laggas till aktuell lista.
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https://ltuppsala.sharepoint.com/:x:/s/o365grp1303/EY3kq_eSulhNq5uQbKNsLlkB8IWQNbivsix6RkEzI1kJCA?e=bcBGau

Ansvarig for utfardande av delegering

Jag har tagit del av innehallet i detta dokument och anser att denna delegering
utfardats korrekt. Jag beddomer att delegaten har tillracklig kunskap och erfarenhet for
att utféra de arbetsuppgifter som delegerats pa ett korrekt och sékert sétt.

Namn och yrkestitel:

Datum och namnunderskrift:

Mottagare av delegering (delegat)

Jag har tagit del av innehdllet i detta dokument och anser mig ha tillrackliga
kunskaper och erfarenhet for att utféra de arbetsuppgiften som delegerats.

Namn:

Datum och namnunderskrift;

Verksamhetschef

Jag har tagit del av innehdllet i detta dokument. Jag anser att denna delegering
utfardats korrekt samt att denna delegering ar forenlig med god och saker vard.

Namn:

Datum och namnunderskrift;

Aterkallelse av beslut
Namn och yrkestitel:

Datum och namnunderskrift;

Arkivering
Originalet ska forvaras hos Verksamhetschef eller av denna utsedd person.

Utsedd person anges da har:

Delegeringen ska sparas minst tva ar efter att delegeringen upphort att gélla.

En kopia lamnas till mottagaren av delegeringen.
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