ViS - Vard i samverkan

Kommun(er): Uppsala lans kommuner
Region Uppsala: Nara vard och hilsa

Faststdllt av: Redaktionsradet ViS Datum: 2019-11-19

Samverkan mellan habilitering och forskola
kring barn med autismdiagnos

Bakgrund

Rutinen ar framtagen pa uppdrag av skolchefsnatverket och tjanstemannaledningen HSVO i Uppsala lan.
Rutinen utgar fran styrdokumentet Strategi for narvardssamverkan i Uppsala 1dn 2018—2020 och é&r ett
komplement till lokala rutiner och/eller hjélpredor. Inom ramen fér samverkan uppmuntras till att utifran
denna rutin dven ta fram lokala rutiner.

En val fungerande samverkan kraver styrning, struktur och samsyn. Samsyn handlar om tillit mellan de

professionella, om att ha en gemensam bild av arbetet och gemensamma begrepp. Det ar viktigt att

upparbeta goda professionella relationer. Denna rutin tydliggor styrning och struktur for att mojliggéra
1

samsyn.

Autism innebar en omfattande storning i utvecklingen som karaktariseras av stora brister i féormagan till
social interaktion, kommunikation och i hog utstrackning ett ritualistiskt och stereotypt beteende. Insatser
i barnets naturliga miljo bor erbjudas sa snart som mojligt efter diagnos. Samordnade tidiga insatser &r en
vasentlig del av habiliteringen fér personer med autism i ett livsperspektiv.?

Syfte

Syftet med rutinen ar att tydliggdra ansvarsfordelning och maojliggéra samsyn mellan lanets férskolor och
Region Uppsalas habilitering for barn med autismdiagnos. Malet ar att forskolebarn med autismdiagnos far
samordnade och likvardiga insatser baserad pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet som skapar
forutsattningar for barnet att tillgodogora sig forskolans utbildning.

Omfattning

Samverkansrutinen ska féljas av kommunala férskolor i Uppsala lan samt habiliteringen vid Region Uppsala.
Fristdende forskolor i Uppsala 1an rekommenderas att anvanda denna rutin. Rutinen avser samverkan kring
forskolebarn med autismdiagnos som har kontakt med bade habilitering och forskola dar vardnadshavare
lamnat samtycke till samordning kring insatser.

1 Socialstyrelsen m fl, Strategi fér samverkan — kring barn och unga som far illa eller riskerar att fara illa (2007)
2 \/ardguiden — 1177
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Ansvarsfordelning

De lagstadgade ansvarsomradena utgér kommunernas respektive Region Uppsalas fundament for
samverkan. | det gemensamma styrdokumentet Strategi for narvardssamverkan i Uppsala ldn 2018—2020
klargors utgangspunkterna for narvardssamverkan och ansvarsférdelningen mellan huvudmaéannen. Ruti-
nen utgar fran Barnkonventionen. Barnets basta ska komma i fraimsta rummet vid alla beslut, insatser och
atgarder som ror barnet.

Region Uppsala

Habiliteringen

Habiliteringen har utifrdn hilso- och sjukvardslagen? ett hilso- och sjukvardsansvar och ska erbjuda
habilitering och hjalpmedelsforsorjning. Habilitering omfattar att optimera forutsattningarna fér barn med
autismdiagnos. Syftet ar att barnet ska kunna uppna béasta majliga funktionsférmaga och fa goda villkor for
ett sjalvstandigt och aktivt liv.

Kommunerna

Forskolan
Skollagen och laroplanen utgor de regler som omgardar utbildningsomradet i forskolan. Utbildningen i
forskolan ska lagga grunden for ett livslangt larande. Den ska vara rolig, trygg och larorik for alla barn.

Utbildningen ska utga fran en helhetssyn pa barn och barnens behov, dar omsorg, utveckling och larande
bildar en helhet.*

Forskolans ansvar ar att:
* gbra anpassningar och ge det stod barnet &r i behov av utifran utbildningsuppdraget i laroplanen
* uppratta ett dokument dar anpassningar och det sarskilda stodet finns beskrivet.

Genomforande

Planering och utférande av insatser
Respektive huvudman ansvarar for att sdkerstalla personalens behov av kompetensutveckling inom ramen
for huvudmannens uppdrag.

Forskolan erhaller information fran habiliteringen kring funktionsnedsattningen och barnets specifika
behov. Forskolan gor en kartlaggning och upprattar ett dokument dar det sarskilda stodet finns beskrivet.
Delar av dokumentet kan, om férskolan sa dnskar, upprattas i samverkan med habiliteringen.

Habiliteringsplan upprattas av habiliteringen. De delar av habiliteringsplanen som beror barnet i férskolan
kan, om forskolan sa dnskar, uppréttas i samverkan.

Det ar vardnadshavaren som godkanner vilka som ska ta del av information fran respektive plan.

Habiliteringen erbjuder utbildning om autismtillstand och inldrningsstrategier och/eller handledning till
forskolans personal utifran barnets autismdiagnos och forskolepersonalens forkunskaper. Rektor avgor om
och vilken personal som ska delta i erbjuden utbildning och/eller handledning.

Samverkanskompetens
Samverkanskompetens handlar om att kunna avgora nar, hur och varfér samverkan ska viljas, att ha
kunskap om vilka mekanismer eller forhallningssatt som gor att samverkan fungerar. For att erhalla

3 Halso- och sjukvardslag (2017:30)
4 Skollagen (2010:800) och Liroplan for forskolan, Lpf618
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samverkanskompetens ska parterna strava efter; kunskap om och respekt fér varandras uppdrag och
professionella kompetens; kunskap om varandras verksamhet, regelverk och "verktygslador” och lyssna med
uppriktig vilja att forsta den andra partens perspektiv.

Samsyn

Behovet av samsyn uppstar nar flera aktorer behdver samverka for att stodja ett barn och deras vard-
nadshavare. Samsyn innebar inte att skillnader mellan de professionellas olika uppdrag suddas ut.
Olikheterna ar ju grunden for och styrkan i samverkan. Samsyn handlar snarare om tillit mellan de
professionella, om att ha en gemensam bild av arbetet och gemensamma begrepp. Olika perspektiv och
begrepp behover diskuteras och tydliggoras i samverkan kring barnet. For att erhalla samsyn ar det viktigt
att reflektera 6ver de olika perspektiv som forekommer inom respektive verksamhet.

Inom ramen for samverkan behdver férskolan och habiliteringen tydliggéra gemensamma begrepp men
dven begrepp som anvands inom respektive verksamhet och som ar en del av ett verksamhetsutforande.
Forum for att utveckla och vidmakthalla samsyn beskrivs i bilagan Rutin avseende nétverksforum fér
habilitering och férskola kring barn med autismdiagnos

Avvikelsehantering

Syftet med avvikelsehanteringen ar att upptdcka eventuella brister och forbattra processer i samverkan
mellan huvudmaéannen sa att risker kan férebyggas och negativa hdndelser férhindras oavsett orsak.
Kontinuerlig analys av avvikelserna ska utféras och anvadndas for systematiskt forbattringsarbete samt
utgora grund for larande och kunskapsutveckling i samverkan. Som stod for avvikelsehantering finns
ldnsgemensamma rutiner framtagna.®

Uppfoljning av denna rutin

Uppfoljning av rutinen sker arligen inom ramen fér samverkan natverksforum mellan habilitering och
forskola kring barn med autism.

5 Awvikelsehantering avseende vard i samverkan — ViS, Vard i samverkan
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Bilaga — Rutin avseende natverksforum for habilitering och
forskola kring barn med autismdiagnos

Syfte

Syftet med rutinen ar att tydliggdéra ansvarsfordelning och kommunikation mellan lanets forskolor och
Region Uppsalas habilitering gallande natverksforum. Malet ar 6kad samsyn mellan verksamheterna s3 att
forskolebarn med autism far samordnade och likvardiga insatser av god kvalitet.

Deltagare till natverksforum

Respektive kommun och habiliteringen utser kontaktpersoner som ska delta pa natverksforumets moten
och som ska aterkoppla information till personal hos sin huvudman. Utsedd kontaktperson ska antingen ha
mandat for att representera sin huvudman i natverksforumets fragor (t ex initiera utvecklingsomraden)
eller vara sakkunnig inom omradet (inneha kunskap om utférande och behov for malgruppen). Varje
huvudman kan utse max tre kontaktpersoner varav minst en kontaktperson med mandat. Utsedda
kontaktpersoner anmals till arbetsutskottet.

Omfattning och innehall for natverksforum

Néatverksforumet ska tréffas 2—4 ganger per ar, halvdagar. Vid sista motet varje ar beslutar forumet antal
moten samt datum for nastkommande ar. Natverksforumet kan diskutera tex; gemensamma fragor, nulage
i respektive organisation, forsknings- och utvecklingsfragor, avidentifierade individarenden ur ett ldrande
perspektiv. Natverksforumet ansvarar for uppfoljning och systematiskt forbattringsarbete av rutinen for
samverkan mellan habilitering och férskola kring barn med autism® samt av denna rutin. Vid dnskemal om
att &ndra géllande rutiner ansvarar arbetsutskottet fér att kontakta redaktionsradet.’

Arbetsutskott till natverksforum

En kontaktperson fran habiliteringen, en kontaktperson fran Uppsala kommun och en kontaktperson fran
nagon av de resterande kommunerna utgér ett arbetsutskott till ndtverksforumet. Arbetsutskottet ansvarar
for att tillsammans gora dagordning for natverksforumets moéten. Representanter i arbetsutskottet valjs vid
det sista natverksforumet varje ar for ett ar framover. Arbetsutskottets representanter ansvarar for att
skriva minnesanteckningar for natverksforumets méten och sdnda ut dessa till utsedda kontaktpersoner
inom tre veckor.

Inbjudan till natverksforum

Arbetsutskottet ansvarar for att senast 14 dagar innan natverksforumets moten sinda inbjudan med
dagordning till utsedda kontaktpersoner. Arbetsutskottet tillser att det finns moéteslokal. Utsedda kon-
taktpersoner ska i stérsta mojliga man prioritera narvaro pa natverksforumet.

Uppfdljning av denna rutin

Uppfdljning av rutinen sker arligen inom ramen for natverksforumet.

6 Samverkan mellan habilitering och férskola kring barn med autism (VIS-dokument)
7 VIS - Vard i samverkan
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Aterkoppling

Aterkoppling av utvecklingsarbetet inom ramen for natverksforum sker arligen till de lokala narvards-
grupperna. Aterkopplingen kan innehdlla en sammanfattning av &rets minnesanteckningar och
utvecklingsomraden som kan ligga till grund for det fortsatta samverkansarbetet.
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