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Cosmic — Stroke prevention CDS
anvandarstod, riktlinje

Bakgrund

CDS Stroke prevention &r tillgangligt for lakare pa vardcentraler. Anvandarstodet
utgor en komplettering till informationen i e-kursen CDS -Stroke Prevention och nas
via kurskatalogen Cambio e-learning, (cambio.se).

CDS (Clinical Decision Support) ar funktioner i Cosmic som ska stodja kliniskt
beslutsfattande och darigenom 6ka patientsakerhet, vardkvalité och effektivitet.
Cosmics beslutsstod CDS Stroke prevention inférdes pé alla vardcentraler under
hosten 2018. Syftet med beslutsstodet ar att uppmarksamma lakaren pa att en
patient med diagnosen férmaksflimmer eller férmaksfladder saknar
antikoagulantiabehandling och att beslut behdver tas om detta ska séttas in eller inte.

Beskrivning

Vilka patienter hamtas

Nar diagnosen formaksflimmer eller formaksfladder finns registrerad i journalen och
antikoagulantia-behandling saknas i lakemedelslistan aktiveras CDS-funktionen och
raknar ut CHA2DS2-VASc-poang. Vid tillrackligt hog riskpoéang tands CDS-ikonen
som en varning. Genom att klicka pa ikonen kan ytterligare information hittas.

Dessa varningar finns:

e Patienten har inte medicinsk behandling som foljer Socialstyrelsens riktlinjer
vid formaksflimmer.

e Patienten har beslut om att inte ta behandling men har férandrad CHA2DS2-

VASc-poang.
e Patienten har beslut om att inte ta behandling men tidsstampeln ar aldre an ett
ar.
e Patienten har fatt sitt beslut uppskjutet men har forhéjd CHA2DS2-VASc-
poang.
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Om patienten har dosdispenserade lakemedel och behandling med antikoagulantia
ska antikoagulantia inforas pa lakemedelslistan i Cosmic. Det innebéar att varningen
inte tands sa lange antikoagulantia-behandlingen pagar. Pagaende
antikoagulantiabehandling ska for évrigt alltid finnas insatt pa lakemedelslistan i
Cosmic pa grund av den allvarliga risk for komplikationer och interaktioner som
behandlingen innebar.

Att hantera en varning

Valj om varningen skall hanteras pa en gang eller senare. Om du valjer att via popup
bli pAmind senare visas popup-dialogen nasta gang patienten laddas i
vardmottagarlisten.

Om beslut inte kan fattas i samband med aktuell kontakt, ska beslutet uppskjutas
kortast mojliga tid, helst bara en dag. Da visas popup-dialogen nar patienten hamtas
nasta gang av en lakare pa vardcentral.

Beslut
Om beslutet skjuts upp ska det motiveras. De fasta val som finns ar foljande:

e Patientrelaterat (exempelvis kontraindikationer).

e Labbresultat behdvs.

e Remiss till annan vardenhet.

e Annat skal (kraver kommentar till exempel Ej PAL).
Beslut ska signeras, att enbart spara gar inte. Vid signering skapas automatiskt en
journalanteckning som sammanfattar:

e Diagnoséversikten med vilka diagnoser som ansetts adekvata for beslutet.

e CHA2DS2-VASc-poangen utifrAn diagnosoversikten.

e Taget beslut och datum for detta.

Om behandling inleds ska recept forskrivas i lakemedelsmodulen alternativt laggas in
i lakemedelslistan vid dosdispenserade lakemedel, annars kommer varningen upp
igen vid nasta kontakt.

Om beslutsstddet stangs utan signering ligger symbolen med CDS kvar i patientlisten
och varningen visas nar journalen hamtas nasta gang.

Angra taget beslut att avsta fran behandling

Om patienten angrar sig direkt efter att ha nekat till behandling kan beslutet inte
backas. For att andra beslut och inleda behandling kan man antingen makulera
anteckningen och hamta varningen igen, eller helt enkelt sétta in lakemedel och
kommentera inséttningen i en vanlig journalanteckning.
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