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Syfte och omfattning 
Detta dokument beskriver på en övergripande nivå hur processen för endodontisk behandling går 

till.   
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Inom ämnet endodonti diagnosticeras, förebyggs och behandlas sjukdomar i tandens rotkanal och 
omgivande vävnad. Målet med en rotbehandling är att bibehålla eller åstadkomma frisk vävnad 

runt tändernas rötter.  

Definitioner 
Vital pulpa: Pulpavävnad som svarar på externt stimuli.  

Nekrotisk pulpa: Pulparum i tand utan vital vävnad. 

Apikal parodontit: en inflammation i parodontiet orsakad av en infektion i rotkanalen. Rothinnan 

är drabbad och ibland även det omgivande käkbenet. 

Mål för processen 
I alla processer ska fokus ligga på patientens behov och insatta åtgärder ska medföra ett värde för 

patienten: 

1. Patientens förekomst av sjukdom och vårdbehov ska identifieras. 

2. Patienten ska få rätt vård för tillståndet. 

3. Patientens delaktighet i vården ska säkras.  
 

Beskrivning 
Schematisk översikt av den endodontiska processen: 

 

Externa styrande dokument 

Socialstyrelsen. Nationella riktlinjer för vuxentandvård 2011. ISBN: 978-91-86855-09-0  
SBU. Rotfyllning. En systematisk litteraturöversikt. Rapport nr 203. ISBN: 978-91-85413-39-3 
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2025-09-09: Bita Lindekrans tillgänglighetsanpassat. 
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