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Syfte och omfattning 
Dokumentet beskriver registrering i Cosmic av patienter som omfattas av Riksavtal 

för utomlänsvård, LVM, LVU, LRV, LPT, LSS, SoL eller är häktad. 
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Bakgrund 
Riksavtalet för utomlänsvård har bestämmelser om vad som gäller när en person får 

vård utanför sin hemregion. 

För vissa patientgrupper gäller särskilda regler: Den som vistas inom vårdregion till 

följd av vård med stöd av LVM, LVU, LRV, LPT, LSS, SoL eller är häktad eller är 

föremål för kriminalvård i anstalt ska av vårdregion erbjudas såväl omedelbar som 

icke omedelbar vård i enlighet med följande. En sådan patient ska inte sändas hem 

för vård till sin hemregion och någon kontakt när patienten vårdas behöver 

vårdregion inte ta med hemregion. Det är vårdregionen som i dessa fall bedömer 

patientens behov av vård och patientens hemregion har att acceptera denna 

bedömning. Därmed tillämpas således inte riksavtalets regler om utfärdande av 

remiss/betalningsförbindelse från hemregionen. Vidare är det vårdregionens 

remissregler inom öppenvården som gäller. Vårdregionen ersätts för sina kostnader. 

Beskrivning 

Pappersremiss har inkommit 
Patienten är föremål för omhändertagande enligt Riksavtal och en pappersremiss har 

inkommit från exempelvis häktet eller ett behandlingshem alternativt patient 

inkommer direkt tillsammans med personal från häktet. Häktet ska ses som remittent. 

Välj Registrera Remiss. 

 

Ange Remissdatum. 

Remisstyp: Vårdbegäran. 

Ange Mottagande enhet. 

Välj Remissmall – Registrering av inkommande pappersremiss. 

Ange Ankomstdatum. 

Ange Remitterande enhet: Till exempel Häktet i Uppsala eller behandlingshemmets 

namn. Sök under Lägg till fler alternativ. 
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Ange Remittent i fritextfält: Efternamn, förnamn, titel. 

Välj Inkommande vårdbegäran och bocka i Inkommen pappersremiss finns 

inskannad. 

OBS! Avser remissen slutenvård måste betalningsförbindelse bockas i och 

giltighetsdatum anges. 

Förslag på text under sökordet Övrig information: Patient enligt Riksavtal till exempel 

LVM, LVU. 

Svar på remissen skickas till remittenten. 

Elektronisk remiss har inkommit 
Elektronisk remiss inkommer från till exempel lokal vårdcentral. 

Avser remissen öppenvård hanteras remissen som vanligt via Inkommande remisser. 

Avser remissen slutenvård, måste remissen registreras om enlig punkterna ovan 

under rubriken Pappersremiss har inkommit, för att Betalningsförbindelse ska kunna 

bockas i och giltighetsdatum kunna anges. 

Remiss saknas – Patienten söker själv och 
remisskrav föreligger inte 
Patient söker själv och remisskrav föreligger inte (planerad öppenvård). Ingen remiss 

har inkommit. Patient är föremål för omhändertagande enligt Riksavtal ovan. 

Välj Registrera Remiss. 

 

Ange Remissdatum. 

Remisstyp: Privat vårdbegäran. 

Ange Mottagande enhet. 

Väl Remissmall – Privat vårdbegäranpatient utan remiss. 

Ange Ankomstdatum. 

Ange Kontaktorsak. 



Cosmic - Registrering av remiss enligt riksavtal utomlänsvård för patient med rätt 
till vård inom Region Uppsala, manual 

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-18369 

Version: 7 

Handlingstyp: Instruktion/Rutin 

Sidan 4 av 5 

 

Förslag på text under sökordet Övrig information: Patient enligt Riksavtal till exempel 

LMV, LVU och så vidare. 

Remissen ska inte besvaras, endast avslutas när patienten är färdigbehandlad. 

Remiss saknas – Patienten söker själv, remisskrav 
föreligger enligt avtal och Cosmic kräver 
betalningsförbindelse 
Patienten är föremål för omhändertagande enligt Riksavtal ovan. Patienten söker 

själv, remisskrav föreligger enligt avtal (slutenvård och vissa öppenvård specialiteter), 

men ingen remiss har inkommit. 

Skapa en vårdbegäran via Registrera remiss enlig punkterna ovan under rubriken 

Pappersremiss har inkommit. Ange den egna mottagningen som Remitterande enhet 

och den ansvarige läkaren inom den egna verksamheten som remittent. 

 

Bocka i Betalningsförbindelse. 

Bocka i Inget svar nödvändigt. 

Ange giltighetsdatum på betalningsförbindelsen. 

Då ingen pappersremiss finns att skanna in, ange med fritext: Patient enligt Riksavtal 

till exempel LMV, LVU. 

Remissen behöver inte besvaras utan kan endast avslutas när patienten är 

färdigbehandlad. 

Redovisande dokument 
Vård av vissa tvångsintagna, (regionuppsala.se). 

https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-212&docId=DocPlusSTYR-212
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Externa styrande dokument 
Riksavtal för utomlänsvård och kommentarer, (skr.se) (pdf). Kapitel 3 Akut vård samt 

vård av vissa patienter. 

Dokumenthistorik 
Författare: 

Anna Fernlöf Blomgren och Susanne Östros 

Datum: 

2025-08-19 Reviderad och tillgänglighetsanpassad. 

2024-02-14 Reviderad och tillgänglighetsanpassad. 

https://skr.se/download/18.163010241960eeb08e5294f0/1744268380218/Riksavtal-for-utomlansvard-2025-korr2.pdf
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