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Syfte och omfattning

Rutinen beskriver hur studenter ska arbeta med varddokumentation i Cosmic. Syftet
ar att mota de formella krav som stélls for studerande och behovet av gemensamma
rutiner i Region Uppsala. Rutinen omfattar samtliga vardverksamheter inklusive
externa utférare som har avtal med regionen.

Rutinen beskriver aven de roller for behorigheter som ar tillampliga for studenter och
hur titlar kopplas till rollerna.
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Bakgrund

Inom Region Uppsalas vardverksamheter férekommer en stor mangd studerande
inom olika professioner. Som ett viktigt moment under utbildningen ingar att den
studerande ska uppna kunskaper inom varddokumentationsomradet, dvs trana pa att
skriva egna journalanteckningar samt hitta information.

Man har som studerande rétt till att [asa och skriva i de journaler dar man &r delaktig i
patientens vard pa samma villkor som galler fér vardpersonal i 6vrigt. Studenter ska
fora journal i eget namn och ar darmed ansvariga for att signera de anteckningar
man skriver se Patientdatalag m.m. - Regeringen.se.

Skriva journal

| normalfallet ska studenten sjélv skriva journalanteckningen. Handledaren &ar
ansvarig for att guida studenten till att valja lamplig mall. | vissa fall kan det dock vara
aktuellt att istallet diktera, se Specialfall - |&karstuderande och diktering. Studenters,
liksom 6vrigas, anteckningar &r synliga i Cosmic fran det att de sparats av
anvandaren alternativt markerats som Klar for signering av sekreteraren.

Signera journalanteckning med vidimerare

Alla studerande ska signera sina egna journalanteckningar, vilket ska ske sa snart
det &r majligt. Studenters anteckningar ska alltid vidimeras av handledaren darfor ar
det obligatoriskt att vid signering vélja vidimerare.

Den studerande ska lata handledaren ta del av anteckningen sa att den &r korrekt
innan signeringen. For lakarstudenter galler att den lakare som har det medicinska
ansvaret for bedomningen ska vidimera anteckningen.

Andring i utskriven anteckning
Andring:
e Om Korrigering behover goras i en osignerad anteckning utfors det via Andra.

e Om en signerad anteckning behdver korrigeras goérs det via Omsignera
markerat sokord.

e Om en signerad anteckning behdver en stérre komplettering rekommenderas
att ett nytt diktat gérs som komplement till befintlig anteckning. Hanvisa till
befintlig anteckning samt kontrollera vardkontakt, datum och tid sa att de
overensstammer.
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Remisser

Studerande kan inte skicka olika typer av remisser i sitt eget namn. De kan daremot
skriva remisser vélja "Spara” respektive "Klar for signering” beroende pa remisstyp.
Nar man gor det maste man vélja den ansvariga vardpersonalen som remittent och
remittenten kan senare skicka remissen.

Specialfall - lakarstuderande och
diktering

Lakarstudenter far liksom andra studerande skriva anteckningar sjalv men
anteckningar som innehaller diagnossattning, t ex slutanteckningar och
inskrivningsanteckningar, maste dikteras. Nar lakarstudenten skriver sjéalv ska namn
pa ansvarig lakare anges pa avsett sokord i anteckningen.

For att fa anteckningar av sa god kvalitet som mgjligt ar det av yttersta vikt att
handledare och student gar igenom vad som ska sta i anteckningen innan studenten
dikterar. Den handledande lakaren maste planera hur man tillsammans ska ga
igenom anteckningen innan lakarstudenten signerar. Om man kommer fram till att det
inte kommer finnas moéjlighet ga igenom anteckningen tillsammans innan
lakarstudenten signerar bor inte hen diktera.

Se Figur 1 nedan for illustration av ovanstaende.

Diktatet ska innehalla
Diktat:

e Namn péa den som dikterar och enheten man ar placerad vid.
e Patientens namn och personnummer.
e Datum och tidpunkt for kontakt med patienten.

e Typ av kontakt/anteckning (mottagningsbesok, telefon, inskrivning,
daganteckning, slutanteckning, remiss, brev/intyg).

e Vilken lakare som ar ansvarig for anteckningen och besotket.
e Diktatet ska ges Hog prioritet.
Kontrollera att ratt vardkontakt och enhet ar vald innan diktatet sparas och avslutas.

Lakarstudenters diktat ska skrivas ut med fortur for att de ska hinna bli klara under
studenternas kliniska placeringar. For att den ansvariga lakaren inte ska missa att det
finns en utskriven anteckning ska sekreteraren meddela denna via messenger i
samband med att anteckningen skrivs ut.
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Separat lakaranteckning kan behdvas i
vissa fall

| vissa fall kan den ansvarige lékaren behdva skriva en separat bedémning kopplat till
det aktuella besoket. Det kan till exempel behévas om det ar ett sarskilt krangligt fall
eller det kravs en komplicerad handlaggning och uppfdljning.

Signering av dikterade anteckningar

Lakarstudenten bor i mojligaste man ga igenom anteckningen med den ansvarige
lakaren innan signering. Detta kan ske genom ett fysiskt mote, messenger eller via
telefon. Se flodesbild nedan.
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Student med rollen
Studerande

Lakarstuderande:
Ansvarig lakare
noteras pa sokord i
anteckningen.

Lakarstudent

Sliiver Sy som dikterar

Medicinsk
sekreterare
skriver ut
diktatet

Anteckningen ar

synlig i Sekreteraren satter
journalen. Visas Klar for signering
som osignerad.

Sparar anteckningen

Anteckningen hamnar pa
studentens osigneratlista

Studenten
signerar

Anteckningen hamnar pa
handledarens
ovidimeratlista

Studenten anger i diktatet:
. Sitt eget namn och att man ar
student

Vem som ar ansvarig lakare

Studenten valjs som Vardpersonal
pd anteckningen

Ansvarig lakare noteras pa sokord i
anteckningen.

Sekreteteraren
meddelar Handledaren har da
handledaren via mdjlighet att fran
Messenger att journalen ta 6ver
anteckning finns anteckningen.
utskriven

Verksamhetschefen har
ansvar for att enhetens
anteckningar ar
Studenten signerar signerade. Mgjlighet till
inte 6verblick finns via
Verksamhetsoversikt i
Cosmic eller
utdatarapport

Rekommendation att
studenten tar kontakt med
handledaren och stammer

av anteckningen innan
signering.
Maste ange vidimerare

A%
anteckningsinformationen
framgar vem som
vidimerat.
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Roller och behdrigheter

Det héar avsnittet riktar sig till vardsystemsamordnare och andra som hanterar
behdrigheter.

Studerande pa grundutbildning ska dels ha yrkesroll som studerande och dels en titel
som motsvarar deras studeranderoll, t.ex. "Logopedstuderande”. Rollen, tilsammans
med den behorighetsprofil som galler for respektive verksamhet, styr behdrigheterna
i COSMIC. Titeln &r den beskrivning som visas i klartext i journalanteckningen.

Yrkesroller for studenter 1 Cosmic

Yrkesroller:

e Arbetsterapeutstuderande.
e Barnmorskestuderande.

e Dietiststuderande.

e Distriktsskoterskestuderande.
e Farmaceutstuderande.

e Fysioterapeutstuderande.
e Kuratorstuderande.

e Logopedstuderande.

e Lakarstuderande.

e Psykologstuderande.

e Sjukskoterskestuderande.
e Skotarstuderande.

e Underskoterskestuderande.

Specialfall

De som studerar till medicinsk sekreterare saknar studeranderoll eftersom
medicinska sekreterare inte signerar nagra anteckningar. Yrkesrollen i dessa fall ar
"Medicinsk sekreterare” med titeln "medicinsk sekreterarstuderande”.

Sjukskoterskor som genomgar specialistutbildning till operationssjukskoterska,
intensivvardssjukskoéterska m.m., ska ha yrkesroll "Sjukskoterska” medan titeln
bestams av vilken vidareutbildning som pagar. Mojligt val ar "sjukskoterska under
vidareutbildning”. Egna journalanteckningar ska signeras med obligatorisk
vidimerare, som regel utsedd handledare.
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Roller och ansvar

Yrkesrollerna och titlar laggs in i Cosmic av vardsystemsamordnare/motsvarande
efter bestallning fran ansvarig kursadministrator.

Handledaren ska ga igenom studentens anteckning, helst fore signering, tillsammans
med studenten for att kunna ge aterkoppling pa momentet.

Verksamhetschef ansvarar for att alla journalanteckningar skrivna inom enheten
signeras.

Cosmics Verksamhetsoversikt och utdatarapporter rekommenderas for att bevaka
laget gallande enhetens signeringslistor.

Dokumenthistorik

2018-04-26 Uppdaterat och reviderat av Arbetsgruppen for varddokumentation i
Region Uppsala.

Dokumentet beskriver hur samtliga studeranderoller ska hanteras och erséatter
tidigare version DocplusSTYR-641, Journaldokumentation av lakarstudenter eller
kandidater, godkant 2016-08-16.

2019-06-12 Dokumentet uppdaterat. Namnandring. Fortydligande kring arbetsflode
och bakgrunden till legala krav.

2021-05-20 Granskning. Kontroll av lankar samt uppdatering av yrkesroller for
studerande och rubriksattning pa avsnittet for lakarstuderande.

2022-06-10 Korrigering under &ndring i utskriven anteckning
2023-12-20 Jan Melin, lagt till om att Separat lakaranteckning kan behévas i vissa fall

2024-06-27 Tillganglighetsanpassad

Externa styrande dokument

Patientdatalag (2008:355)

Socialstyrelsens Handbok-Journalféring och behandling av personuppaqifter i halso-
och sjukvarden

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2016:40) om journalfring
och behandling av personuppaifter i hélso- och sjukvarden - Patientsékerhet
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