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Trauma - antibiotikaprofylax vid penetrerande
skador

Syfte och omfattning

Antibiotikaprofylax bor ges vid vissa penetrerande skador mot kroppen. Profylax bor inte ges mer dn
under 24 timmar. Antibiotikaprofylax vid penetrerande skador finns beskrivet i en rad separata
dokument. Detta dr samlande dokument inom omradet.

Vid tidigare typ-1 reaktion mot betalaktamantibiotika ges Klindamycin istallet for Kloxacillin.
Utover eventuell antibiotikaprofylax bér man se dver vaccinationsstatus mot tetanus.

Beskrivning

Skalle

Profylax bor ges till alla patienter med penetrerande skallskada. Cefuroxim 1.5 g x 3 och
Metronidazol 1.5g x1 iv. &ven om evidensen &r lag.

Ansikte
Vid 6ppna ansiktsfrakturer ges Kloxacillin 2g x 3 iv.

Ogon

Profylax ges till 6gonperforationer och frammande kropp i 6gat. Cefuroxim 1.5 g x 3 iv.

Thorax

Vid penetrerande skador bor antibiotikaprofylax ges. Profylax minskar ocksa infektiosa
komplikationer hos patienter som kraver thoraxdranage efter penetrerande skada men inte trubbigt
vald. Kloxacillin 2g x 3 iv.

Buk:

Inga randomiserade studier finns, men profylax rekommenderas till alla patienter med penetrerande
bukskada. Patienter bor fa en dos antibiotikum som téacker aeroba och anaeroba bakterier. Om
tarmskada foreligger vid kirurgi, bor profylaxen upprepas men upphora efter 24 timmar. Cefuroxim
1.5 g x 3 och Metronidazol 1.5g x1 iv.

Extremiteter:

Ingen indikation for antibiotikaprofylax efter skador med kniv eller laghastighetsvapen utan
frakturer. Profylax ges vid intraartikulara skador, 6ppna frakturer och stérre mjukdelsskador i behov
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av debridering. Cefuroxim 1.5g x1 pre-op. Tveksam indikation for antibiotika vid fraktur efter
laghastighetsvapen som behandlas konservativt.

Djurbett:

Oklart evidenslage om varde av profylax. Sk punktionssar ar farligast ur en infektionsvinkel och
orsakas ofta av kattens vassa horntander och utgor storre infektionsrisk an hundbett.
Infektionsrisken ar storst vid handskador. Noggrann sarrengéring ar den viktigaste preventiva
atgérden och att patient soker ater vid tecken till infektion.
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