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Temperaturkontroll efter hjartstopp TIVA
50B - lokala anvisningar

Syfte

Vard av patienter med kvarstaende medvetsloshet efter havt hjartstopp sker i férsta hand
pa Centralintensiven (CIVA), dock i vissa lagen ska dessa patienter kunna vardas pa
TIVA. Vid vard efter hjartstopp pa TIVA tillampas CIVA:s rutin ’'Omhé&ndertagande efter
hjartstopp - behandlingsriktlinjer, CIVA’ (DocPlusSTYR-22759) i mojligast man, dessa
lokala anvisningar ar komplement till rutinen ovan.

Vid eventuell konflikt har TIVA:s egna PM och procedurer foretrade fére CIVA:s PM, i
synnerhet vid behandling med mekanisk assist (IABP, Impella®, ECMO m m) efter
hjartstopp.

Matning av kroppstemperatur

Méatning av kroppstemperatur sker i forst hand via urinkateter alternativt via
temperaturprob i nasofarynx/rektalt. Sladd till tempkateter finns till hdger i Apparatrum
("Rogers/Nils rum”) pa den blada vaggen.

Om kylmadrass (BLANKETROL IIlI) anvands kopplas KAD:s tempkoppling till apparaten,
da det behovs en till matmaijlighet. Om patienten inte har PA-kateter (registreras som
Temp centralt i Metavisions cirkulationsfik) satts bla temperaturprob i esofagus, i forsta
hand via munnen (blodningsrisk via nasa). Temperaturen registreras da automatiskt i
Metavision (Cirkulationsfik — Temp 1), manuell registrering behovs inte.

Temperaturreglering

For malsattning och genomférande se CIVA:s PM.

Kylskapskalla infusioner finns inte att tillga, tank pa att bereda sadan sjalv om behovet
finns.

Ispasar finns i frysen i Avdelningskok (mittemot stora entrédorren).

Lana vid behov kylmadrass (BLANKETROL III) fran CIVA/NIVA om mdjligt. For
bruksanvisning se CIVA:s dokument.
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