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Antikoagulantia dokumentation och
patientadministrativ hantering
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Bakgrund

Journalia AK &r ett ordinationssystem for warfarin. Behorighet att dosera i Journalia AK kraver utbildning
och organiserad Antikoagulantia-mottagning (AK-mottagning) Antikoagulantiamottagning med Journalia
AK. I Journalia AK registreras endast patienter som behandlas med warfarin. Patienter som behandlas
med NOAK ska registreras och bevakas i Cosmic.

Journalia AK
Lasbehorighet

Samtliga Cosmicanvandare atkomst till patientinformation och aktuell dosering i Journalia AK. Journalia
AK hittas i Cosmic via menyn Externa applikationer och har SITHS-kort krav.
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Doseringsbehorighet
Lokal administrator lagger enligt verksamhetschefens beslut in doseringsbehorighet i Journalia AK for
utsedda ldkare och i tillampliga fall for sjukskoterska/BMA med uppdrag AK-mottagning.

Utbildning och support
Alla som doserar warfarin i Journalia AK ska ha genomgatt en utbildning i systemet.
For lasbehorighet kravs ingen utbildning.

Supportordning
e For sjukhusen och Aldrevardsenheten (ej vardcentraler): kontakta EPJ via Easit sjilvservice.

e Fordig som arbetar pa vardcentral: kontakta it-support for vardsystem, telefon: 018-
6117710 eller via Easit sjalvservice.

Warfarinbehandling

Patient med pagaende warfarinbehandling som blir inlagd i slutenvarden

e Via menyn Externa applikationer "Journalia AK’ i Cosmic visas patientens senaste doseringar.

e Warfarin fors in pa lakemedelslistan i Cosmic med hjalp av sarskild ordinationsmall: "Waran 2,5
mg tabl; ? kl 20” alternativt "Warfarin 2,5 mg tabl; ? kl 20”.

e Doseringen har ett fragetecken for att lakare ska kunna ordinera dos for aktuell dag eller period
baserat p& PK-varde. Det gérs via hogerklick “Andra dos” i lakemedelslistan.

o Sjukskoterskan delar ut lakemedel till patienten enligt ordinationen i Utdelningsvyn.

e Analysytan kan anvéndas for oversikt pa PK-varden och warfarindoseringar. Via analysytan kan
ldkare dven ordinera doseringar via lank till Iakemedelslistan.

e Kontrollera att AK-behandling ar angiven i uppmarksamhetssignalen, UMS, under "Behandling
och tillstand”.

Utskrivning fran slutenvard

Utskrivande lakare ger patienten skriftlig information om narmast beslutade doseringar av warfarin pa
Utskrivningsmeddelande med lakemedelsberittelse 13k — utskrift av journalmall'. Om
lakemedelshantering ar en hélso- och sjukvardsinsats ska samma information férmedlas till
patientansvarig sjukskoterska, som ansvarar for fortsatt laddning av dosett. Datum for nasta provtagning
och kontaktuppgifter till ansvarig Journalia-enhet ska framga.

Utskrivande avdelning sakerstaller att Journalia-enheten informeras om att patienten lamnar sjukhuset.

Nyinsattning av warfarin under slutenvard eller pa akutmottagning

e Behandlingsansvarig lakare bedomer indikation och blédningsrisk och dokumenterar beslutet i
journalmall "Handelse/uppfoljning, antikoagulantia’ i Cosmic.

e Behandlingen registreras i Uppmarksamhetssignalen, UMS, i Cosmic med lank till
journalanteckningen.

e Ordinerande lakare utfardar recept och informerar patienten om lakemedlet och biverkningar.
Skriftlig information om lakemedlet och halsband ska delas ut — denna atgard kan delegeras till
annan profession som apotekare eller sjukskoterska.

e Patienten ska vid hemgang erhalla skriftlig information om vilka doser av warfarin som ska tas
fram till nasta PK-kontroll samt kontaktuppgifter (telefon och adress) till den Journalia-enhet som
ska skota fortsatt provtagning och dosering.

1 Utskrivning fran slutenvard
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e likaren utfardar remiss med prioritet for fortsatt uppféljning av patienten till nagon av foljande
AK-mottagningar: Medicinmottagningen eller Hjartmottagningen vid Akademiska sjukhuset eller
Medicinmottagningen vid Lasarettet i Enképing. Vilken AK-mottagning som ska viljas pa
Akademiska sjukhuset avgors av ordinationsorsaken — vid hjartsjukdom inklusive formaksflimmer
skickas remiss till hjartmottagning och vid venos tromboembolism till medicinmottagning.
Patienter som bor inom sddra lansdelarna remitteras till Medicinmottagningen vid Lasarettet i
Enkoping oavsett ordinationsorsak.

e Remissbeddmaren pa ovanstaende mottagningar ansvarar for att meddela mottagningens AK-
ansvarig att warfarinbehandling paborjats.

e AK-ansvarig registrerar den ordinerade behandlingen i doshanteringssystemet Journalia AK.

Byte av Journalia-enhet

Overféring av behandlingsansvar fér warfarin kan endast ske till enhet som anvdnder Journalia AK. Detta
sker genom lakarremiss for 6vertagande av behandlingsansvar och Journalia-ansvar.

Nar en warfarin-behandlad patient ska byta till annan Journalia-enhet ska befintlig enhet skicka remiss till
ny AK-enhet for 6vertagande av aktuell patient. Mottagande enhet ska acceptera dvertagandet genom att
besvara remissen. Den nya enheten loggar in i Journalia AK pa aktuell patient och dndrar Plats — AK-enhet
till sin egen enhet.

| AK Antikoagulantia v 4 lista med fler funktioner - tankar v Stang Fa

Personnr Kopiera pnr | Namn Adress, telefon, anhdriga | Aider  Kon Doseringsiista

W | 19100909-XX10 Ivar Grusman 109 M Reg. ny kontroll

tum & kKocka Registrerare Plats - AK-enhet

18:37 JANRA UNITO9 v

nosorsak AK-likemede! maAtab %-i8bl  patientansvarig enhet / likare EnhetLakare  Provtagn.typ

Armtrombos v | |waran 25 - [ v | w| o v

FIGUR 1 ATT HITTA AK-ENHET 1 JOURNALIA AK

| férvag skapade och sparade provtagningsbestallningar i Cosmic maste makuleras eftersom
bestdllare/svarsmottagare inte ldngre ar aktuell. Ansvaret for att detta blir utfort ligger pa den enhet som
skapat bestallningarna.

Svar som utrapporterats till fel enhet

Om PK-svar inkommer till fel enhet i Journalia AK ansvarar denna enhet for att kontakta patientansvarig
enhet. Dessa svar maste registreras manuellt i systemet.

NOAK-behandling

Patient som insatts pa NOAK i 6ppen eller slutenvard

e Behandling med NOAK startas pa avdelningen eller mottagningen. Alla patienter som satts in pa
behandling med NOAK ska registreras i Cosmic av ordinerande lakare. Ordinerande lakare fyller i
mallen '"Handelse/uppféljning, antikoagulantia’. Se manual.

e Behandlingen registreras i Uppmarksamhetssignalen, UMS, i Cosmic med lank till
journalanteckningen.

e Ordinerande lakare utfardar recept och informerar patienten om lakemedlet och biverkningar.
Skriftlig information om ldkemedlet och halsband ska delas ut — denna atgard kan delegeras till
annan profession som apotekare eller sjukskoterska.

e Nar behandling med NOAK inleds pa akutmottagning eller under sjukhusvard ska remiss for
fortsatt uppfoéljning skickas till den vardcentral dar patienten ar listad, alternativt till den
specialistmottagning som ska ha det medicinska ansvaret. | remissen laggs en lank till
anteckningen '"Handelse/uppfoljning, antikoagulantia’.

e Remissbeddmaren pa mottagande enhet ansvarar for att meddela mottagningens AK-ansvarig att
NOAK-behandling pabdrijats.
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e AK-ansvarig lagger upp bevakning genom mallen 'Vardtjanst NOAK’ samt 'Vardtjanst NOAK
omprovning, se Cosmic Administration av NOAK patienter, manual.

Dokumenthistorik

Forfattare Barbro Nordstrom med flera, nytt dokument 2010.
Datum oktober 2020 revidering med anledning av byte av doserings-system for fran Auricula till Journalia
AK for warfarinbehandlade patienter. Uppféljning av NOAK-behandling flyttas till Cosmic. Faststallt i

Journalia-projektets styrgrupp.
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