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Bakgrund och förutsättningar 
Journalia AK är ett ordinationssystem som ska användas för patienter som behandlas med warfarin. I 
systemet dokumenteras svar på INR, aktuell dosering, nästa provtagningstillfälle. Systemet hanterar även 
doseringsbrev till patienter eller vid hälso- och sjukvård patientansvarig sjuksköterska. 
 

 AK-behandling kan endast ordineras av läkare. 

 För att kunna ge doseringsuppdrag till sjuksköterska eller biomedicinsk analytiker, BMA, ska 
mottagningens Journalia-enhet ledas av AK-ansvarig läkare och enheten bör innehålla minst 20 
aktiva warfarinbehandlade patienter för att doserande personals kompetens ska upprätthållas. 

 Doseringsbehörigheten bör inte tilldelas annan än läkare om enheten har färre än 20 patienter. 

 Sjuksköterska/BMA ansvarar för dosering av warfarin och uppföljning av patienter som behandlas 
med warfarin efter personligt uppdrag, enligt mall Uppdrag AK-mottagning.  

 Patienter som behandlas med warfarin ska ha ett individuellt behandlingsschema. 
Behandlingsschemat är en lista över givna doseringar och innehåller datum, PK-värde, daglig 
warfarindos, doseringslängd samt doseringsansvarig för respektive dosering. 

Ansvar och roller 
Verksamhetschef 

a) Ansvarar för att rutinen för AK-mottagning följs på egna enheten. 
b) Utser personal vid AK–mottagningen, AK-ansvarig läkare, administratörer i Journalia AK samt 

upprättar uppdrag till doserande personal som inte är läkare. AK-mottagningen ska bemannas 

https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-25800&docId=DocPlusSTYR-25800&filename=Uppdrag%20AK-mottagning.pdf
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med det antal personal som är nödvändigt för att kunskap om AK-behandling och Journalia AK 
alltid ska finnas tillgänglig. 

c) Ansvarar för att personal vid AK-mottagningen har nödvändiga kunskaper. 
d) Ansvarar för att det finns en lokal avbrottsrutin på enheten. 

AK-mottagningens ansvarige läkare 
a) Har ett övergripande ansvar för AK-mottagningen, informerar personalen om rutiner och nyheter 

samt introducerar nyanställd personal på AK-mottagningen. 
b) Ansvarar för att de sjuksköterskor och BMA som doserar warfarin och följer upp patienter som 

behandlas med övriga AK-läkemedel har erforderliga kunskaper och skriftligt uppdrag. Upprättar 
uppdrag när verksamhetschefen inte är läkare. 

c) Ansvarar för kvalitetsuppföljning av enhetens resultat samt meddelar resultat inklusive tecken på 
eventuella kvalitetsbrister till verksamhetschef. 

Patientansvarig läkare  
a) Beslutar om AK-behandling, ordinerar läkemedel och behandlingstid.  
b) Fastställer målvärde för PK vid behandling med warfarin.  
c) Informerar patienten om syfte, risker och vinster med behandlingen enligt checklista, bilaga 3. 
d) Påbörjar behandlingen och ”remitterar” till AK-mottagningen.  
e) Ansvarar för receptförskrivning. 
f) Omprövar behandlingen årligen eller vid behov och dokumenterar i avsedd journalmall i Cosmic. 
g) Ansvarar för överrapportering av patientansvaret om patienten byter mottagning. 
h) Godkänner övertagande av doseringsansvar när patient remitteras till mottagningen. 

Tjänstgörande läkare vid AK-mottagningen  
a) Stöder sjuksköterska/BMA vid rutinmässiga doseringar enligt behandlingsschema. 
b) Doserar warfarin vid PK-värden som ligger utanför gällande uppdrag för doserande 

sjuksköterska/BMA samt när läkarkompetens i övrigt är nödvändig för säker behandling.  
c) Doserar warfarin om mottagningen inte är bemannad med doserande sjuksköterska/BMA.  
d) Ger vid behov utökad information till patienten.  

Doserande sjuksköterska/BMA vid AK-mottagningen 
a) Informerar patienter om rutiner för enhetens AK-mottagning enligt checklista AK-läkemedel – 

information till patient vid insättning.  
b) Doserar warfarin enligt behandlingsschema, behandlingsplan, doseringsmall och personligt 

uppdrag. 
c) Ansvarar för att underrätta patient per brev, vid dosändringar även per telefon, samt finns under 

telefontid tillgänglig för patienter som ringer AK-mottagningen. 
d) Administrerar PK-resultat som inte är importerade och kontaktar patienter som inte kommit till 

provtagning. 
e) Påminner ansvarig läkare om årlig uppföljning och omprövning ska göras i journalmall Cosmic. 

Dokumenthistorik 
Författare nytt dokument 2010: Christina Christersson hjärtmottagningen, Barbro Nordström primärvård 
Datum oktober 2020 revidering i samband med byte av systemstöd från Auricula till Journalia AK. 

Referenser  
HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om ordination och hantering av läkemedel 
i hälso- och sjukvården 
Waran och Waranbehandling, en handbok; Hans Johansson, Lennart Stigendal. Takeda.se 

https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-19555&docId=DocPlusSTYR-19555&filename=AK-l%C3%A4kemedel%20-%20information%20till%20patient%20vid%20ins%C3%A4ttning.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-19555&docId=DocPlusSTYR-19555&filename=AK-l%C3%A4kemedel%20-%20information%20till%20patient%20vid%20ins%C3%A4ttning.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
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Bilaga  
Doseringstabeller, se Waran praktisk handläggning 
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