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Profylax hepatit B och hiv efter sexuellt
overgrepp - man dver 18 ar

Hepatit B

Hepatit B forekommer endemiskt i stora delar av varlden. Sjukdomen ar vanligast i Afrika
soder om Sahara och i Sydostasien och 15-20 % av befolkningen i dessa omraden
beraknas vara kroniska smittbarare. Mot bakgrund av detta erbjuds vaccination aven om
risken ar lag. Om vaccinationsstatus ar okant paborjas vaccination enligt nedan. Om det
senare visar sig att patienten redan ar vaccinerad ges ej ytterligare doser.

Alla man som utsatts for sexuellt 6vergrepp erbjuds postexpositionsprofylax genom
snabbvaccination enligt nedan.

Ett snabbvaccinationsprogram tillampas med inj Engerix B i.m:

e Dos 1 ges pa akutmottagningen i samband med forsta lakarundersokningen.
e Dos 2 ges 1 vecka efter dos 1*
e Dos 3 ges 3 veckor efter dos 1*

e Dos 4 ges 1 ar efterdos 17
*pa venereologmottagningen Akademiska sjukhuset eller pa vardcentral.

Aven om enbart de forsta 3 doserna behdvs for att forhindra smittoverforing sa
rekommenderas en 4.e dos for langtidsskydd.

Samtliga doser ar kostnadsfria for patienten och kan om vardgivaren sa énskar
faktureras smittskyddsenheten.

Hiv

Risken att smittas av hiv i Sverige i dag ar mycket lag. De flesta hivbarare far behandling
vilket gor att smittrisken &r minimal. Kvinnofridsmottagningen (KFM) och
smittskyddsenheten rekommenderar darfor inte generell profylax efter sexuella
Overgrepp. Las mer pa www.folkhalsomyndigheten.se "Smittsamhet vid behandlad och
obehandlad hivinfektion”

Profylax kan bli aktuellt om férovaren nyligen anlant till Sverige fran ett land dar hiv ar
vanligt forekommande. Det kan ocksé bli aktuellt om férévaren har hiv och det inte finns
sakra data pa att infektionen ar valbehandlad. Profylax kan dven évervagas om forovaren
ar sprutnarkoman med okant hiv-status eller om patienten ar mycket orolig.
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e Profylax ska ges sa fort som mojligt, helst inom nagra timmar efter det sexuella
Overgreppet skett och senast inom 36 timmar.

o Infektionsjouren kontaktas direkt, aven pa jourtid, och beslutar om profylax ska
ges.

Dokumenthistorik

Forfattare:

Anna Hager, AC, Elisabeth Ténnesen, OL 2016 éverflyttat fran kvalitetshandboken.
Datum
2019-06-03 Anna-Karin Lidstrom OL VO infektionssjukdomar

2024-04-02 Johanna Belachew VC Kvinnofridenheten Anna Hager AC
kvinnofridsenheten Anna-Karin Lidstrom Ol Infektionssjukdomar ingen andring.
Tillganglighetsanpassad.

2024-06-25 Vilhelm Arvhult. Dokumentet har tillganglighetsanpassats.
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