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Syfte och omfattning

Detta dokument beskriver dokumentation av Uppmarksamhetsinformation i Cosmic
utifrdn Socialstyrelsens informationsspecifikation 6.0
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Bakgrund

Uppmarksamhetsinformation ska dokumenteras i patientjournalen enligt
Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2008:14) om informationshantering och
journalféring i halso- och sjukvarden, 3 kap. 68.

Uppmarksamhetsinformation &r information i en patientjournal som behdver
uppmarksammas sarskilt. Det kan till exempel galla pagaende behandling,
Overkanslighet mot ett visst lakemedel eller ett stallningstagande till hjart-
lungraddning. Det 6vergripande syftet med uppméarksamhetsinformation ar att bidra
till en individanpassad, god och séker vard.

Beskrivning

Uppmaéarksamhetsinformation i Cosmic
| Cosmic ar uppmarksamhetsinformationen samlad i Uppmarksamhetssignalen.

Signalen bestar av fem delar: Overkanslighet, Smitta, Medicinsk tillstand och
behandling, Vardrutinavvikelse samt Ostrukturerad information.

Overkanslighetsinformation i Cosmic ar uppdelad i tre allvarlighetsgrader:
Livshotande, Skadlig och Besvéarande. Registrerade 6verkansligheter sorteras i
fallande allvarlighetsgrad med hogst allvarlighetsgrad overst.

Signalens symbol och férklaring av vad de olika delarna visar:

Overkanslighet

Livshotande

skadlig .
—
]
—_—

Ostrukturerad

information Medicinskt tillstand

och behandling

Besvirande

Smitta Vardrutinavvikelse

Nar en registrering finns ar aktuell del upplyst E

En informationsruta visas da muspekaren halls éver Uppmarksamhetssignalen. Varje
registrering visas pa en separat rad med en ikon som indikerar vilken del av
Uppmarksamhetssignalen informationen tillhor.

| vissa oversikter kan Uppmarksamhetssignalen ses med symbol och &r da antingen
helt blafargad 31 eller med aktuell del upplyst EB
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Omprovning
En registrering kan behtva omprévas. Ange datum och tid tillsammans med orsak for

omprovningen. Datum for omprdovning och kommentar kan ges i
Uppmarksamhetssignalens alla delar.

Avsluta eller makulera

En registrering som inte l&ngre &r aktuell ska avslutas. | de fall registreringen ar
felaktig ska den makuleras.

Lanka journalanteckning

Alla registreringar kan kompletteras med en lankad journalanteckning, antingen vid
registreringstillfallet eller i efterhand. Om det gors i efterhand anvand Omsignera
(korrigera).

Informationskategorier

Detta dokument skall lasas tillsammans med eventuellt forekommande lokala
anvisningar.

Overkanslighet

Lakemedel

Val av lakemedel gors via koppling till varuregistret eller produktkatalogen via ATC-
kod, se Cosmic — ATC-kodskopplade varningsmarkeringar, (regionuppsala.se).

Allvarlighetsgrad maste anges som Livshotande, Skadlig eller Besvarande.
Visshetsgraden maste anges som Bekraftad eller Misstankt.

Smitta
Dokumentation av smitta sker genom val ur listan Smitta.

Datum for diagnostisering anges i kommentarsfaltet, lokala avvikelser férekommer.

Vardrutinavvikelse

Har anges om avvikelse mot rutin maste goras. Kompletterande information anges i
kommentarsfaltet. Flera av termerna i informationskategori ar forknippade med lokala
regelverk kring omprévning med mera, beakta aven dessa.

Hotbild mot patient
Nar hotbild rader mot patienten ska detta dokumenteras i Uppmarksamhetssignalen.

Det ska anges varifran hotet kommer och vilka atgarder som vidtas. Informationen
kan initieras av patienten, vardpersonal eller av dessa i samrad. Patienten ska alltid
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informeras om vad som registreras angaende en hotbild. Dokumentation gallande
Vald i nara relation ska ske pa darfor avsett sokord eller dokumentationsmall i
I6pande journaltext.

Deltagare i klinisk lakemedelsprovning

Nar patienten ingar i en lakemedelsstudie ska detta dokumenteras i
Uppmarksamhetssignalen. Typ av lakemedel, studiens beteckning samt namn och
telefonnummer till den ansvarige for studien ska anges. Datum nar studien paborjas
och avslutas ska registreras. Omprévning ska sattas till studiens slut. F6r mer
information, se Dokumentation av forskningsstudie i Cosmic

Deltagare i klinisk prévning

Nar patienten ingar i en studie ska detta dokumenteras i Uppmarksamhetssignalen.
Typ av klinisk studie, studiens beteckning samt namn och telefonnummer till den
ansvarige for studien ska anges. Datum nar studien pabdrjas och avslutas ska
registreras. Omprovning ska sattas till studiens slut. For mer information, se
Dokumentation av forskningsstudie i Cosmic

Forskrivningsrestriktioner

Nar forskrivningsrestriktioner ar beslutade ska detta dokumenteras i
Uppmarksamhetssignalen. Forskrivningsrestriktionens omfattning ska anges i
kommentarsfaltet. Informationen initieras av varden. Patienten ska alltid informeras
om vad som noterats angaende detta.

Hanvisning finns till en specifik vardenhet

Nar det finns beslut om att patient ska hanvisas direkt till en specifik vardenhet ska
detta dokumenteras i Uppmarksamhetssignalen. Detta galler exempelvis att patient
kan tas in direkt pa en avdelning eller enhet utan att passera exempelvis akuten.
Namn och beteckning pa den specifika vardenheten ska anges.

Lakarbeslut finns om att inte utfora hjart-lungraddning

Nar det finns ett beslut om att inte utféra hjart-lungraddning ska detta dokumenteras i
Uppmarksamhetssignalen. Motivet for att inte utféra hjart-lungraddning ska finnas
dokumenterad i patientjournalen, omprévning enligt regelverk ska vara satt. For mer
information, se Begransad behandling som vardrutinavvikelse

Lakarbeslut finns om att avsluta livsuppehallande behandling
Anvands inte i Region Uppsala.

For mer information, se Begransad behandling som vardrutinavvikelse
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Palliativ vard

Kan registreras som uppmarksamhetsinformation utifran beslut och dokumentation i
patientjournalen. Lanka aktuell journalanteckning till registreringen.

Patienten accepterar ej blod- eller plasmatransfusion

Informationen dokumenteras endast pa patientens énskemal och beslut, och tas bort
pa patientens begéaran. Datum for start och upphorande ska dokumenteras.

Patienten accepterar ej autolog blodtransfusion eller cellsaver

Informationen dokumenteras endast pa patientens énskemal och beslut, och tas bort
pa patientens begaran. Datum for start och upphorande ska dokumenteras.

Medicinskt tillstdnd och behandling

Medicinska tillstdnd och behandlingar som, om de inte &r kéanda for halso- och
sjukvardspersonalen, medfor allvarligt hot mot patientens liv eller hélsa eller
riskfaktorer som maste uppmarksammas, ska registreras i Uppmarksamhetssignalen.

Behandling
Dokumentation av behandling ska ske genom val ur listan for Behandling.

Medicinskt tillstand — Implantat

Dokumentation av implantat ska ske genom val ur listan fér Medicinskt tillstand —
Implantat.

Medicinskt tillstand — Transplantat

Dokumentation av transplantat ska ske genom val ur listan for Medicinskt tillstand —
Transplantat.

Medicinskt tillstdnd — Annat medicinskt tillstand

Dokumentation av annat medicinskt tillstand ska ske genom val ur listan for
Medicinskt tillstdnd — Annat medicinskt tillstand.

Overforing av information fran
Varning/Observandum/Smitta (R8.0) till
Uppmarksamhetssignalen (R8.1)

Overkanslighet

Det ar endast Varningar med ATC-kod som flyttats direkt till 6verkanslighet. Varning
utan ATC-kod aterfinns under ostrukturerad information.
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Information fran Varning med koppling till ATC-kod &terfinns under Overkéanslighet
med allvarlighetsgrad livshotande och visshetsgrad misstankt. Informationen ska
omsigneras och justeras med aktuell allvarlighetsgrad och visshetsgrad. Om
varningen inte langre &ar aktuell ska den avslutas.

Smitta

Informationen ska omsigneras. Om informationen inte l&ngre &r aktuell ska den
avslutas.

All 6vrig information kommer aterfinnas under Ostrukturerad information och ska
omhéandertas enligt lokala rutiner.

Extern referens

Termerna i denna riktlinje grundar sig pa Socialstyrelsens Informationsspecifikation
for uppmarksamhetsinformation version 5.1. Publicerad 2022-06-29.

Dokumenthistorik

Forfattare:
Lena Norelius Schoeps
Datum:

2020-08-03 Barbro Nordstrom. Avsnittet om Vardrutinavvikelse har uppdaterats for
att stamma med ny rutin for tillsvidarebeslut om att avsluta livsuppehallande
behandling, respektive att inte utfora hjart-lungraddning.

2021-06-14 Barbro Nordstrom, Lena Norelius Schoeps. Oversyn géllande
dokumentation vid vardrutinavvikelse.

2022-02-28 Lena Norelius Schoeps. Andring utifrdn ny rutin for Begransad
behandling som vardrutinavvikelse.

2023-05-27 Lena Norelius Schoeps, Jan Melin. Ny specifikation fran Socialstyrelsen.
2024-10-24 Granskad av Lena Norelius Schoeps. Tillganglighetsanpassad
2025-03-14 Granskad av Lena Norelius Schoeps.

2025-04-29 Uppdaterad version av SoS specifikation. Lena Norelius Schoeps

Bilaga 1 — Stod vid registrering av
lakemedelsdverkanslighet

Cosmic — ATC-kodskopplade varningsmarkeringar, (regionuppsala.se).
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