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Inledning 
Journalvyerna i Cosmic ska möta de krav som finns i lagar och förordningar. För journalvyer innebär 

det bland annat begränsad journalåtkomst för vissa yrkesgrupper samt kraven på att 

verksamhetschef ska ta ett aktivt beslut om, och motivera, tilldelning som avviker från de beslutade 

journalvyerna. Regelverket som beskrivs i detta dokument är framtaget av Region Uppsalas jurister, 

informationssäkerhetsansvarig, objektägare EPJ (Elektronisk patientjournal) samt sakkunniga på EPJ. 

Journalvyernas innehåll 
När en journalvy med kronologiska anteckningar öppnas läses de senaste 10 anteckningarna in 

automatiskt. Begränsningen är satt på grund av att loggning sker på samtliga inlästa anteckningar. 

Användaren kan därefter aktivt välja att läsa in fler. Om vyn har ett brett innehåll, t ex alla 

anteckningar skrivna inom ett helt sjukhus, finns det risk för att användaren får ta del av 

anteckningar som troligtvis inte är av betydelse i den aktuella situationen. Ju bredare vy, d v s ju fler 

enheter och ju fler professioners anteckningar, desto större risk för att man oavsiktligt tar del av 

sådant man inte söker. Den här problematiken kan delvis lösas genom att journalen i Cosmic delas 

upp på flera vyer med specifikt och tydligt innehåll. 

Att det är just 10 anteckningar som läses in vid öppnandet av en vy är en avvägning mellan hur långt 

tillbaka i tid vårdpersonalen vanligast har behov av att kunna se, risken att man tar del av sådant som 

ej är relevant i den aktuella situationen (vilket är problematiskt både ur integritetssynpunkt och att 

för mycket information kan göra det svårt att sålla) samt att de tekniska förutsättningarna till 

loggning gör att man i dagsläget endast kan avgöra vad som lästs upp från databasen och inte vad 

användaren faktiskt sett på skärmen.  
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Ordförklaringar och allmänna kommentarer: 
 Vygrupperare, en mapp för vyer. Används för att gruppera och sortera vyerna i en hierarki.  

 Vyer med suffixet Region Uppsala innehåller journalanteckningar skrivna på enheter i 

regionens egen regi. Inkluderar inte skyddade enheter. 

 En anteckning i Cosmic kan visas i en eller flera vyer beroende vilka av anteckningens 

egenskaper som nyttjas vid skapandet av vyn. En anteckning innehåller information om 

händelsedatum (sätts av användaren), dokumentationsdatum (systemgenererat), vårdande 

enhet, vårdpersonal (inkl. profession), vårdkontakt (inkl. kontaktens medicinskt ansvariga 

enhet). 

Namn på vy Innehåll och kommentarer 

Enhetens anteckningar Inkluderar anteckningar skrivna i kronologisk 
journal, rapportblad (Händelser), gemensamt 
dokument, vårdplansdel samt 
journalreferenser. 
 
Innehåller anteckningar som är kopplade till de 
enheter som finns i användarens urval ”Enheter 
för arbetsenhet”.  
 
Inaktiva/nedlagda enheter visas inte i denna 
journalvy. (Anteckningar på inaktiva/nedlagda 
enheter visas i verksamhetsvyer.) 

Enhetens läkaranteckningar Inkluderar läkaranteckningar skrivna i 
kronologisk journal, rapportblad (Händelser), 
gemensamt dokument, vårdplansdel samt 
journalreferenser. 
 
Innehåller läkaranteckningar som är kopplade 
till de enheter som finns i användarens urval 
”Enheter för arbetsenhet”.  
 
Inaktiva/nedlagda enheter visas inte i denna 
journalvy. (Läkaranteckningar på 
inaktiva/nedlagda enheter visas i 
verksamhetsvyer.) 

Anteckningar Region Uppsala Inkluderar alla anteckningar skrivna inom 
Region Uppsala. 
 
Delas företrädesvis ut till läkare inom Region 
Uppsala. 

Referenser Region Uppsala Innehåller alla referenser inom Region Uppsala. 
Innehåller inte anteckningar från privata 
vårdgivare. 
 
Referenser skapas till exempel vid 
läkemedelsordinationer, remisser och diktat. 
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Namn på vy Innehåll och kommentarer 

Yrkesspecifika vyer 

 Apotekar-/receptarieanteckningar  
Region Uppsala 

 Arbetsterapeutanteckningar Region 
Uppsala 

 Dietistanteckningar Region Uppsala 

 Fysioterapeutanteckningar Region 
Uppsala 

 Kuratoranteckningar Region Uppsala 

 Logopedanteckningar Region Uppsala 

 Läkaranteckningar Region Uppsala 

 Psykologanteckningar Region Uppsala 

 Sjuksköterskeanteckningar Region 
Uppsala 

Inkluderar anteckningar skrivna i kronologisk 
journal, rapportblad (Händelser), gemensamt 
dokument, vårdplansdel samt 
journalreferenser. 
 
Innehåller anteckningar skrivna av respektive 
yrkeskategori inom vårdgivaren Region Uppsala.  
 
Kommentar: 
Genom att skapa vyer utifrån yrkesroller 
underlättar man för vårdpersonalen att hitta 
anteckningar utan att behöva ta del av andra 
anteckningar som finns i en vy. Regelverket 
inom Region Uppsala ger att anteckningar ska 
skrivas på den enhet där patienten befinner sig. 
Det får till följd att t ex dietistanteckningar för 
en patient kan vara utspridda på flera olika 
enheter där patientens vårdats. Om 
vårdpersonalen vill skaffa sig en överblick över 
den vård som givits av dietist blir det praktiskt 
taget omöjligt eller åtminstone mycket svårt att 
säkerställa att man tagit del av alla relevanta 
anteckningar om den yrkesspecifika vyn inte 
finns.  
Observera att anteckningar från privata 
vårdgivare måste sökas fram i respektive 
vårdgivares vy. 

Journaltabeller Region Uppsala  
alternativt Journaltabeller (per privat 
vårdgivare) 
 

Innehåller de journaltabeller som skapats inom 
respektive vårdgivare på patienten. 

Gemensam information/Sökordsbaserad vy Vygrupperare som samlar två typer av vyer: 
 

1. Sammanställningar av information 
skriven på specifika sökord i andra 
mallar.  

2. Vy med unika sökord som både 
dokumenteras och presenteras i aktuell 
vy. Informationen får på detta sätt sin 
givna plats i journalen och behöver inte 
dokumenteras flera gånger. 

 
Behörighetsstyrning görs per användare, 
användarroll och/eller enhet. 
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Namn på vy Innehåll och kommentarer 

Vårdåtaganden Region Uppsala alternativt 
Vårdåtagenden (per privat vårdgivare) 

Vygrupperare, innehåller s.k. ”Vårdåtaganden 
för vårdplan vilka är vyer som samlar 
dokumentationen om ett visst hälsoproblem 
eller dokumentationen för ett vårdtillfälle.  
 
Innehåller vårdåtaganden och anteckningar från 
respektive vårdgivare. 

Dokument Inkluderar dokument i form av filer bifogade till 
anteckningar och pdf-blanketter. 
 
Innehåller alla dokument oavsett vem som 
skrivit dem eller på vilket enhet. 

Rapportblad Är en gemensam yta för att dokumentera 
händelser med tillhörande åtgärder och 
resultat/utvärdering. 
 
Visar alla händelser, åtgärder och resultat 
oavsett vem som skrivit dem eller på vilken 
enhet. Går inte att tekniskt begränsa vilka 
enheters anteckningar som visas tillsammans. 

Patientens uppgifter  
Formulär 

Innehåller anteckningar skapade av patienten 
själv via e-tjänster t ex 1177.se. 
 
Kommentar: I dagsläget saknar dessa 
anteckningar en beställande enhet och kan 
därför inte visas i de olika enhetsspecifika 
vyerna. 

Patientens uppgifter  
Patientens mätvärden 

Innehåller anteckningar skapade av patienten 
själv med hjälp av utrustning för 
hemmonitorering.  
 
Dessa anteckningar visas också i övriga vyer där 
den beställande enhetens kronologiska 
anteckningar visas. 

Graviditet Vygrupperare som samlar information om 
pågående och avslutade graviditeter. Innehåller 
anteckningar, partogram, journaltabeller och 
översiktdokument (särskild typ av vy för 
gemensam information) kopplade till en 
graviditet. 
 
Delas företrädelsevis ut till verksamheter som 
arbetar med obstetrik. 
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Namn på vy Innehåll och kommentarer 

Tillväxtkurva Innehåller mätvärden såsom kroppsvikt, längd 
och huvudomfång. 
 
Hämtar mätvärden från sökord i 
journalanteckningar oavsett var eller av vem de 
är skrivna.  

Vyer per 
förvaltning/vårdgivare/verksamhetsområde  
(ex. Ortopedi – alla anteckningar) 

Inkluderar anteckningar skrivna av alla 
yrkeskategorier i kronologisk journal, 
rapportblad (Händelser), gemensamt 
dokument, vårdplansdel samt 
journalreferenser. 
 
Innehåller anteckningar skrivna på de enheter 
tillhörande verksamhetsområdet inklusive 
inaktiva/nedlagda enheter. 

Särskilda vytyper Innehåll och kommentarer 

Vy baserade på en eller flera mallar Det går att skapa en vy som samlar 
anteckningar skapade med en eller flera 
utpekade mallar. Lämplig för att samla 
dokumentationen för ett förlopp eller process.  
 
Används idag för att samla anteckningar skrivna 
inom barnhälsovårdsprogrammet oavsett 
enhet. 
 
Tekniskt möjligt att begränsa ytterligare t ex 
genom att lägga till villkoret att anteckningar 
ska vara skapade på en viss enhet. 
 
Delas endast ut till dem som arbetar med 
förloppet eller processen.  
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Grundtilldelning  
Nedan beskrivs vilka vyer som delas ut beroende på om vårdpersonalen fattar egna medicinska 

beslut eller inte liksom huruvida man har övergripande ansvar för patientens vård eller inte. 

Nivåerna som finns är följande: 

1. Grundbehörighet för egen verksamhet. (Ex. undersköterskor, biomedicinska analytiker). 

2. Personer som fattar medicinska beslut och har ansvar för patientens vård samt administrativ 

personal som genom sina arbetsuppgifter behöver högre behörighet än grundbehörighet.  

(Ex. sjuksköterskor, fysioterapeuter, dietister och medicinska sekreterare). 

3. Personer som fattar medicinska beslut och har övergripande ansvar för patientens vård.  

(Ex. läkare/tandläkare). 

För sådana personer som i sitt yrke inte fattar medicinska beslut (Nivå 1) men t ex har en 

samordnande funktion och därför behöver tillgång till andra enheters journalanteckningar kan dessa 

vyer delas ut efter att verksamhetschef inkommit till EPJ med motivering. 

När journalen öppnas måste någon vy pekas ut som förvald. Personliga inställningar görs inte men 

vårdpersonal inom ex. akut- och intensivvårdsverksamhet kan tilldelas en annan förvald vy med 

större urval. Önskemål om att för verksamhet få en annan förvald vy ställs till EPJ som genomför 

förändringen. 

Studerande 
Studerande tilldelas vyer utifrån vad de utbildas till, d v s sjuksköterskestuderande tilldelas samma 

vyer som legitimerade sjuksköterskor på enheten. Läkarstuderande tilldelas dock vyer enligt nivå 2. 

Inom Region Uppsala 
Nivå 1 - Personer som inte fattar medicinska beslut. 

 Enhetens anteckningar (Förvald) 

 Enhetens läkaranteckningar 

 Journaltabeller Region Uppsala 

 Gemensam information/Sökordsbaserad vy (de som berör den egna verksamheten) 

 Rapportblad  

 Dokument  

 Referenser Region Uppsala 

 Patientens uppgifter (vygrupperare) 

o Formulär 

o Patientens mätvärden  

 Vårdåtaganden Region Uppsala  

 (Tillväxtkurva) 

 (Graviditet) 
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Nivå 2 - Personer som fattar medicinska beslut men inte har övergripande ansvar för 

patientens vård.  

 Enhetens anteckningar (Förvald) 

 Enhetens läkaranteckningar 

 Yrkesroll (vygrupperare, utfälld) 

o Apotekar-/receptarieanteckningar Region Uppsala 

o Arbetsterapeutanteckningar Region Uppsala 

o Dietistanteckningar Region Uppsala 

o Fysioterapeutanteckningar Region Uppsala  

o Kuratoranteckningar Region Uppsala 

o Logopedanteckningar Region Uppsala 

o Läkaranteckningar Region Uppsala 

o Psykologanteckningar Region Uppsala 

o Sjuksköterskeanteckningar Region Uppsala 

 Journaltabeller Region Uppsala 

 Gemensam information (det som berör den egna verksamheten) 

 Rapportblad  

 Dokument 

 Referenser Region Uppsala 

 Patientens uppgifter (vygrupperare) 

o Formulär 

o Patientens mätvärden  

 Vårdåtaganden Region Uppsala 

 (Tillväxtkurva) 

 (Graviditet) 

 Vyer per förvaltning/vårdgivare/verksamhetsområde  

Nivå 3 - Personer som fattar medicinska beslut och har övergripande ansvar för patientens 

vård.  

Endast läkare.  

 Enhetens anteckningar  

 Enhetens läkaranteckningar (Förvald) 

 Yrkesroll (vygrupperare, utfälld) 

o Apotekar-/receptarieanteckningar Region Uppsala 

o Arbetsterapeutanteckningar Region Uppsala 

o Barnmorskeanteckningar 

o Dietistanteckningar Region Uppsala 

o Fysioterapeutanteckningar Region Uppsala 

o Kuratoranteckningar Region Uppsala 

o Logopedanteckningar Region Uppsala 

o Läkaranteckningar Region Uppsala 

o Psykologanteckningar Region Uppsala 

o Sjuksköterskeanteckningar Region Uppsala 
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 Journaltabeller Region Uppsala 

 Gemensam information (Region Uppsala och de som berör den egna verksamheten) 

 Anteckningar Region Uppsala 

 Rapportblad 

 Dokument 

 Referenser Region Uppsala 

 Patientens uppgifter (vygrupperare) 

o Formulär 

o Patientens mätvärden  

 Vårdåtaganden Region Uppsala (Tillväxtkurva) 

 (Tillväxtkurva) 

 (Graviditet) 

 Vyer per förvaltning/vårdgivare/verksamhetsområde  

Privata vårdgivare 
Nivå 1 - Personer som inte fattar medicinska beslut. 

 Enhetens anteckningar (Förvald) 

 Journaltabeller (för aktuell privat vårdgivare) 

 Gemensam information (de som berör den egna verksamheten) 

 Dokument 

 Patientens uppgifter (vygrupperare) 

o Formulär 

o Patientens mätvärden  

 Processvyer (för aktuell privat vårdgivare om aktuellt) 

Nivå 2 - Personer som fattar medicinska beslut men inte har övergripande ansvar för 

patientens vård.  

 Mina anteckningar  

 Enhetens anteckningar (Förvald) 

 Journaltabeller (för aktuell privat vårdgivare) 

 Gemensam information (de som berör den egna verksamheten) 

 Dokument 

 Patientens uppgifter (vygrupperare) 

o Formulär 

o Patientens mätvärden  

 Region Uppsala (vygrupperare)  

o Akademiska sjukhuset (vygrupperare, sektioner grupperade i sina 

verksamhetsområden) 

o Lasarettet i Enköping (vygrupperare, sektioner grupperade i sina 

verksamhetsområden) 

o Nära vård och hälsa (vygrupperare, sektioner grupperade i sina 

verksamhetsområden) 

o Dokument Region Uppsala 

o Journaltabeller Region Uppsala 
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o Yrkesroll (vygrupperare) 

o Apotekar-/receptarieanteckningar Region Uppsala 

o Arbetsterapeutanteckningar Region Uppsala 

o Barnmorskeanteckningar Region Uppsala 

o Dietistanteckningar Region Uppsala 

o Fysioterapeutanteckningar Region Uppsala 

o Kuratorsanteckningar Region Uppsala 

o Logopedanteckningar Region Uppsala 

o Läkaranteckningar Region Uppsala 

o Psykologanteckningar Region Uppsala 

o Sjuksköterskeanteckningar Region Uppsala 

o Vårdåtaganden Region Uppsala 

 Privata vårdgivare (vygrupperare, vyer för anteckningar och journaltabeller för respektive 

privat vårdgivare) 

Nivå 3 - Personer som fattar medicinska beslut och har övergripande ansvar för patientens 

vård.  

Endast läkare.  

 Enhetens anteckningar (Förvald) 

 Läkaranteckningar (för aktuell privat vårdgivare)  

 Journaltabeller (för aktuell privat vårdgivare) 

 Gemensam information/Sökordsbaserad vy (de som berör den egna verksamheten) 

 Dokument 

 Patientens uppgifter (vygrupperare) 

o Formulär 

o Patientens mätvärden  

 Region Uppsala (vygrupperare)  

o Akademiska sjukhuset (vygrupperare, sektioner grupperade i sina 

verksamhetsområden) 

o Lasarettet i Enköping (vygrupperare, sektioner grupperade i sina 

verksamhetsområden) 

o Nära vård och hälsa (vygrupperare, sektioner grupperade i sina 

verksamhetsområden) 

o Dokument Region Uppsala 

o Journaltabeller Region Uppsala 

o Yrkesroll (vygrupperare) 

o Apotekar-/receptarieanteckningar Region Uppsala 

o Arbetsterapeutanteckningar Region Uppsala 

o Barnmorskeanteckningar Region Uppsala 

o Dietistanteckningar Region Uppsala 

o Fysioterapeutanteckningar Region Uppsala 

o Kuratorsanteckningar Region Uppsala 

o Logopedanteckningar Region Uppsala 

o Läkaranteckningar Region Uppsala 
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o Psykologanteckningar Region Uppsala 

o Sjuksköterskeanteckningar Region Uppsala 

o Vårdåtaganden Region Uppsala 

 Privata vårdgivare (vygrupperare, vyer för anteckningar och journaltabeller för respektive 

privat vårdgivare 
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