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Lakemedel
Adm Substans Styrka Dos per
ordn administreringstillfalle
1. @ |Betametason Injektionsvatska 4 mg/ml 8 mg iv inj
2. w |Bendamustin Pulver for koncentrat 25 mg, 100 | gg mg/mz v inf
mg
3. ¢ |Rituximab Koncentrat for infusion 100 mg, | 375 mg/m’ v inf
500 mg
Kuroversikt
Dygn 1 2
1. |
2. m ’w
3. g

Beredning och administrering

Adm Substans Blandas i Administrering
ordn per dygn
1. o Betametason inget iv
2. © Bendamustin 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml iv inf 30 min
3. c Rituximab 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml iv inf dropptakt 25 mg/tim till
500 mg/tim
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Att uppmarksamma:

Kurinformation

e Kur anvands vid lymfombehandling. Ges som forsta kur till tidigare obehandlade
patienter. From kur 2 dkas som regel rituximabdos till 500 mg/m?.

e Kur ar mattligt emetogen. Som antiemetika rekommenderas T Ondansetron 8 mg
x 2 de tva kurdagarna och samt T Betpaared 6 mg x 1 den dag steroider inte ingar
i kuren.

e Allopurinol i HOGST 5 dagar rekommenderas vid 1:a behandlingen.

e Vanlig biverkan &r marghamning.

e Skrivi Cosmic lakemedelsmodul: Cytostatika enligt Cytodos/Elas.

Rituximab

e Premedicinering med kortison, paracetamol och montelukast ingar i Cytodos-
schema.

e Till hogriskpatienter rekommenderas Inj Tavegyl 2 mg iv 30 min innan start av
rituximab. Ordineras i Cosmic.

e Ordinera riskgrupp - ringa in och signera (se nasta sida)

e Folj upptrappningsschema och dokumentera kontroller (se nasta sida)

Forts sid 3.
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Rituximab riskgrupp och 6vervakningsschema

Lakare: Ringa in riskgrupp.

Hogrisk

Lymfocytos >10x10%/L eller om rejéla biverkningar vid féregaende behandling (=WHO 3).
Starta med 25 mg/h. Oka med 50 mg efter 30 minuter. Darefter 6kning med 50 mg/h var
30:e minut, max 400 mg/h. Blodtryck och puls efter 15 minuter, darefter vid varje hdjning
(var 30:e minut) eller oftare vid symtom.

Mellanrisk

Lymfocyter <10x10%L eller om mattliga biverkningar vid foregdende behandling. Starta
med 50 mg/h. Darefter 6kning med 50 mg/h var 30 minut, max 400 mg/h. Blodtryck och
puls efter 15 minuter och 30 minuter, darefter vid symtom.

Lagrisk
Minimal tumorboérda. Om foregaende behandling varit komplikationsfri. Lagrisk ar den
vanligaste situationen.

Behandling 1: Starta med 100 mg/h. Dubbla var 30:e minut, max 400 mg/h. Blodtryck och
puls efter 15 minuter déarefter vid symtom.

Behandling 2: Starta med 100 mg/h. Efter 30 minuter 6ka till 500 mg/h. Blodtryck och
puls efter 15 minuter, darefter vid symtom.

Overvakningsschema

Klockslag | mg/h ml/h Blodtryck | Puls Ovrigt Signatur
Fore start XXXXXXXX XXXXXXXX

Journalhandling (Cytostatika) om upptrappning och kontroller skrivits i schemat.

Rubrik: Cytodos Ovrigt Bendamustin 90, Rituximab 375, HEM 14262 Sidan 3 av 3

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-14262
Version: 5
Handlingstyp: Anvisning

Ett utskrivet dokument &r alltid en kopia, giltig version finns alltid i DocPlus. REGION UPPSALA



	Cytodos Övrigt Bendamustin 90, Rituximab 375, HEM 14262
	Läkemedel
	Kuröversikt
	Beredning och administrering
	Att uppmärksamma:
	Kurinformation
	Rituximab

	Rituximab riskgrupp och övervakningsschema
	Läkare: Ringa in riskgrupp.
	Högrisk
	Mellanrisk
	Lågrisk


	Övervakningsschema


